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ของสะสมแสนหวง

Team Match Play 
Championship

รายงานผลการแข่งขันกอล์ฟ
รายการล่าสุด

Tripping around 
the Clock

เดินทางตามเข็มนาฬิกา
ที่สวิตเซอร์แลนด์

Scarf-aholic ตัวจริง  
ศรัยฉัตร กุญชรฯ จีระแพทย์

The Collectors
เปิดกรุพระประธานเบนซ์ทองหล่อ

วสันต์ โพธิพิมพานนท์

ฝูงไก่ของ
 ไก่-วรายุฑ มิลินทจินดา





เรียน ท่านสมาชิก

สายฝนทีโ่ปรยปรายลงมาอย่างไม่ทิง้ช่วงตัง้แต่ตอนต้นปี ท�าให้ปรมิาณน�า้ฝน
ในแต่ละภูมิภาคมากขึ้นจนต้องเตรียมตัวรับมืออุทกภัยกันตั้งแต่กลางปี 
หรือแม้กระทั่งปัญหาการจราจรในกรุงเทพฯ แต่ในขณะเดียวกัน หยาดฝน
จากฟ้าก็ช่วยเติมชีวิต และความสดชื่นของกรีนที่สโมสรราชพฤกษ์ให้เขียว
สะพรั่งไม่แพ้ใคร 

ส�าหรับนิตยสารราชพฤกษ์ฉบับเดือนกันยายน-ตุลาคม น�าเสนอกิจกรรมซึ่ง
เป็นงานอดิเรกที่ท�ายามว่างของสมาชิกนอกเหนือไปจากการออกก�าลังกาย 
และเล่นกีฬา ทั้งการสะสมพระเครื่อง คอลเล็กชั่นไก่ และผ้าพันคอหลากสี
สวย ที่ล้วนแสดงถึงตัวตนของนักสะสมที่ต่างกันไป แต่มีความเหมือนร่วมก็
คือ Passion และความหลงใหลอย่างแรงกล้า นอกจากนี้ยังมีเนื้อหาต่างๆ 
ที่เราเตรียมเป็นพิเศษตั้งแต่บันทึกผลการแข่งขันกอล์ฟ Team Match Play 
Championship และกีฬาอื่นๆ รวมทั้งเรื่องท่องเที่ยวส�าหรับนักสะสม
นาฬิกา นักสะสมความผจญภัย และนักสะสมความอร่อย ให้เพลิดเพลิน
ตั้งแต่หน้าแรกจวบจนหน้าสุดท้าย

สุดท้ายนี้หากท่านสมาชิกมีความประสงค์จะชี้แนะ หรือติชมเรื่องใด กรุณา
แจ้งมาโดยตรงได้ที่ผม หรือ pasda.b@rajpruek.com ผมยินดีรับฟังทุก
ข้อคิดเห็นของท่าน

นายภัศดา บุรณศิริ
ผู้จัดการทั่วไป

MESSAGE
FROM
GM

Dear Members,

Rain has been pouring down over the country since the early part of the 
year, increasing the water levels in many parts of Thailand, so that everyone 
has had to prepare for the possibility of flooding since early August. Though 
the falling raindrops also cause bad traffic all over the city of Bangkok, 
they are not altogether a bad thing, as they help provide relief from the 
heat and enable the grass at Rajpruek Club to grow beautifully, and they 
also allow scope for some fun indoor activities too.

For this September-October issue, we present a few of the activities that our 
members like to do indoors in their spare time besides playing sport. Some 
of the fascinating collectibles that our members have acquired include such 
varied and wonderful things as amulets, chicken miniatures and scarves, 
representing individual preferences yet the same sense of passion and 
fascination. As well as the cover story concerning our members collections, 
we have also prepared a series of inspiring articles, including coverage of 
the Team Match Play Championship and other sporting events of the past 
few weeks, helping to ensure that you will enjoy this months issue from the 
first page to the last.
 
If you wish to give us any advice or comments please contact me directly 
at pasda.b@rajpruek.com. I’m more than happy to answer any questions 
and assist in any way.
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Body Bum # 8/8/2011 
(9.30-10.30 hrs.) 
Chi Ball # 3/7/2011 
(11.00-12.30 hrs.)
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Body Bum #9/2/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Chi Ball # 3/8/2011 
(11.00-12.30 hrs.)
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Body Bum # 9/4/2011 
(9.30-10.30 hrs.) 
Chi Ball # 4/1/2011 
(11.00-12.30 hrs.) 
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Body Bum # 9/6/2011 
(9.30-10.30 hrs.) 
Chi Ball # 4/2/2011 
(11.00-12.30 hrs.) 
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Remark (A) = Advance (B) = Beginner

Yoga # 4/3/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.) 

Yoga # 4/4/2011 
(14.30-16.00 hrs.)
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.) 

Yoga # 4/5/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

Yoga # 4/6/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.) 

Yogilates # 4/4/2011 
(07.00-10.00 hrs.)
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Yogilates # 4/5/2011 
(07.00-10.00 hrs.)
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Yogilates # 4/6/2011 
(07.00-10.00 hrs.) 
Yogilates # 4/6/2011 
(19.00-20.00 hrs.)

Yogilates # 4/7/2011 
(07.00-10.00 hrs.) 
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 8/7/2011  
(9.30-10.30 hrs.)
Aerobic Beginner # 
Free (19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 9/1/2011 
(9.30-10.30 hrs.) 
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 9/32011 
(9.30-10.30 hrs.) 
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 9/5/2011 
(9.30-10.30 hrs.) 
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 9/7/2011 
(9.30-10.30 hrs.) 
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Badminton          
Group(A)# 6/6/2011  
(18.00-19.00 hrs.)

Badminton          
Group(A)# 6/7/2011  
(18.00-19.00 hrs.)

Badminton 
Group(A)#6/8/2011 
(18.00-19.00 hrs.)

Badminton          
Group(A)# 6/9/2011  
(18.00-19.00 hrs.)

Badminton          
Group(A)# 6/10/2011  
(18.00-19.00 hrs.)

Yoga # 4/3/2011
(14.30-16.00 hrs.)
Child Care
(16.00-17.00 hrs.)
Tennis Group 2/1/2011 
(16.30-18.00 hrs.) 

Yoga # 4/4/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.) 
Tennis Group 2/1/2011 
(16.30-18.00 hrs.)

Yoga # 4/5/2011 
(14.30-16.00 hrs.)
Child Care
(16.00-17.00 hrs.)

Yoga # 4/6/2011 
(14.30-16.00 hrs.)
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

หมายเหตุ: สโมสรฯ ขอสงวนสิทธิ์ในการเปลี่ยนแปลงตารางกิจกรรมนี้ โดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า
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Body Bum # 7/4/2011 
(9.30-10.30 hrs.) 
Chi Ball # 4/1/2011 
(11.00-12.30 hrs.) 
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Yoga #5/1/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

Yogilates # 5/2/2011 
(07.00-10.00 hrs.) 
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 7/5/2011 
(9.30-10.30 hrs.) 
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 7/7/2011 
(9.30-10.30 hrs.) 
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Badminton 
Group(A)#7/3/2011 
(18.00-19.00 hrs.)

Badminton 
Group(A)#7/4/2011 
(18.00-19.00 hrs.)

Yoga # 5/2/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)
 Tennis Group 1/10/2011 
(16.30-18.00 hrs.)

Yoga # 5/3/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)
Tennis Group 2/1/2011 
(16.30-18.00 hrs.)

october 2011
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Body Bum # 9/6/2011 
(9.30-10.30 hrs.) 
Chi Ball # 4/2/2011 
(11.00-12.30 hrs.) 
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Body Bum # 7/2/2011 
(9.30-10.30 hrs.) 
Chi Ball # 3/8/2011
(11.00-12.30 hrs.)
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Body Bum # 7/6/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Chi Ball # 4/2/2011 
(11.00-12.30 hrs.) 
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Remark (A) = Advance (B) = Beginner

Yoga # 4/8/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

วันปิยมหาราช
Chulalongkorn 
Memorial Day
Yoga # 5/2/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

Yoga # 5/3/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

Yogilates # 5/4/2011 
(07.00-10.00 hrs.)

Yogilates # 4/8/2011 
(07.00-10.00 hrs.) 
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Yoga # 4/7/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care
(16.00-17.00 hrs.)

Yogilates # 5/1/2011 
(07.00-10.00 hrs.) 
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Compensation Holiday 
for Chulalongkorn 
Memorial Day 
(Office Closed) 
Yogilates # 5/3/2011 
(07.00-10.00 hrs.) 
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 9/7/2011 
(9.30-10.30 hrs.) 
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 7/3/2011 
(9.30-10.30 hrs.) 
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Badminton          
Group(A)# 7/1/2011  
(18.00-19.00 hrs.)

Badminton          
Group(A)# 7/2/2011  
(18.00-19.00 hrs.)

Yoga # 4/7/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

Yoga # 4/8/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

Yoga # 5/1/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)
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what’s happening  
in thailand text: editorial team
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2011 Shell Advance  
Malaysian Motorcycle 
Grand Prix
23 ตุลาคม 2554
สนามเซปังเซอร์กิต ประเทศมาเลเซีย
โทร. +603 8778 2222, www.sepangcircuit.com
ชวนแฟนนักบิดชาวไทยร่วมลุ้นผลงานนักแข่งจาก
เมอืงไทยแบบเกาะตดิขอบสนามของรฐัภาค วไิลโรจน์ 
ในการแข่งขันที่สูสีและเร้าใจของนักแข่งระดับโลก 
Casey Stoner, Jorge Lorenzo รวมถึง Valentino 
Rossi เพื่อช่วงชิงต�าแหน่งแชมป์ประจ�าฤดูกาล

Bangkok’s 13th International 
Festival of Dance and Music
9 กันยายน - 16 ตุลาคม 2554
ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย
www.thaiticketmajor.com
มหกรรมศลิปะการแสดงและดนตรนีานาชาต ิกรงุเทพฯ ส�าหรบั
ครอบครวัและเพือ่นๆ ทีช่วนสมัผสัการแสดงระดบัโลกตัง้แต่บลัเลต์ 
Swan Lake on Ice, กายกรรม Flying Superkids จนถงึคอนเสร์ิต
ประกอบสารคดี The Blue Planet Live! และซิมโฟนีออร์เคสตรา
คอนเสิร์ต Symphony No.9 จากหลายประเทศทั่วโลก

Xenomania
12 กรกฎาคม - 23 ตุลาคม 2554
มิวเซียมสยาม โดยสถาบันพิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติ
museumsiam.com
นทิรรศการชัว่คราว “Xenomania: ปรากฏการณ์อนิเทรนด์ไม่เว้นวรรค” น�าเสนอเรือ่งราววฒันธรรมบรโิภค
นิยมของคนไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ในการเลือกรับวัฒนธรรมที่มีวิวัฒนาการสูงกว่ามาปรับใช้ให้เข้า
กับสังคมไทย เพื่อกระตุ้นให้ผู้ชมนิทรรศการหันกลับมามองตัวเองและสังคมบริโภคนิยมในปัจจุบัน

Samui International Jazz  
Music Festival 2011
18 - 25 กันยายน 2554
เกาะสมุย จังหวัดสุราษฎร์ธานี
www.samuijazz.com
เทศกาลดนตรีแจ๊สที่ยิ่งใหญ่ที่สุดบนเกาะสมุย ที่น�าศิลปินกว่า 40 ชีวิตจาก 
12 ประเทศทั่วโลกมาร่วมแสดงและบรรเลงดนตรีแจ๊สให้ฟังกันสดๆ ตาม
สถานที่ต่างๆ บนเกาะสวรรค์ ศิลปินที่มา อาทิ Frank in Person & Band, 
Irene Atman & Trio ฯลฯ รวมถึง Koh Saxman

LIve MIckey’S 
MuSIc FeStIvaL
21 - 24 ตุลาคม 2554
รอยัล พารากอน ฮอลล์, สยามพารากอน
www.thaiticketmajor.com
สุดยอดประสบการณ์ส�าหรับเด็กๆ กับการแสดง
คอนเสิร์ตที่ไม่เคยเกิดขึ้นในเมืองไทยมาก่อน ของ
เหล่าซูเปอร์สตาร์จากดิสนีย์ ใน “ดิสนีย์ ไลฟ์ มิกกี้ส์ 
มวิสคิ เฟสตวิลั” พบมกิกีเ้มาส์และผองเพือ่นกว่า 25 ชวีติ 
ที่จะมาสร้างความสนุกให้กับทุกๆ คน

Hit Man Returns: David Foster and 
Friends Live in Bangkok 2011
31 ตุลาคม 2554
อิมแพ็ค เมืองทองธานี
www.thaiticketmajor.com
สิงห์ คอร์เปอเรชั่น จับมือกับ สก๊อต ฟอร์เอฟเวอร์ ยัง น�าโปรดิวเซอร์มือทอง 
เดวิด ฟอสเตอร์ (David Foster) กลับมาสร้างความประทับใจให้แฟนเพลง
ชาวไทยได้สมัผสัถงึความมหศัจรรย์แห่งเสยีงดนตรกีนัอกีครัง้ พร้อมกบัศลิปิน
คุณภาพระดับโลกอย่าง ไมเคิล โบลตัน, ฟิลิป เบลี่, รัสเซล วัทสัน รวมถึง
สาวน้อยพลังเสียงมหัศจรรย์ ชารีซ

Illusory 
Heaven
5 กันยายน - 9 ตุลาคม 2554
หอศิลป์ร่วมสมัยอาร์เดล
โทร. 0-2422 2092, 
www.ardelgallery.com
นิทรรศการ “มายาฉิมพลี” น�าเสนอผล
งานจิตรกรรมภายใต้เรื่องราวเนื้อหา
เกี่ยวกับจิตใต้ส�านึก กิเลส ตัณหา และ
ความปรารถนาในเบื้องลึกของจิตใจ
มนุษย์ผู้ยังคงเวียนว่ายในความรัก โลภ 
โกรธ หลง ซึ่งสามารถดลบันดาลได้ทั้ง
ความสขุและความทกุข์แก่ผูค้นมากมาย 
โดยศลิปินและอาจารย์สอนศลิปะผูม้ชีือ่
เสียง นาวิน เบียดกลาง
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NEW WORLD’S 
TALLEST BUILDING
ตึกที่สูงที่สุดในโลกอย่าง Burj Khalfa ในดูไบ ก�าลังจะ
ถกูลบสถติด้ิวยโปรเจก็ต์ยกัษ์ใหญ่ของเจ้าชายอลัวาลดี บนิ 
ทาลลั มหาเศรษฐชีาวซาอดุอิาระเบยี ทีทุ่ม่งบประมาณ 
1.2 พันล้านเหรียญสหรัฐฯ สร้างอาคารที่มีความสูงถึง 
1,000 เมตร (หรือ 1 กิโลเมตร) ในเมืองเจดดะห์ 
ประเทศซาอดุอิาระเบยี โดยอาคารนีม้ชีือ่ว่า ‘Kingdom 
Tower’ ประกอบด้วยโรงแรม Four Seasons อพาร์ตเมนท์ 
ส�านักงาน และช้อปปิ้งมอลล์ ซึ่งคาดว่าจะแล้วเสร็จใน
อีก 5 ปีข้างหน้า

SOUTH SUDAN 
BECOMES A NEW NATION
หลังจากที่เกิดความขัดแย้งทางด้านศาสนาระหว่างชาวมุสลิม
อาหรบัทางตอนเหนอืและชาวแอฟรกินัผวิด�าทีเ่ป็นชาวครสิต์ทาง
ตอนใต้ จนเกดิสงครามกลางเมอืง มคีนตายนบัล้านคน และต่อสู้
กนัมายาวนานกว่า 50 ปี ประเทศซดูานกไ็ด้รบัการแบ่งแยกประเทศ
อย่างเป็นทางการจากองค์การสหประชาชาติ เมื่อวันที่ 9 
กรกฎาคม ทีผ่่านมา โดยประเทศซดูานใต้ได้รบัการประกาศให้เป็น
ประเทศน้องใหม่ ล�าดับที่ 193 ของโลก มีเมืองหลวงชื่อจูบา 
สร้างความปลาบปลื้มให้แก่ประชาชนชาวซูดานใต้ที่รอคอย 
ช่วงเวลานี้มาอย่างยาวนาน

IPHONE IS 
TOP-SELLING 

SMARTPHONE
อาจเป็นเรือ่งทีไ่ม่เกนิการคาดเดา เมือ่ iPhone จากค่าย Apple 
ครองต�าแหน่งสมาร์ทโฟนที่ขายดีที่สุดในโลกประจ�าไตรมาส 
ที ่2 ของปีค.ศ. 2011 ด้วยยอดขายทีส่งูถงึ 20.3 ล้านเครือ่ง แต่
ทีค่่อนข้างเซอร์ไพรส์คอืยอดขายโทรศพัท์มอืถอืจาก Samsung 
ที่พุ่งทะยานขึ้นมาครองอันดับ 2 กับยอดขาย 17.3 ล้านเครื่อง 
โดยได้รบัอานสิงส์มาจากรุน่ Galaxy แซงหน้าผูผ้ลติสมาร์ทโฟน
ยกัษ์ใหญ่อย่าง Nokia ทีต่ามมาอนัดบั 3 ด้วยยอดขาย 16.7 ล้าน
เครือ่ง ขณะที ่BlackBerry จากค่าย RIM หล่นลงมาอยูอ่นัดบั 4 
ด้วยยอดขาย 12.4 ล้านเครื่อง

ADAM SCOTT 
WINS WGC-
BRIDGESTONE
อดัม สกอตต์ นักกอล์ฟชาวออสเตรเลีย 
คว้าแชมป์ศกึเวลิด์ กอล์ฟ แชมเปียนชปิ (WGC) 
รายการ ‘บรดิจ์สโตน อนิวเิทชัน่แนล’ ทีส่นาม
ไฟร์สโตน คันทรี คลับ ในเมืองอาครอน 
รฐัไอโฮโอ ประเทศสหรฐัอเมรกิา ด้วยการท�า 
4 เบอร์ดจีาก 7 หลมุสดุท้าย จบลงด้วยการ
เกบ็คะแนนรวมได้ทัง้หมด 17 อนัเดอร์พาร์ 
263 คว้าเงินรางวัล 1.4 ล้านเหรียญสหรัฐฯ 
พร้อมเลือ่นชัน้จากมอือนัดบั 17 ขึน้มาเป็น
มอือนัดบั 9 ของโลก คนทีน่่าผดิหวงัส�าหรบั
งานนี้ก็คือพญาเสือ ไทเกอร์ วูดส์ อดีตมือ
อันดับ 1 ของโลกและอดีตแชมป์ 7 สมัย ที่
ฟอร์มยงัไม่ด ีจบทีส่กอร์ 1 โอเวอร์พาร์ 281 
จอดอยูท่ีอ่นัดบั 37 และทีน่่าเจบ็กระดองใจ
ยิ่งกว่านั้นคือแชมป์ใหม่อย่างสกอตต์ ดัน
ได้ตัว สตีฟ วิลเลียมส์ อดีตแคดดีของวูดส์ 
ไปช่วยแบกถุงกอล์ฟจนคว้าชัยไปได้น่ะสิ

DICAPRIO NAMED TOP 
EARNING ACTOR
ดาราหนุ่มฝีมือดี ลีโอนาร์โด ดิคาปริโอ ได้รับการจัดอันดับจาก Forbes ให้เป็น
นักแสดงชายที่ได้รับค่าตัวสูงที่สุดในรอบปีที่ผ่านมา ด้วยรายได้ 77 ล้าน
เหรียญสหรัฐฯ โดยรายรับทั้งหมดมาจากหนังเพียงสองเรื่องคือ Inception 
และ Shutter Island ที่ท�ารายได้จากทั่วโลกรวมกันถึง 1.1 พันล้านเหรียญ
สหรัฐฯ ซึ่งเขาได้รับส่วนแบ่งจากผลก�าไรด้วย ส่วนอดีตแชมป์อย่าง จอห์นนี 
เด็ปป์ ขยับลงมาอยู่อันดับ 2 ด้วยรายได้ 50 ล้านเหรียญสหรัฐฯ ตามมาด้วย 
อดัม แซนด์เลอร์, วิล สมิธ และทอม แฮงส์

JOHNNy ENGLISH 
REBORN
ท่านเซอร์โรแวน แอ็ทกินสัน กลับมารับบทสายลับจ�าเป็น 
ทีไ่ม่รูจ้กัทัง้ความหวาดกลวัหรอือนัตราย ในภาพยนตร์ตลก
ทรลิเลอร์สายลบักบั Johnny English Reborn ในการผจญภยั
ครัง้ล่าสดุนี ้สายลบัสดุเฟอะฟะแห่งสหราชอาณาจกัร ไปซุม่
ฝึกปรือฝีมืออันโดดเด่นอยู่ในดินแดนอันห่างไกลในเอเชีย 
แต่เมื่อบรรดาผู้มีอ�านาจในหน่วยงานพบข้อมูลว่ามีความ
พยายามของคนกลุม่หนึง่ทีค่ดิจะปลดิชวีติผูน้�าจนี พวกเขา
จงึต้องตามหาตวัสายลบัสดุแหวกแนวผูน้ี ้เมือ่โลกต้องการ
ความช่วยเหลอืจากเขาอกีครัง้ จอห์นนี ่องิลชิจงึต้องกลบัมา
ลุยอีกรอบ เพื่อหยุดกลุ่มมือสังหารระดับโลก ก่อให้เกิด 
เหตุวุ่นวายไปทั่วโลก (UIP)

30 MINUTES 
OR LESS

ผลงานเรื่องล่าสุดของพ่อหนุ่ม เจสซี่ ไอเซนเบิร์ก จาก 
The Social Network ที่ได้นักแสดงตลกคนดังอย่าง 
เบน สตลิเลอร์ มาท�าหน้าทีอ่�านวยการสร้าง ด�าเนนิเรือ่ง
ด้วยเรื่องราวของหนุ่มส่งพิซซ่าเนิร์ดที่ดวงไม่เข้าข้าง 
ถกูจบัผกูระเบดิบงัคบัให้ไปปล้นธนาคารโดยสองวายร้าย 
ใครติดใจฝีไม้ลายมือการแสดงจากภาพยนตร์เฟซบุ๊ก
ของหนุ่มเจสซี่ควรติดตามชม (Sony Pictures)

THE THREE MUSkETEERS
อมตะนวนิยายคลาสสิกของ อเล็กซองเดร์ ดูมาส์ The Three Musketeers กลับมามีชีวิตอีกครั้ง 
พร้อมพาเหรดของเหล่านกัแสดงในระบบสามมติ ิผลงานการก�ากบัเรือ่งล่าสดุของ พอล ดบับลวิเอส 
แอนเดอร์สนั (Residence Evil) เรือ่งราวของทหารเสอืหนุม่ ดาตาญงั (โลแกน เลอร์แมน) เข้าร่วมกลุ่ม
สามทหารเสือมือเก๋า เพื่อป้องกันไม่ให้ คาร์ดินัล รีเชอลีเยอ (คริสตอฟ วอลซ์) ยึดครอง 
บลัลงัก์ฝรัง่เศส และท�าให้ยโุรปตกอยูท่่ามกลางเพลงิสงคราม เมือ่สามทหารเสอื อาโตร์ (แมทธวิ 
แมก็เฟเดยีน), ปอร์โต (เรย์ สตเีวนสนั) และ อารามสิ (ลคุ อแีวน) ถกูหญงิแสบ มลิาด ีเดอ วนิเทอร์ 
(มิล่า โจโววิช) หักหลัง และยังมีคนกล่าวหา ควีนแอนน์ (จูโน่ เทมเปิ้ล) เจ้าสาวของกษัตริย์
ฝรั่งเศส ว่ามีความสัมพันธ์กับ ดยุค แห่งบัคกิ้งแฮม (ออแลนโด้ บลูม) ที่กลายเป็นชนวนสงคราม
ระหว่างฝรั่งเศสและอังกฤษ (Mongkol Major)

PARANORMAL 
ACTIVITY 3
กลบัมาหลอกหลอนชวนขนหวัลกุกนัเป็นภาคทีส่าม 
ส�าหรับภาพยนตร์แนวเรียลลิตี้อย่าง Paranormal 
Activity 3 หลังทั้งสองภาคที่ผ่านมาสามารถสร้าง
รายได้ชนดิทีว่่าทะลเุป้า จากทนุสร้างเพยีงแค่ไม่กีห่มืน่
ดอลล่าร์ เรือ่งราวสยองครัง้นีย้งัคงรปูแบบเดมิ แต่
หากใครที่เคยชมทั้งสองภาคที่ผ่านมา ก็จะได้รู้
เสียทีถึงประวัติความเป็นมาของเคธี่ วิญญาณที่
เป็นต้นเหตชุวนหลอนของเรือ่งตัง้แต่ภาคทีห่นึง่ ว่าเธอ
นั้นเป็นใครและมีที่มาที่ไปอันก่อให้เกิดเรื่องหลอน
ต่างๆ ขึ้นได้อย่างไร (UIP)

NKOTBSB
หลงัจากที ่New Kids on the Block และ Backstreet Boys สองซเูปอร์บอยแบนด์แห่งยคุ 
80’s และ 90’s ที่มียอดขายอัลบั้มรวมกันกว่า 210 แผ่นทั่วโลก กลับมารวมตัวออกทัวร์
เฉพาะกจิจนประสบความส�าเรจ็อย่างสงูในอเมรกิา และล่าสดุยงัต่อยอดเอาใจแฟนๆ ที่
ยงัคงคดิถงึไม่หาย ปล่อยอลับัม้ ‘NKOTBSB’ ชวนสาวกร�าลกึความหลงั น�าเพลงดงัในอดตี
ของวงมาร้องเมดเลย์ ทั้ง I’ll Be Loving You Forever, As Long As You Love Me, Quit 
Playing Games With My Heart ฯลฯ ทั้งยังงัดเอาเพลงใหม่มาให้ฟังกันอย่าง Don’t 
Turn Out The Lights ให้เหล่าบอยแบนด์เลิฟเวอร์ได้กลับไปสู่ยุคที่เพลงป็อปใสๆ ก�าลัง
รุ่งเรืองถึงขีดสุด หายคิดถึงกันไปอีกนาน… (Sony Music)
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Golf Ordinary Members
Mr.Chun Pong Kwok 
Mr.Katsumasa Sekiguchi 
Mr.Katsuya Kinoshita 
Mr.Tsuneaki Maeda 
ม.ล.ทองมกุฎ ทองใหญ่ 
นางพัชนี วัธนเวคิน 
                                           
Corporate Ordinary 
Term Members
                         Mr.Kazuhiro Onitsuka
Mr.Gregg Mori Hirano 
Mr.Kaoru Hatayama 
Mr.Koh Takahashi 
Mr.Pierre Richard Breber 

Mr.Shinichi Seto 
ม.ล.จีระเดช จักรพันธุ์ 
นายบรรณรงค์ พิชญากร 
นายบัณฑิต สะเพียรชัย 
นายวิเชฐ ตันติวานิช 
นายสมิทธิ์ พนมยงค์ 
นายอาภิรัตน์ เกียรติไพบูลย์ 
                                         
Sports Ordinary 
Members
Mrs.Elizabeth Hsiao-Chuan Lu 
Mrs.Marcela Andrea Esquivel  Garcia
นายทวีชัย เลิศอร่ามรัตน์ 
นางสาวริน อิฐรัตน์ 

Sports Special Members 
Term 1 Year
                         นายจามร จีระแพทย์ 
นางศรัยฉัตร จีระแพทย์ 
ด.ญ.กุญช์จารี จีระแพทย์ 
นางสาว ณ ทิพย์ โยธาทิพย์ 
นาง นงลักษณ์ สุนทรวร 
นางสาว วรลักษณ์ สุนทรวร 
              

สโมสรราชพฤกษ์ ขอต้อนรับ สมาชิกใหม่ทุกท่านด้วยความยินดี

kid Care Room
เปิดโลกจนิตนาการให้น้องๆ ได้เพลดิเพลนิเสมอืนอยูใ่นโลกการ์ตนู 
กบั Child Care โฉมใหม่ วาดภาพระบายสห้ีอง เสรมิบรรยากาศ
ถูกใจทั้งเด็กๆ และคุณพ่อคุณแม่ 

ด.ช.พัทธ  ตันติวิรมานนท์ 01624939
“ห้องน่ารัก สดใสกว่าเดิม มีเด็กๆ เล่นเยอะขึ้น”

คุณวิภาดา  ตู้จินดา 01504523
“ภาพน่ารกัมากค่ะ ลกูสาวชอบมาก แต่อยากให้มฮีปิโปด้วยค่ะ” 

คุณสวนี  วรรณกนก 01525219
“ภาพท�าให้ห้องมีชีวิตชีวามากขึ้น แต่สีสันฉูดฉาดไปสักนิด แต่
เด็กๆ น่าจะชอบ”

คุณภัทรนฤน  สุวินทวงศ์ 01524799
“ภาพวาดดูสดใสใช้สีสันได้สวย และมีลวดลายสวยงามเหมาะ
กับเด็กๆ ดีค่ะ”

คุณสุดจิต  สุริย์จามร 01502633
“ลกูชอบภาพการ์ตนูในห้องเดก็มากเป็นไอเดยีทีเ่พิม่สสีนั ความ
แปลกใหม่ ให้เดก็ๆ ได้ดแูละตืน่ตาตืน่ใจได้ดค่ีะ โดยเฉพาะเดก็เลก็ๆ 
ที่ชอบสีสันสดใส มีการเรียนรู้เรื่องสัตว์ต่างๆ มีรายละเอียดให้
เด็กสังเกต ฝีมือคนวาดท�าได้น่ารักดีค่ะ”

New Improvement
ขณะนี้ได้ติดตั้งหลังคาเพื่อกันแดดและฝน บริเวณทางเดินหน้า
ห้องเปลีย่นเครือ่งแต่งกายชายและหญงิ เพือ่อ�านวยความสะดวก
ให้กับสมาชิกที่มาบริการสระว่ายน�้า

Green Progress
สโมสรฯ ได้ด�าเนินการท�า Vertidrain, Topsand และบดอัดกรีน หลุม 1 - 18 เพื่อให้หญ้ามีการระบาย
อากาศและน�้าได้ดี ท�าให้รากหญ้าสมบูรณ์ขึ้น โดยสภาพกรีนจะกลับมาสมบูรณ์เหมือนเดิมโดยเร็ว

ขอแสดงความยินดีกับสมาชิกและแขกรับเชิญที่ท�า Hole in One ได้ที่สนามราชพฤกษ์ 
Khun Baromkoch  Leenutaphong, Member ( 2nd From Left ), 3/7/2011, Hole 11, 130 Yards

Locker for Rent
ท่านสมาชกิสามารถตดิต่อเช่าตูล้อ็คเกอร์iราคาพเิศษ ภายใน
ห้องเปลี่ยนเครื่องแต่งกายชายและหญิง หรือบริเวณทางเดิน
ภายในอาคารกฬีาในร่ม ได้ทีเ่คาน์เตอร์ประสานงานการกฬีา
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Badminton Friendly Game
ชมรมแบดมินตัน สโมสรราชพฤกษ์ ร่วมแข่งขันกระชับมิตร กับ เดอะ แร็กเก็ตคลับ 
เมื่อวันเสาร์ที่ 25 มิถุนายน 2554 ณ สนามแบดมินตัน เดอะ แร็กเก็ตคลับ

Badminton Battle
ชมรมแบดมนิตนั สโมสรราชพฤกษ์ เข้าร่วมการแข่งขนัแบดมนิตนั ชงิถ้วยรางวลั
สมาคมราชกรีฑาสโมสร เมื่อวันที่ 30 - 31 กรกฎาคม 2554 ตลอดการแข่งขัน
เต็มไปด้วยบรรยากาศสนุกสนานและเป็นกันเอง

BLACk BEAT
ชมรมสนุกเกอร์จัดการแข่งขันสนุกเกอร์ 
ชิงด�า เมื่อวันเสาร์ที่ 25 มิถุนายน 2554  
โดยมผีูร่้วมแข่งขนัหลายท่าน ซึง่แต่ละท่าน
ได้ฝึกซ้อมกนัมาเป็นอย่างด ีสดุท้ายผลการแข่ง
ออกมาดังนี้ 
ผู้ชนะเลิศได้แก่ คุณปริญ สุพรประดิษฐชัย
รองชนะเลิศได้แก่ คุณสันติ เชาวนันทกุล

Big Match
เมื่อวันที่ 31 กรกฎาคม 2554 สโมสร
ราชพฤกษ์ - เครือ่งดืม่ ‘ช้าง’ ร่วมจดัการแข่งขนั
สนกุเกอร์ชงิด�า ชงิถ้วยรางวลัสโมสรราชพฤกษ์ 
ผู้ชนะเลิศได้แก่ คุณปริญ สุพรประดิษฐชัย 
และรองชนะเลิศ คุณชวน พิพัฒน์เสรีธรรม
และไฮไลท์ของงานได้มีโอกาสชม คุณแมน 
นครปฐม และคุณหมู ปากน�้า แชมป์และ 
รองแชมป์เยาวชนโลกปี  2554 สองดาวรุ่ง 
ของไทย มาเป็นคูเ่ปิดการแข่งขนัในครัง้นีด้้วย

So Squash
สควอชกระชบัมติร 3 เส้า ระหว่าง สโมสรราชพฤกษ์, 
แคปปิตอล คลับ และศูนย์กีฬาเยาวชนไทย-ญี่ปุ่น 
เมื่อวันที่ 30 กรกฎาคม 2554 
ผลการแข่งขัน  
อับดับที่ 1 ศูนย์กีฬาเยาวชนไทย-ญี่ปุ่น
อันดับที่ 2 สโมสรราชพฤกษ์
อันดับที่ 3 แคปปิตอล คลับ

Under the Bridge
ฝ่ายกฬีาและนนัทนาการ ได้เปิดชมรมใหม่อกี 1 ชมรม 
ได้แก่ ชมรมบริดจ์ โดยมี ดร. วีรพงษ์ ชุติภัทร์  
เป็นประธาน ซึ่งในวันเปิดชมรมได้รับความสนใจ
จากท่านสมาชิกอย่างอบอุ่น เพราะเป็นกีฬาที่ช่วย
พัฒนาสมองท�าให้มีความจ�าดีเพราะต้องคิดและ
ค�านวณอยูต่ลอดเวลา ทีส่�าคญัต้องมสีมาธอิย่างมาก 
หากสนใจเข้าร่วมเล่นบริดจ์ สมัครได้ที่ฝ่ายกีฬา
และนันทนาการ หรือจะเข้าร่วมในวันของชมรม 
ทุกวันเสาร์ เวลา 17.00 น. ณ ห้องบริดจ์ (ตรงข้าม
คอฟฟี่ช็อป) อาคารสโมสรกีฬา

text: rajpruek club
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SPORTS CAMP 
RETURNS
สโมสรราชพฤกษ์ ขอเชิญน้องๆ อายุระหว่าง 5 - 13 ปี ใช้เวลา
ในช่วงปิดภาคเรยีน มาสนกุกบักจิกรรมกฬีาขัน้พืน้ฐาน กบัพี่ๆ  
ฝ่ายกีฬาและนันทนาการ ในกิจกรรม ‘สปอร์ต แคมป์’ ซึ่งจัด 
2 รอบ ดังนี้
รอบแรก วันจันทร์ที่  3 - วันศุกร์ที่ 14 ตุลาคม 2554
รอบสอง วันจันทร์ที่ 17 - วันศุกร์ที่ 28 ตุลาคม 2554
กีฬาที่เปิดสอน มีดังนี้
13.00 - 14.00 น. แบดมินตัน
14.00 - 15.00 น. เทเบิล เทนนิส
15.00 - 16.00 น. มวยไทย
16.00 - 17.00 น. ว่ายน�้า
17.00 - 18.00 น. ฟุตบอล

ART FOR kIDS
ฝ่ายกีฬาและนันทนาการร่วมกับ Art for Kids จัดกิจกรรมสอนศิลปะส�าหรับเด็กขึ้น เพื่อ
ให้น้องๆ สมาชิกได้ฝึกฝนสมาธิ ฝึกทักษะการวาดภาพ ระบายสี การใช้มือให้สัมพันธ์กับ
สายตา สร้างความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนที่เรียนด้วยกัน และยังมีผลงานสวยๆ กลับบ้าน
ทุกวัน 
รอบแรก วันจันทร์ที่  3 - วันศุกร์ที่ 14 ตุลาคม 2554
รอบสอง วันจันทร์ที่ 17 - วันศุกร์ที่ 28 ตุลาคม 2554

Sport and Smart 
Camp
ฝ่ายกีฬาและนันทนาการร่วมกับ สมาร์ท ดี แคมป์ เปิด
โปรแกรมค่ายค้นหาแววอัจฉริยะ เพื่อส่งเสริมเยาวชน
สามารถแสดงศักยภาพที่แท้จริงออกมา โดยประยุกต์
ทฤษฎมีาจากการเรยีนรูต่้างๆ ทีไ่ด้รบัการยอมรบั ความรู้
เกีย่วกบัการเรยีนรูข้องสมอง และความรูด้้านจติวทิยาเดก็ 
บูรณาการเข้าด้วยกัน โดยทีมผู้เชี่ยวชาญในด้านการ
พัฒนาการเรียนรู้เด็ก ทุกโปรแกรมอยู่บนพื้นฐานทาง
วิชาการและประสบการณ์อย่างแท้จริง
โปรแกรมที่ 1   Smart D Kid อายุ 4-7 ปี 
โปรแกรมที่ 2   To be Genius อายุ 8-13 ปี 

สามารถติดตามก�าหนดการของกิจกรรมที่จะจัดในเดือน
ตุลาคมนี้ ได้ที่บอร์ดประชาสัมพันธ์ของฝ่ายกีฬาฯ ต่อไป

SPORT ONE ON ONE
สมาชิกท่านใดสนใจสมัครเรียนกีฬาแบบตัวต่อตัวกับครูผู้ฝึกสอนประเภท
ต่างๆ หรอืต้องการบรกิารเทรนเนอร์ส่วนตวัส�าหรบัแนะน�าการออกก�าลงักาย
หรือน็อคเกอร์ สามารถจองเรียนได้ที่ฝ่ายกีฬาและนันทนาการ โทร. 0-2955 
0055 ต่อ 3109 / 3111

Club 
ChAMPionShiP

เตรียมตัวให้พร้อม วอร์มร่างกายให้เต็มที่  
เพื่อเข้าแข่งขันกีฬาประจ�าปีชิงถ้วย 

Rajpruek Club Championship 2011 
มาครองให้ได้ “เราพร้อมแล้ว คุณพร้อมหรือยัง”
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BECAUSE 
WE CARE
เพื่อเพิ่มความปลอดภัยในการออกก�าลังกายและ
สุขภาพ คณะอนุกรรมการกีฬา สโมสรราชพฤกษ์ 
ห่วงใยสุขภาพของท่านสมาชิก จึงแนะน�าให้ฝ่าย
จดัการเตรยีมจดัเครือ่งวดัความดนัแบบสอดแขน ให้
บริการสมาชิกทุกท่านที่ห้องออกก�าลังกาย ตั้งแต่
บัดนี้เป็นต้นไป
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กอล์ฟรายการ Rajpruek Team Match Play Championship 2011 เป็นการแข่งขันกอล์ฟ
ประเภททีม 2 คน มีทีมที่เข้าสมัครเข้าร่วมการแข่งขันทั้งหมด 12 ทีม ได้แก่ทีมคงเฮง  
ทีมทิพย์สมบัติ ทีม Jaw ทีม Phisit ทีม K2 ทีม O-I ทีมพ่อ-ลูก ทีม D-Max ทีมเด็กใหม่ 
ทีม TUP ทีม M&M

การแข่งขันในวันแรกเมื่อวันเสาร์ที่ 23 กรกฎาคม 2554 ที่ผ่านมา ทุกทีมที่เข้าร่วมการแข่งขัน
มีอาการค่อนข้างเกร็ง เพราะต้องท�าคะแนนให้ได้ดีที่สุด เพื่อคัดเลือกหาสุดยอดทีมที่มีสกอร์ 
ดีที่สุด 8 ทีม เข้ารอบต่อไป และน�าสกอร์ที่ได้มาจัดอันดับ 1-8 เพื่อท�าการแข่งขันในรอบที่ 2 
ซึ่งในที่สุดก็ได้ทีมที่เข้าต่อไปทั้ง 8 ทีม อันดับที่ 1 ทีมทิพย์สมบัติ พบกับอันดับที่ 8 ทีม K2 
อันดับที่ 2 ทีม O-I พบกับอันดับที่ 7 ทีม PHISIT อันดับที่ 3 ทีม JAW พบกับอันดับที่ 6 ทีม 
M&M อันดับที่ 4 ทีมคงเฮง พบกับอันดับที่ 5 ทีมพ่อลูก 

การแข่งขันในรอบที่ 2 เมื่อวันอาทิตย์ที่ 24 กรกฎาคม 2554 เป็นการแข่งขันแบบแพ้คัดออก 
แมตช์เพลย์มแีต้มต่อ ดงันัน้การแข่งขนัจงึเป็นไปอย่างเอาจรงิเอาจงัเลยทเีดยีว ฝ่ายบ�ารงุรกัษาสนาม
ก็เจาะหลุมในต�าแหน่งที่ยาก เมื่อจบการแข่งขันในวันที่ 2 ผลออกมาค่อนข้างสูสี ซึ่งส่วนใหญ่
จะแพ้ชนะกันที่หลุม 16 และก็ได้ทีมที่เข้ารอบรองชนะเลิศ 4 ทีม อันดับที่ 1 ทีมทิพย์สมบัติ 

RAJPRUEk TEAM MATCH 
PLAy CHAMPIONSHIP 2011

ความภมูใิจยกก�าลงั 3 ของคณุแม่ กบับทสนทนา 
ถงึวธิกีารเลีย้งลกูแฝดสามอย่างไรถงึได้สอบตดิแพทย์ทกุคน ทีม JAW

Mr. Montri Wanna
Mr. Tripop Limpapath

ทีม D-MAX
Mr. Wisit Pitaksit
Mr. Worasaet Pitaksit

ทีม บู้บี้
Mr. Woranun Thaworanun 
Mr. Saringkarn Sutaschuto

ทีม ทิพย์สมบัติ
Mr. Sombat Saengchat  
Mr. Tipp Dalal

ทีม ศูนย์-หนึ่ง
Mr. Krit Kulsuppaisarn

 Mr. Vanich Nopnirapath

ทีม คงเฮง
Gen. Chaaw Kongpoolsilpa

Mr. Phairoj Hengsakul

ทีม M&M
Mr. Sumet Boonbandansook

Mr. Kasemsit Pathomsak

ทีม K2
Mr. Karun Laisathit
Dr. Kirati Laisathit

ทีม TUP
Mr. Somchai Tupavong

Mrs. Pornsulee Tupavong

ทีม PHISIT
Mr. Prakin Nithithanaphat
Mr. Wichai Chaidaroon

ทีม พ่อ-ลูก
Mr. Vithit Leenutaphong
Mr. Phanpaiboon Leenutaphong
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ทิพยสมบัติ

Tipp
Sombat

ทิพยสมบัติ

Tipp
Sombat

ทิพยสมบัติ

Tipp
Sombat ทิพยสมบัติ

Tipp
Sombat

K2

Kirati
Karun

0-1

Krit
Vanich

PHISIT

Prakin
Wichai

คงเฮง

Gen.Chaaw
Pairoj

คงเฮง

Gen.Chaaw
Pairoj พอ - ลูก

Vithit
Phanpaiboon

JAW

Tripop
MontriJAW

Tripop
Montri M & M

Sumet
Kasemsit

PHISIT

Prakin
Wichai

PHISIT

Prakin
Wichai

PHISIT

Prakin
Wichai

2:1

2:1

3:13:2

6:4

5:4

3:2

WINNER RUNNER UP

SEMI - FINAL

SEMI - FINAL

TEAM  MATCH  PLAY  CHAMPIONSHIP 2011

พบกบั อนัดบัที ่4 ทมีคงเฮง คูน่ีค้ณุทพิย์ ดาลาลแห่งทีมทิพย์
สมบตัถิอืว่าเป็นพระเอกของแมทช์ เพราะเล่นดมีาก แต่ทีน่่า
ผิดหวังน่าจะเป็นทีมคงเฮง เพราะวันนี้เล่นไม่ออก ไม่ได้พก
ดวงเฮงมาเล่นด้วย และอันดับที่ 3 ทีม JAW พบกับอันดับที่ 
7 ทีม PHISIT คู่นี้เป็นคู่ที่สูสีที่สุดเลยทีเดียว ผลัดกันน�าผลัด
กันตาม แพ้ชนะกันที่หลุม 17 โดยทีม PHISIT เล่นได้ดีกว่าจึง
ผ่านเข้ารอบชงิชนะเลศิต่อไป คูช่งิชนะเลศิในวนัอาทติย์ที ่31 
กรกฎาคม 2554 ระหว่างทีมทิพย์สมบัติ พบกับทีม PHISIT 
การแข่งขันเป็นไปแบบม้วนเดียวจบ โดยทีม PHISIT ที่มีแต้ม
ต่อ 15 ทั้งคู่ น�าตั้งแต่หลุม 1 จนจบที่หลุม 14 เข้าป้ายเป็น
ทีมชนะเลิศการแข่งขัน Rajpruek Team Match Play  
Championship ประจ�าปี 2554 

Promotion
โปรโมชั่นราคานวดสุดพิเศษสำหรับท่านสมาชิก

Head & Shoulder  ปกติ 250 บาท  ลดเหลือ 200 บาท

Foot & Leg   ปกติ 250 บาท  ลดเหลือ 200 บาท

Back & Leg   ปกติ 300 บาท  ลดเหลือ 250 บาท

ระหว่างวันที่ 1 กรกฎาคม – 31 ธันวาคม 2554 นี้เท่านั้น

สอบถามรายละเอียดและจองได้ที่ฝ่ายกีฬาและนันทนาการ โทร. 02-9550055 ต่อ 3109,3111 

Massag
e

  Sports Massage 1 hr.  ปกติ 600 บาท   ลดเหลือ 520 บาท

  Sports Massage 1.5 hrs. ปกติ 850 บาท   ลดเหลือ 780 บาท

  Anti-Cellulite 1 hr.  ปกติ 600 บาท   ลดเหลือ 520 บาท

  Anti-Cellulite 1.5 hrs.  ปกติ 850 บาท   ลดเหลือ 780 บาท

  Oil Massage 1.5 hrs.  ปกติ 780 บาท   ลดเหลือ 650 บาท
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ความภมูใิจยกก�าลงั 3 ของคณุแม่ กบับทสนทนา 
ถงึวธิกีารเลีย้งลกูแฝดสามอย่างไรถงึได้สอบตดิแพทย์ทกุคน

การแข่งขัน Rajpruek Junior Championship ประจ�าปี 2554 ชิงถ้วยคุณฐาปน  สิริวัฒนภักดี 
รองประธานคณะกรรมการสโมสรฯ วันอาทิตย์ที่ 7 สิงหาคม 2554 เดิมทีในปีนี้มีผู้สมัครแข่งขัน 
4 คน แต่ก่อนถึงวันแข่งขัน คุณกมุท ศิริวัฒน์ คุณพ่อน้องกมลทัต โทรมาแจ้งว่าน้องกมลทัต
ฝึกซ้อมมากไปหน่อย มีอาการบาดเจ็บที่แขนไม่สามารถลงแข่งได้ ท�าให้ในวันแข่งขันจึงมีผู้เข้า
ร่วมประชนัฝีมอื 3 คน ได้แก่ ด.ช.วรเศรษฐ์ พทิกัษ์สทิธิ ์ด.ช.ชวทรรศน์ ศภุปัณฑติา ด.ช.วรีภทัร 
แก้วสว่าง 
 
เริ่มต้นการแข่งขันคณะกรรมการจัดการแข่งขันได้อนุญาตให้ผู้ปกครองตามลงไปดูฝีมือ และ
เชียร์กันในสนามได้ แต่นักกีฬาทั้ง 3 คนไม่อนุญาตให้ลง เพราะเกรงว่าจะท�าให้เครียดมากกว่า 
ท�าเอาผู้ปกครองต้องกลับไปรอที่บ้าน ในปีนี้ ด.ช.วรเศรษฐ์  พิทักษ์สิทธิ์ เป็นผู้ที่หวดสวิงเข้า
ป้ายท�าคะแนนดีที่สุด 53 / 40 = 93 ทั้งๆ ที่เจ้าตัวบ่นท้อ ลงนอนกับกรีนตั้งแต่หลุม 2 หลังจาก
ทีร่ะเบดิทรายไป 5 ท ีแต่ในรอบ 9 หลมุหลงัระเบดิฟอร์ม กดไป 2 เบอร์ดีใ้นหลมุที ่14 และ 15 
เจ้าตวัยงังง บอกว่าเล่นได้ดอีย่างไม่น่าเชือ่ คว้าแชมป์ไปครอง รองชนะเลศิอนัดบั 1 ได้แก่ ด.ช.ชว
ทรรศน์ ศภุปัณฑติา ทีน่�ามาในรอบ 9 หลมุแรก แต่มาพลาดท่าเสยีทใีนรอบหลงั สงสยัมนึไปกบั  
2 เบอร์ดีข้องแชมป์ ท�าคะแนน 50 / 49 = 99  และรองชนะเลศิอนัดบั 2 ได้แก่ ด.ช.วรีภทัร แก้วสว่าง 
ท�าคะแนน 65 / 61 = 126 ที่ตีพลาดตั้งแต่สโตรกแรก แต่ก็ไม่ท�าให้เสียก�าลังใจ หวดตามมานิ่มๆ 
ไม่บ่นอะไรเลย ได้เพยีงแต่บอกว่าปีหน้าเจอกนั! หลงัการแข่งขนั นพ.วสิทุธ์ และพญ.อนงค์ศลิป์  
คณุพ่อและคณุแม่น้องแมกซ์ วรเศรษฐ์ บึง่รถมาร่วมแสดงความยนิด ี และเลีย้งฉลองชยัทีค่ลบัเฮาส์ 
ทางคณะกรรมการจัดการแข่งขันหวังว่าในปีหน้าจะมีผู้เข้าร่วมการแข่งขันมากกว่านี้ 
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ถอืว่าเปิดตวัได้อย่างสวยงามส�าหรบั พรมิา ธรรมรกัษ์ 
หรือน้องพริม ลูกสาวคนเล็กของตระกูลธรรมรักษ์ 
เพียงปีแรกที่เธอไปศึกษาต่อระดับปริญญาตรีที่
มหาวิทยาลัย Iowa States University ใน
สหรฐัอเมรกิาและได้กลายเป็นหนึง่ในผูเ้ล่นหลกัของ 
The Cyclones ทีมกอล์ฟหญิงประจ�ามหาวิทยาลัย 
เฟรชชีเ่กร์ิลวยั 19 ปีคนนีโ้ชว์ฟอร์มได้อย่างยอดเยีย่ม
จนเป็นผูเ้ล่นทีท่�าคะแนนดทีีส่ดุในการแข่งแบบ 54 หลมุ 
ในประวัติศาสตร์มหาวิทยาลัย และคว้าอันดับที่ 2 
ในการแข่งขนักอล์ฟระดบัมหาวทิยาลยัถงึ 2 รายการ 
คือ Mountain View Collegiate และ Windy City 
Collegiate Classic

พ่อ (คุณสุพจน์ ธรรมรักษ์ สมาชิกสโมสรราชพฤกษ์ 
ปี 1994) ผู้เป็นแรงผลักดัน
พรมิเล่าว่าเธอเริม่เล่นกอล์ฟตัง้แต่อายปุระมาณ 8 ขวบ 
เพราะกอล์ฟเป็นกฬีาประจ�าครอบครวัทีเ่ล่นกนัทัง้บ้าน 
แต่มาเริม่ฝึกซ้อมจรงิจงัตอน ม. 3 “ช่วงแรกไม่อยากซ้อม
เลยค่ะ ตอนนั้นน้อยใจด้วยว่าขนาดคนอื่นท�าตัวแย่ 
พ่อแม่เขายงัไม่ว่า แต่เราท�าตวัดอียูใ่นกรอบทกุอย่าง 
ท�าไมมันไม่ดีซะที บางทีพริมก็อยากมีชีวิตปกติ
เหมอืนเพือ่นทีโ่รงเรยีนบ้าง ท�าไมตืน่ไปเรยีนแต่เช้า
จันทร์ถึงศุกร์ไม่พอ เสาร์อาทิตย์ยังต้องไปซ้อมอีก 
พ่อเลยพยายามเปิดโลกทศัน์ให้เราไปเรยีนทีอ่เมรกิา 
ซึ่งพอไปถึงแล้วปัญหาพริมน้อยกว่าคนอื่นเยอะเลย 
ตอนอยู่ที่นี่พ่อพูดในสิ่งที่เรายังไม่ต้องใช้ไงคะ เราก็
ไม่เข้าใจว่าพดูท�าไม แต่พอไปแล้วเจอเรือ่ง เรากค็ดิ

กระทบไหล่ น้องพรมิ พรมิา ธรรมรกัษ์ สมาชกิสโมสรราชพฤกษ์ 
ปี 2006 นกักอล์ฟสาวฝีมอืดทีีไ่ด้รบัการสนบัสนนุจากครอบครวั
จนได้ไปฝึกฝีมอืและสร้างชือ่ในวงการกอล์ฟระดบัมหาวทิยาลยัใน
สหรฐัอเมรกิา

ได้เลยโดยอัตโนมัติว่าสิ่งที่พ่อเคยพูดไว้เป็นอย่างนี้นี่เอง 
วันเกิดพ่ออายุครบ 60 เมื่อเดือนมีนาที่ผ่านมา พี่สาวท�า
วดิโีอให้พ่อเป็นของขวญั พรมิเลยถอืโอกาสนัน้บอกพ่อว่า
เข้าใจแล้วนะ ขอบคุณพ่อที่ผลักดันพริมมาจนถึงวันนี้”

เรียนรู้ในต่างแดน
“ที่เลือก Iowa States เพราะโค้ชอย่างเดียวเลยค่ะ แล้ว
กโ็ชคดมีากเพราะโค้ชน่ารกัมาก พรมิเป็นคนทีช่อบคดิว่า
เราไม่ดี เราไม่เก่ง แต่โค้ชจะให้ก�าลังใจ พูดให้เราคิด
และคอยมาดเูราซ้อม ทกุคนในทมีกเ็ข้ากนัได้ดมีาก จาก
ตอนแรกทีอ่นัดบัแรงกิง้ของทมีอยูเ่กอืบที ่50 ตอนนีท้มีเรา
ขึน้มาอยูท่ี ่20 ของประเทศ พรมิอยากซ้อม อยากพฒันา
ไปพร้อมๆ กบัทมี เป็นเพราะกอล์ฟจรงิๆ ทีท่�าให้พวกเรา
มาเจอกันได้และรักกันขนาดนี้” พริมยิ้มเมื่อพูดถึงเพื่อน
ร่วมทีม ถึงจะซ้อมหนัก แต่สาวคนนี้ก็ไม่ลืมแบ่งเวลา
ให้การเรียน “ช่วงแรกกดดันมากค่ะเพราะอยากให้เกรด
ออกมาด ีพ่อแม่จะวางใจได้เปลาะนงึ ดหูนงัสอืเกอืบเช้า
จนแทบไม่ได้นอน แต่วธินีัน้เราจะเบลอมาก เลยหนัมาเน้น
เรยีนในคลาสให้เข้าใจและทบทวนก่อนสอบอกีท ีจดัเวลา
ให้ตัวเองและท�าให้ดีที่สุดก็พอแล้ว”

ค�าแนะน�าถึงน้องๆ ที่อยากเก่งเหมือนพี่พริม
“ให้พริมพูดดีขนาดไหนเขาก็ไม่เข้าใจค่ะ” เธอหัวเราะ 
“เหมือนที่พริมไม่เข้าใจพ่อสมัยก่อน แต่ถ้าเราไม่ยอม
แลก เรากจ็ะไม่ได้ในสิง่ทีค่นอืน่ไม่ม ีตอนนีพ้รมิดใีจมาก
ที่เสียสละและอดทนตื่นเช้ามาซ้อมเพราะเราได้รีวอร์ด
กลับมาเยอะมาก กอล์ฟเป็นกีฬาของความคิด เป็นกีฬา

ทีต้่องแข่งกบัตวัเราเองจรงิๆ ท�าให้เรารูจ้กัตวัเองดขีึน้ แต่ก่อน
คนถามว่าตีกอล์ฟสนุกไหม เราตอบว่าถ้าตีดีก็สนุก ตีไม่ดี
กไ็ม่สนกุ แต่เดีย๋วนีว้นัทีต่ไีม่ดกีส็นกุได้ เพราะมนัท�าให้วนัที่
เราตีดีในวันถดัไปมนัดีกวา่ที่มันควรจะเป็น ถ้าเราไม่เคยตี
ไม่ดีก็จะไม่รู้สึกว่าตีดีมันเป็นยังไง”

ราชพฤกษ์วันนี้
“พริมเพิ่งกลับมาได้ไม่กี่วัน ก็เลยยังไม่ได้ลงสนาม  
แต่เท่าที่เห็นสนามหลังปรับปรุงเขียวขึ้นมากค่ะ ดีกว่าเมื่อ
ก่อนเยอะ” 
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MEMORAblE 
MOMENT
สโมสรราชพฤกษ์ จดังาน  “Love Mom with a Hundred 
Care with a Thousand Kisses with a Million Hugs” 
พาเหรดบุฟเฟต์กลางวันและมื้อค�่าในราคาเดียว พร้อม
บริการถ่ายภาพส�าหรับครอบครัวและพวงมาลัยมะลิ
ส�าหรับคุณแม่ทุกท่าน ซึ่งได้รับการตอบรับจากสมาชิก
และแขกรับเชิญเป็นอย่างดี ณ ห้องอาหารค็อฟฟี่ช้อป 
เมื่อวันที่ 12 สิงหาคม 2554

FAMIly GATHERING
‘ครอบครวัเจรญิวงษ์’ น�าทมีโดย นพ.วชิยั เจรญิวงษ์ จดังานเลีย้งสงัสรรค์ โดยมญีาตพิีน้่องเข้าร่วมงาน
สนุกสนานเป็นกันเอง เมื่อวันที่ 12 สิงหาคม 2554

HAPPy bIRTHDAy
คุณธนันต์ ลีละยูวะ และครอบครัว ร่วมจัด
งานเลี้ยงครบรอบวันเกิด 60 ปี ให้กับ 
คณุวสนัต์ ลลีะยวูะ ณ ห้องราชพฤกษ์บอลรมู 
เมื่อวันที่ 25 กรกฎาคม 2554 ที่ผ่านมา

bIRTHDAy WITH lOvE
คุณมังกร ฤกษ์อร่าม และลูกๆ จัดงานเลี้ยงครบรอบวันเกิด 
72 ปี ให้กับคุณประไพ ฤกษ์อร่าม ณ ห้องยุโรป เมื่อวันที่ 14 
สิงหาคม 2554 
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DEAR MOM
คณุศริเินตร กจิจ�านงค์พนัธุ ์จดังานเลีย้งสงัสรรค์ในครอบครวั โดยจดั
คอนเสร์ิต ‘Sing for Mom’ ร้องเพลงให้คณุแม่ฟัง ณ ห้องสปอร์ตบาร์ 
เมื่อวันที่ 12 สิงหาคม 2554
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Hot Salsa
โรงแรมดรมี สขุมุวทิ 15 ร่วมกบัทมีงาน
จาก La Rueda Dance Studio จดังาน
เต้นระบ�าหลากสไตล์ โดยมีบรรดา
นักเต้นที่ชอบการเต้นร�าแบบละติน 
ต่างพากันมาร่วมงานอย่างคับคั่ง
และยังได้รับเกียรติจาก คุณมินท์-
อรรถวดี จิรมณีกุล และคุณหนิง-
กมลา ก�าภ ูมาร่วมเปิดคลาสเต้นร�าด้วย

blACk TO THE FUTURE
แบล็คแคนยอน เจ้าแห่งต�านาน ผู้บุกเบิกร้านกาแฟของประเทศไทย เปิด
ประสบการณ์แห่งความอร่อยส�าหรับผู้บริโภคคนรุ่นใหม่ พร้อมปรับเปลี่ยน
เมนใูหม่ ภายใต้คอนเซป็ต์ ‘Heavenly Experience’ ให้เมนมูคีวามหลากหลาย
มากขึ้น และน่ารับประทานมากขึ้น พร้อมน�าวัตถุดิบเพื่อสุขภาพอีกหลาย
รายการมาเป็นส่วนประกอบของเมนู รวมถึงปรับตัวอักษรของโลโก้ 
ให้ทันสมัยขึ้น ชวนอร่อยและทันสมัยไปพร้อมๆกัน

We Care, We Share
บรษิทั เอบพี ีคาเฟ่ ประเทศไทย จดัปาร์ตี ้‘ฉลองครบ
รอบ 14 ปี โอ บอง แปง ประเทศไทย: จากใจคุณเพื่อ
หัวใจน้องๆ’ ที่ร้านโอ บอง แปง สาขาใหม่ สุขุมวิท 
24 พร้อมชวนแฟนคลบัทัง้ดาราและลกูค้ามาร่วมฉลอง
อิ่มอร่อยกับเมนูใหม่ เบเกิล เบเกอรี ด้วยรสชาติใหม่
สตูรซโีร่ แกรมส์ ทรานส์ แฟ็ต ปราศจากไขมนัทรานส์
ให้ได้ลิ้มรสความอร่อยกับหลากหลายรสชาต ิแล้วยัง
อิ่มอกอิ่มใจกับการประมูลเสื้อยืดเพ้นท์ลายจากใจ 
โป๊บ-ธนวรรธน์ วรรธนะภูติ เพื่อน�าเงินไปใช้ใน
กจิกรรมช่วยเหลอื ผูป่้วยเดก็โรคหวัใจพกิารแต่ก�าเนดิ 
ณ สถาบนัโรคหวัใจ โรงพยาบาลราชวถิ ีให้ได้มโีอกาส
และมีชีวิตเป็นปกติได้  

SAvE THE WORlD
โรงแรมบันยันทรี กรุงเทพ น�าโดย มร.ศรีราม ไคลาซาม  
ผู้อ�านวยการฝ่ายอาหารและเครื่องดื่ม กลุ่มโรงแรมบันยันทรี 
โฮเท็ลแอนด์รีสอร์ท และ ผู้จัดการทั่วไป โรงแรมบันยันทรี 
กรุงเทพ น�าคณะผู้บริหารและพนักงานร่วมปลูกป่าชายเลน  
ในพื้นที่ป่าชายเลนบริเวณศูนย์อนุรักษ์ป่าชายเลนคลองโคน 
จังหวัดสมุทรสงคราม กิจกรรมนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการ
ความรบัผดิชอบต่อสงัคม (CSR) ของโรงแรมบนัยนัทร ีกรงุเทพ 
เพื่อรณรงค์ให้พนักงานร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรชายฝั่งทะเล
เพื่อการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน และปลูกต้นไม้เพื่อลดภาวะ 
โลกร้อน

The Hard Hatters
มร. โบโด้ คลินเจ็นเบิร์ก ผู้จัดการทั่วไปโรงแรม โฮเทล มิวส์ กรุงเทพ โรงแรมสุดหรู 
มีสไตล์แห่งใหม่ล่าสุดใจกลางมหานคร ตกแต่งโดยเน้นการใช้ศิลปะชั้นสูงในยุคทองแห่ง
การเดนิทาง แบรนด์เอม็แกลเลอรีค่อลเลก็ชัน่ ในเครอืแอคคอร์ จดังาน ‘เอก็ซ์คลซูฟี ฮาร์ด 
แฮท พรวีวิ’ เปิดบ้านต้อนรบับรรณาธกิารนติยสารเข้าเยีย่มชมโรงแรมก่อนเปิดให้บรกิาร 
ในวนัที ่15 กันยายน 2554 โดยมีคณะผู้บริหารโรงแรมให้การต้อนรับที่ล็อบบี้โรงแรม 
อย่างอบอุ่น
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แอ็กเซสซอรี่อเนกประสงค์
“หนงิเป็นคนชอบผกูผมมาตัง้แต่เดก็แล้ว เลยชอบซือ้ผ้า
มาคาดผม เวลาไปต่างประเทศหรอืในวนัสบายๆ ของเรา 
จะไม่ชอบแต่งหน้าท�าผม กจ็ะปล่อยผมแล้วกใ็ช้ผ้าทีม่อียู่
ผกูผม ทาลปิสตกิสจีดัๆ หน่อย แค่นีห้น้าเรากจ็ะดไูบรท์
ขึน้มาได้แล้ว” คณุหนงิเล่า “แต่จรงิๆ เราไม่จ�าเป็นต้อง
ผกูผมเท่านัน้นะคะ เราเอามาดดัแปลงอย่างอืน่ได้ ใช้ได้
หลายโอกาสจรงิๆ อย่างของ Coach เวลาเราซือ้ผ้ามา 
เขาก็แนบวิธีการพันผ้ามาให้ด้วยว่าท�าอย่างไรได้บ้าง 
อย่างหนิงใช้กระเป๋าแบรนด์อยู่แล้ว ก็เอาผ้าแบรนด์
เดยีวกนัมาผกูใช้คู ่ กระเป๋า Coach เรยีบๆ เราผกูผ้า
เข้าไปมนักด็มูอีะไรน่าสนใจขึน้ หรอืกระเป๋า Chanel ทีดู่
ทางการ เรากผ็กูผ้าให้สวยงามเพือ่ลดความเป็นทางการลง 
หรอือย่างผ้าของ Hermes เป็นทีรู่ก้นัว่าแบรนด์นีท้�าผ้าผนื
ใหญ่ เราเอามาพนัเป็นเกาะอกหรอืเสือ้ผกูคอได้” คณุหนงิ
พดูพลางสาธติวธิผีกูผ้าแบบต่างๆ 

สไตล์การผูกผ้าล่าสุดที่คุณหนิงก�าลังชื่นชอบได้แรง
บันดาลใจมาจากแอร์โฮสเตสสายการบินหนึ่งที่เธอเห็น
ที่สนามบินซูริก “แทนที่เขาจะเอามาผูกผมหรือพันคอ
เหมือนคนอื่นๆ แอร์โฮสเตสคนนี้เอาผ้ามาสอดรังดุม
แรกของเสือ้แล้วผกูเป็นโบว์ เราเดนิไปหาเขาเลย ชืน่ชมมาก 
บอกว่าไอชอบวิธีที่ยูผูกผ้านี้มาก”

ลงทุนกับแบรนด์
ในขณะที่ผู ้หญิงหลายคนเป็นสาวกรองเท้าดีไซเนอร์ 
คุณหนิงกลับเลือกที่จะควักกระเป๋าให้กับผ้าพันคอ 
แบรนด์เนม “เป็นคนไม่ลงทุนกับรองเท้าค่ะ Jimmy 
Choo หรอื Louboutin กม็แีละยอมรบัว่าสวย แต่ค้นพบ
ว่าใส่แล้วทรมาน หนิงเลยเน้นรองเท้าใส่สบาย และมา
ลงทนุกบัผ้า แรกๆ กซ็ือ้ผ้าธรรมดานีแ่หละค่ะ แต่หลงัๆ 
หลายแบรนด์ท�าผ้าสวยๆ ออกมา ตอนนี้ถ้าจะซื้อก็เลย
เลือกที่มีแบรนด์ไปเลยดีกว่า เพราะมีคุณค่า คลาสสิก

เรือ่งราวของพธิกีรคนเก่ง คณุหนงิ-ศรยัฉตัร กญุชรฯ จรีะแพทย์ (สมาชกิกฬีาสโมสรราชพฤกษ์) 
กบัผ้าพนัคอสวยหลากสทีีก่ลายเป็นของสะสมทีผ่กูพนั

และเก็บไว้ใช้ได้ตลอด อย่างตอนไปต่างประเทศหนิง
จะแต่งตวัธรรมดา เวลาเราเดนิเสือ้ผ้าร้านแบรนด์เขา
ก็จะไม่ค่อยสนใจ แต่พอเราเอาผ้าคลุมไหล่ไปนิด 
ต้อนรับอย่างดีเลย ก็เลยขอนิดนึง” เธอยิ้ม “ที่ส�าคัญ
คือผ้าดีๆ จะปรับตามสภาพอากาศได้ด้วยค่ะ คือให้
ความอบอุน่ตอนทีเ่ราหนาว ในขณะเดยีวกนัถ้าอากาศ
ร้อนก็จะระบายอากาศได้ดี มันถึงแพง”

ผ้าผืนโปรดของเธอในตอนนี้ คือ ผ้าลายหวานจาก 
Chanel ทีเ่พิง่ได้มาจากฝรัง่เศส คณุหนงิยงัประทบัใจ
ผ้าลายเสือจาก Yves Saint Laurent ที่เพื่อนสนิท 
คุณจูน สาวิตรี โรจนพฤกษ์ ซื้อมากฝากด้วย “หนิง
ไม่เคยบอกใครเลยว่าชอบผ้า แต่เขาอาจจะสังเกตว่า
หนงิชอบผกูผมเลยซือ้มาฝาก เวลาเราไปเทีย่วกจ็ะผกูผม
แล้วกถ่็ายรปูส่งให้ดวู่าใช้แล้วนะ ถกูใจมากเพราะเป็น
คนชอบลายเสือ มันอยู่ได้ตลอดกาล เป็นแฟชั่นที่ 
กลับมาเรื่อยๆ” 

เน้นดีไซน์คลาสสิก
เวร์ิกกิง้วแูมนคนนีจ้ดัทรปิไปต่างประเทศเพือ่ให้รางวลั
ตวัเองปีละครัง้ “เราท�างานหนกัจนไม่ค่อยได้เดนิซือ้ของ 
ถ้าไปเที่ยวต่างประเทศ เราถือว่านั่นคือวันพักผ่อน 
ตัง้ใจไปใช้เงนิ เรากเ็ดนิมนัทกุร้านเลย ถกูใจกซ็ือ้ แต่
หนงิไม่ได้เป็นคนสรุุย่สรุ่ายทีต้่องซือ้ทกุส ีทกุรุน่ นะคะ 
บางผืนเราใช้มาเป็น 10 ปีแล้ว เราเลือกดูว่าอะไร 
เข้ากับของที่เรามีอยู่แล้ว”

“หนงิไม่ค่อยซือ้อะไรทีเ่ป็น limited edition เพราะมนั
มาแค่แป๊บเดียว หนิงชอบดีไซน์แบบคลาสสิก เป็น
แบบให้เห็นแบรนด์กันไปเลย เพราะเราซื้อของแพง
แล้วกต้็องให้คนรูไ้ปเลยว่ามนัเป็นยีห้่อ อย่างเวลาเอาผ้า
มาคาดผม เราก็ต้องคิดนะว่าจะพับให้โลโก้โผล่ออก
มาอย ่างไร ถ ้าเป ็นคนที่ชอบแฟชั่นและใส ่ใจ 
รายละเอียดเขาก็จะมองเห็น”

ความรักสวยรักงามและชอบแต่งตัวของคุณหนิง
ถ่ายทอดไปยงัน้องเบลล่า ลกูสาวสดุเลฟิ “น้องเบลล่า
ชอบมากค่ะ เขาชอบแต่งตัว แต่หนิงก็ไม่แปลกใจ 
หนิงชอบแต่งตัวแต่งหน้าเพราะคุณแม่หนิงแต่ง  
ลกูเหน็เราแต่งหน้าท�าผม เขากเ็ลยชอบตาม อกีหน่อย
ผ้าพวกนี้ก็ยกให้เขาต่อนี่แหละค่ะ” 

Scarf-aholic
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สู่เส้นทางนักสะสม
ด้วยความที่เติบโตในต่างจังหวัดและเรียนโรงเรียนวัด 
คุณวสันต์จึงคลุกคลีและมีความสนใจในพระเครื่องมา
ตัง้แต่เดก็ “ผมโตมาทีบ้่านนอก เรยีนโรงเรยีนวดัท่าเรอื 
จงัหวดักาญจนบรุ ีเลยสนใจมาแต่เดก็ ใครให้พระมาเรา
กเ็กบ็ไว้ สะสมมาเรือ่ยๆ จนประมาณปีพ.ศ. 2537 ไปเรยีน 
ว.ป.อ. (วทิยาลยัป้องกนัราชอาณาจกัร) พวกนายทหาร
เขาก็เอาพระเครื่องมาให้ดู ถามว่าสนใจไหม เราก็ซื้อ
เพราะสงสารเขาบ้าง อยากได้บ้าง ผมพกเงนิไปวนัหนึง่
สามสีห่มืน่บาท หมดเกอืบทกุวนัเพราะเช่าพระ” คณุวสนัต์
เล่า “ผมเกบ็สะสมมาเรือ่ยๆ จนรูส้กึว่าเรากม็พีระเยอะแล้ว 
คงจะมพีระดีๆ  บ้าง แต่ปรากฏว่าพระทีเ่สยีเงนิเช่ามาเป็นของ 
‘เกอืบใช่’ เสยีส่วนใหญ่ กลายเป็นว่าพระทีไ่ด้มาฟรช่ีวงแรก
เป็นของดทีัง้นัน้ แต่เรากแ็จกไปเยอะแล้ว เหลอือยูแ่ค่นดิหน่อย 
วนัหนึง่ท่านประชา พรหมนอกไปทีบ้่านผม แล้วสะกดิ
ถามว่า ผมหมดไปกีล้่านแล้วกบัพระเครือ่งพวกนี ้ท�าไม
ไม่ซือ้พระดีๆ  เกบ็ไว้จะได้มมีลูค่า ขายกไ็ด้เงนิคนื ตัง้แต่
นัน้มาผมเลยเริม่ศกึษา”

ปรึกษาเซียน เพียรส่องพระแท้
การสะสมพระเครือ่งทีจ่ะท�าให้ได้แต่พระแท้ไม่ใช่เรือ่งง่าย

ส�าหรบัมอืใหม่ คณุวสนัต์จงึเริม่หดัดพูระและหมัน่ไปขอ
ค�าปรกึษาและศกึษาหาความรูจ้ากปรมาจารย์อย่าง กิตติ 
ธรรมจรสั เจ้าของฉายาเฮยีกวง ท่าพระจนัทร์ และสกล 
ศรหีริญัโชต ิหรอื ฉ่อย ท่าพระจนัทร์ 

“จะศกึษาเองกย็ากเพราะเราตาไม่ถงึ ผมเริม่ผดิวธิคีอืได้
ดแูต่พระปลอมมาตลอด จนไม่รูว่้าพระจรงิเป็นอย่างไร 
ถามว่าพระทีใ่ช่เป็นอย่างไร ผมไม่รูเ้พราะไม่เคยเหน็ แต่
เซยีนพระเขาเหน็แต่พระทีใ่ช่มาตลอด เขาจะรู ้ก่อนจะเช่าพระ
ผมก็ไปให้เขาดู ไม่ก็ซื้อจากเขามาเพราะเชื่อถือได้” 
ปัจจบุนัหากมเีวลาว่างจากงานทีร่ดัตวั บิก๊บอสเบนซ์ทองหล่อ
ก็ยังคงแวะเวียนไปหาเซียนพระที่ท่าพระจันทร์ ไม่ก็มี
ความสุขกับการนั่งส่องพระ ศึกษาความเป็นมา และ
ประวตักิารสร้างของพระแต่ละองค์ 

นอกจากจะเป็นความชอบส่วนตวัและคณุค่าทางจติใจแล้ว 
การสะสมพระเครือ่งยงัเป็นการลงทนุอย่างหนึง่ด้วย “สมยัก่อน
พระเครือ่งแจกกนัฟร ีแต่เดีย๋วนีพ้ระแท้แพ้สตางค์ บางที
เราจนกเ็อาไปขายคนื หน้าอย่างเราเวลาหมดสตางค์จะ
ไปยมืใคร ใครจะเชือ่ พระเครือ่งเกบ็นานกก็�าไร อย่าง
น้อยๆ กข็ายได้เท่าทนุ”

เปิดกรพุระเครือ่งของคณุวสนัต์ โพธพิมิพานนท์ (สมาชกิกอล์ฟสโมสรราชพฤกษ์ปี 1996) 
ประธานเบนซ์ทองหล่อ นกัสะสมพระระดบัเอลสิต์ของประเทศ

สะสม - แบ่งปัน
ปัจจบุนัคณุวสนัต์นบัเป็นหนึง่ในนกัสะสมพระแถวหน้า
ของประเทศ ทีใ่จกว้างแบ่งปันพระเครือ่งทีม่อียูม่ากมาย
ให้แก่ผูส้นใจเสมอๆ “ตอนนีผ้มอยูใ่นช่วงจ�าหน่ายจ่าย
แจก” คณุวสนัต์ยิม้ “ผมไม่หวงนะ ถ้าผมเกบ็ผมไม่มี
ทีน่อนหรอก เพราะมคีนเอาพระมาให้เยอะ พระเครือ่ง
ทีผ่มมกีว็นเวยีนถ่ายเทไปเรือ่ยๆ ทีเ่บนซ์ทองหล่อนีก่ม็ี
คนเอาพระมาจะขายผมเกอืบทกุวนันะ ผมดแูล้วกไ็ม่
ได้พดูอะไรมาก ให้สตางค์เขาไป บางทมีาจากขอนแก่น
กม็ ีเขาจะมาหลอกเราหรอือะไรกช่็าง ผมสงสารกเ็ลย
ให้เงนิเขาไปบ้าง” 

All About Amulets
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เรื่องไก่ของไก่
“จรงิๆ ไม่เคยคดิสะสมเลย แต่คนเหน็ว่าเราชือ่ไก่ เขาเลยหาไก่แปลกๆ มาให้ เรากเ็ลย
เกบ็มาเรือ่ยๆ” คณุไก่เล่าถงึจดุเริม่ของคอลเลก็ชัน่ไก่นานาชนดิของเขา “จ�าได้ว่าไก่ตวัแรก
ทีไ่ด้มาเป็นจีไ้ก่ห้อยคอ ได้จากรุน่พีท่ีศ่ลิปากร แต่มนักห็ายไปในทีส่ดุ หายไปอย่างไรกไ็ม่รู้ 
เพราะมนันานมากแล้ว ตอนนัน้ยงัท�างานทีโ่รงแรมมณเฑยีร หลายสบิปีแล้ว แต่ตวัทีท่�าให้
เราเริ่มเก็บสะสมเป็นไก่ที่คุณเบิร์ด ธงไชย ให้มา ตอนนั้นเขาไปถ่ายหนังกับคุณอ้อย 
กาญจนา จนิดาวฒัน์ ของท่านทพิย์ (มจ. ทพิยฉตัร ฉตัรไชย) เขาเหน็ว่าเราชือ่ไก่ กเ็ลย
ซือ้เป็นไก่ครสิตลั หวัสทีอง มาฝาก ตอนนีก้ย็งัตัง้อยูท่ีบ้่าน ชิน้นีน่้าจะอยูก่บัเรานานทีส่ดุแล้ว 
เกอืบ 30 ปี”

ไม่ว่าจะเป็นทีบ้่าน ออฟฟิศ หรอืแม้แต่ในละคร  
ของสะสมรปูไก่หลากหลายแบบของผูจ้ดัละคร
ชือ่ดงั คณุไก่-วรายฑุ มลินิทจนิดา (สมาชกิ
สโมสรราชพฤกษ์ปี 1994) กต็ัง้โชว์เฉดิฉาย
ดงึดดูความสนใจจากผูพ้บเหน็

Chic Chicken

“ชิ้นที่ประทับใจที่สุด คือ ไก่เซรามิกที่ได้มาตอนไปถ่ายเรื่องในฝัน ที่ประเทศ
ออสเตรยี ตอนนัน้เราไปถ่ายท�ากนัทีโ่รงงานท�าเซรามกิดนิเผา เขาเลยเผาให้เราตวัหนึง่
แล้วเขยีนชือ่ให้ด้วยว่าวรายฑุ เป็นไก่สนี�า้เงนิ จดุขาว หงอนแดง ยงัจ�าได้แม่น ตอนนี้ 
กต็ัง้อยูท่ีบ้่าน”

ไก่เจ้าโปรเจ็กต์
ถงึจะมขีองสะสมรปูไก่หลายร้อยชิน้ แต่ไก่ไม่ใช่ความสนใจเดยีวของคณุไก่ “ว่างๆ 
กป็ลกูต้นไม้ จดับ้าน ตวัเองเป็นคนอยูไ่ม่สขุ ชอบคดินีค่ดินัน่ บางทอ่ีานบทแล้ว
เครยีดกจ็ะปักสะดงึเล่นเพราะอยากให้มสีมาธ”ิ ผูจ้ดัละครเจ้าโปรเจก็ต์คนนีก้�าลงั
เตรยีมเปิดกองและฟิตติง้ละครเรือ่งใหม่ ภผูาแพรไหม ทัง้ยงัท�าธรุกจิร้านน�า้ป่ัน
เพือ่สขุภาพตามกรุป๊เลอืด Dr. Juices และสนกุสนานกบักจิกรรมยามว่างอนัใหม่ 
คอื ท�าขนมเค้ก “การท�าเค้กมนัเป็นวทิยาศาสตร์และศลิปะอยูร่วมกนั เรยีนมา
หลายอาจารย์แล้ว อยากเปิดร้าน ร้านเค้กของเราจะไม่เหมอืนคนอืน่เพราะจะเป็น
ร้านเค้กดารา ตอนนีด้าราหลายคนเริม่ไม่ค่อยได้เล่นละครเพราะแต่งงานมลีกู เขาเรยีน
ท�าขนมเค้กมาแต่ไม่มเีวลาเปิดร้าน ถ้าเกดิร้านเรามขีนมเค้กสตูรดารามาประมาณ
วนัละ 10 ชนดิ กบัของเราอกี 3-4 อย่าง กไ็ด้แล้ว วนันีอ้าจจะมขีองหน่อย บษุกร 
พรุง่นีอ้าจจะมขีองเยลหล ีอะไรแบบนี ้น่าสนกุด ีแต่ต้องดกู่อนว่าตวัเองจะทนเหนือ่ย
ได้มัย้” 

ไก่ตัวโปรด
ของสะสมรปูไก่หลากหลายแบบทีไ่ด้มาจากเพือ่นๆ ในวงการของคณุไก่ รวมถงึของทีเ่จ้าตวั
ซือ้เองกลบัมาเป็นทีร่ะลกึจากการเดนิทางออกกองต่างจงัหวดัหรอืท่องเทีย่วต่างประเทศ 
ตัง้กระจายอยูต่ามจดุต่างๆ ทัว่บ้านและทีท่�างาน ตัง้แต่บรเิวณห้องรบัแขก บนัได หรอืแม้
กระทัง่ห้องครวั “เราไม่มตีวัไหนทีช่อบเป็นพเิศษนะ ชอบไปเรือ่ยทกุตวัเลย เจอทีไ่หนกซ็ือ้
ทีน่ัน่ ถกูใจกซ็ือ้ เพือ่นๆ ในวงการกจ็ะรูก้นั เขากซ็ือ้มาฝาก จนตอนนีม้ไีก่เยอะมากจนไม่รู้
จะตัง้ไว้ทีไ่หนแล้ว” คณุไก่หวัเราะ “ในครวัยงัมรีปูไก่ตดิไว้เลย จานกเ็ป็นรปูไก่ เราเกบ็ 
เอาไปรวมไว้ทีโ่กดงับ้าง แต่งทีท่�างานบ้าง เอาไปเข้าฉากละครบ้าง ละครของไก่คนดจูะรู้
ว่าต้องมไีก่ตัง้อยูใ่นฉาก ถ้าสงัเกตดจูะรู ้เป็นเหมอืนโลโก้ของเรา”



แพก็กระเป๋าออกเดนิทางสูส่วติเซอร์แลนด์  
ดินแดนที่ครองความเป็นเจ้าแห่งการผลิต
นาฬิกา รวมทั้งกุมความลับของศาสตร์ 
เครื่องบอกเวลาคุณภาพระดับโลก มาได้
หลายศตวรรษ

วินาทีที่ก้าวเท้าออกจากสนามบินนานาชาติซูริก ลมหนาวเย็นยะเยือก
พดัมาไล้ผวิกายและใบหน้า ยิง่ท�าให้เราต้องรบีมุง่หน้าไปยงัสถานรีถไฟ
เพื่อออกเดินทางต่อไปยัง เนอชาแตล (Neuchatel)  แหล่งรวมผู้ผลิต
นาฬิกาที่มีชื่อเสียงระดับโลก และไม่ต่างอะไรกับนาฬิกาสวิส รถไฟที่นี่
ออกจากชานชาลาตรงเวลาและน�าไปยังจุดหมายปลายทางได้อย่าง
เที่ยงตรง

เหม่อมองออกนอกหน้าต่างรถไฟ คือทิวทัศน์ของเมืองและหมู่บ้านที่
โอบล้อมด้วยหุบเขาน้อยใหญ่ของเทือกเขาแอลป์ เป็นวิวที่ชมได้อย่าง
เพลิดเพลินไม่รู้เบื่อ และเมื่อใดที่รถไฟจอดเพื่อรับผู้โดยสารตามสถานี
ต่างๆ ท�าให้อดไม่ได้ที่จะส�ารวจรสนิยมการแต่งตัวของชาวสวิสไป

Tripping 
around 
the Clock
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พร้อมๆ กนั และแน่นอนว่าผูโ้ดยสารทีข่ึน้มาใหม่ส่วนใหญ่อยูใ่นชดุท�างาน ทกุครัง้ทีพ่วกเขา
ดงึแขนเสือ้เชิต้ขึน้ดเูวลากอ็ดสงัเกตไม่ได้ว่านาฬิกาข้อมอืล้วนเป็นแบรนด์คณุภาพทัง้สิน้ 
เหน็ได้ว่าชาวสวสิไม่ได้สนใจแต่เรือ่งเวลาเท่านัน้ แต่ยงัใส่ใจกบัเครือ่งบอกเวลาชัน้ดอีกีด้วย

การเดนิทางโดยรถไฟจากซรูกิไปเนอชาแตลนัน้ใช้เวลาประมาณสองชัว่โมง นอกจากจะ
เป็นเมอืงทีม่ชีือ่เสยีงในการผลตินาฬิกาชัน้เยีย่มของโลกแล้ว ทีน่ีย่งัเป็นศนูย์กลางการผลติ
ไวน์ของสวิตเซอร์แลนด์ด้วย เนอชาแตลตั้งอยู่บนชายฝั่งทะเลสาบเนอชาแตล ห่างจาก
พรมแดนประเทศฝรัง่เศสเพยีง 20 กโิลเมตร ประชากรส่วนมากจงึพดูภาษาฝรัง่เศส และ
เมืองเนอชาแตลเองก็มีลักษณะหลายอย่างคล้ายคลึงกับเมืองในเทือกเขาเฟรนช์ แอลป์ 
(French Alps) และมัสซิฟ ซองตรัล (Massif Central) ที่ราบสูงตอนกลางของประเทศ
ฝรัง่เศส ภายในตวัเมอืงเรยีงรายไปด้วยบตูกิหร ูภตัตาคาร และชอ็ปนาฬิกาทีม่เีครือ่งบอก
เวลาเรือนงามวางโชว์ดึงดูดสายตาผู้คนที่เดินผ่านไปมา

เมอืงโมตเิย่ (Motiers) ไม่ไกลจากเนอชาแตลมากนกั สามารถเดนิทางไปถงึเพยีง 2 ชัว่โมง
โดยรถยนตร์ หมูบ้่านเลก็ๆ แห่งนีเ้ป็นแหล่งผลติชิน้ส่วนนาฬิกาให้แก่แบรนด์ดงัระดบัโลก
มากมาย อาทิ Parmigiani Fleurier, Bulgari, Rolex, Hermes และ Chopard แม้จะมี
ประชากรไม่ถงึ 1,000 คน แต่ช่างฝีมอืทีโ่มตเิย่ผลติชิน้ส่วนนาฬิกากว่า 100,000 ชิน้ต่อวนั 
สวติเซอร์แลนด์ให้ความส�าคญักบัอตุสาหกรรมนาฬิกามากถงึขัน้ทีโ่รงงานนาฬิกาต้องตัง้
อยูใ่จกลางเมอืง ในขณะทีโ่รงงานประเภทอืน่ๆ อยูห่่างออกไปรอบนอก นัน่เป็นเพราะหาก
โรงงานนาฬิกาถกูย้ายออกไปนอกเมอืง เหล่าช่างฝีมอืจะถอืว่าเป็นเหมอืนการดถูกูอาชพี
ของพวกเขาและจะออกจากโรงงานนั้นทันที

ความละเอยีดและแม่นย�าเป็นสิง่ส�าคญัทีข่าดไม่ได้ เมือ่คณุต้องผลติชิน้ส่วนขนาดจิว๋อย่าง
ขดสปรงิของนาฬิกาทีม่เีส้นผ่านศนูย์กลางเพยีง 0.0005 มลิลเิมตร แต่กลบัมรีาคาเทยีบเท่า
รถยนต์คนัโต แม้ว่าหลกัการการผลตินาฬิกาโดยรวมจะเหมอืนกนั แต่ผูผ้ลติแต่ละเจ้าจะมี
เทคนคิพเิศษทีแ่ตกต่างกนัไปเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง และช่างฝีมอืแต่ละคนจะต้องเซน็
สัญญารักษาความลับไม่ให้ข้อมูลลับสุดยอดนี้แพร่งพรายออกไปนอกบริษัท

เมืองศูนย์กลางอุตสาหกรรมการผลิตนาฬิกาข้อมือของสวิตเซอร์แลนด์อีกแห่งหนึ่งที่ไม่
พูดถึงไม่ได้ คือ เฟลอร์ริเย่ (Fleurier) ซึ่งเป็นที่ตั้งส�านักงานใหญ่ของแบรนด์ดังระดับโลก
อย่าง Parmigiani Fleurier คนในเมืองนี้ได้รับการจ้างให้ท�าการทดสอบนาฬิกาเพื่อดูว่า
เดนิตรงขนาดไหน และการเคลือ่นไหวร่างกายต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการแปรงฟันหรอืวิง่ออก
ก�าลังกาย มีผลต่อการบอกเวลาหรือไม่ นาฬิกาที่ผ่านการทดสอบก็จะได้รับตราประทับ
รับประกันจากเฟลอร์ริเย่ ซึ่งถือเป็นเครื่องหมายที่บ่งบอกถึงนาฬิกาชั้นน�าของโลก

อุตสาหกรรมนาฬิกาของสวิตเซอร์แลนด์ไม่ได้ย�า่อยู่กับที่หรือยึดติดอยู่กับอดีตที่รุ่งเรือง 
ตรงกันข้าม เด็กๆ ชาวสวิสต่างใฝ่ฝันที่จะโตขึ้นมาเป็นช่างนาฬิกา การแข่งขันใน
อตุสาหกรรมนีก้ส็งู ดงันัน้ช่างนาฬิกาแต่ละคนจงึต้องศกึษาวธิกีารน�าเทคโนโลยสีมยัใหม่
เข้ามาช่วยพัฒนาผลงานของพวกเขาดียิ่งๆ ขึ้นไป ให้สมกับชื่อเสียงที่สั่งสมมายาวนาน
หลายศตวรรษ 
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A TRUE GEM
เก็บเกี่ยวประสบการณ์ที่เปี่ยมไปด้วยเสน่ห์ของขุนเขาและอ้อมกอด
แห่งธรรมชาติของเชียงใหม่ น่าค้นหาและชวนสดชื่นอย่างไม่เคย 
เสื่อมคลาย โรงแรมแมนดาริน โอเรียนเต็ล ดารา เทวี (Mandarin 
Oriental Dhara Dhevi) ซ่อนตัวอยู่ท่ามกลางทุ่งนาสีเขียว และ 
ป่าหนาทึบ กว้างขวางครอบคลุมอาณาบริเวณกว้างกว่า 130 ไร่  

44

ขึน้ชือ่แบรนด์โอเรยีนเตล็ทัง้ท ีแน่นอนว่าภายในโรงแรม
เพยีบพร้อมไปด้วยสิง่อ�านวยความสะดวกเพือ่ความงาม
และสขุภาพ รวมทัง้มพีพิธิภณัฑ์วฒันธรรม อนับอกเล่า
เรือ่งราวประวตัศิาสตร์ของอาณาจกัรล้านนา ตามคอนเซป็ต์
สืบทอดงานทางด้านสถาปัตยกรรม เพื่อให้เป็นเมือง
วฒันธรรมทีย่ิง่ใหญ่ของเอเชยี นอกจากนีค้วามโดดเด่น
ยงัอยูท่ีส่ถาปัตยกรรมอนัได้รบัอทิธพิลมาจากอาณาจกัร
ล้านนาช่วงปลายศตวรรษที่ 13 วิลล่าจ�านวน 142 หลัง 
รวมห้องสวีทขนาดใหญ่และมีระดับที่สุดในโลก วิลล่า
แต่ละหลังมีความเป็นส่วนตัวสูง บางห้องสวีทมีสระน�้า

เพื่อให้แขกที่มาได้อิ่มเอมกับบรรยากาศกลางอ้อมกอด
ของขนุเขา และความสงบสขุแบบส่วนตวัได้อย่างเตม็ที่

นอกเหนือจากกิจกรรมว่ายน�้าแล้ว แขกที่มาพักยัง
สามารถปรนเปรอตัวเองให้ถึงขีดสุดด้วยเทวาสปา  
ที่จ�าลองแบบมาจากพระราชวังมัณฑะเลย์ของพม่า  
กว้างขวางด้วยเนือ้ทีถ่งึ 3,100 ตารางเมตร น�าเสนอทีส่ดุ
แห่งความผ่อนคลายด้วยทรีตเมนท์ซิกเนเจอร์ให้คุณ
เลือกสรร

หลังจากท�าสปาอิ่มเอิบทั้งกายและใจแล้ว มาฝากท้อง
กันที่ห้องอาหารที่มีให้เลือกถึงสี่ห้อง ทั้งเลอ แกรนด์ 
ล้านนา (Le Grand Lanna) ห้องอาหารไทยที่น�าเสนอ
รสชาติความอร่อยแบบไทยภาคเหนือและกลาง ยังมี
การแสดงสดแบบไทยดัง้เดมิมาให้เพลนิสายตา และยงัมี
ห้องอาหารจีนฟูเจียน (Fujian) ที่เสิร์ฟอาหารจีนต�ารับ
จักรพรรดิ์ ท่ามกลางบรรยากาศการตกแต่งแบบชิโน-
โปรตุกีส หรือจะเปลี่ยนบรรยากาศ ลิ้มลองชิมอาหาร
ฝรัง่เศสตอนใต้แบบโพรวองซ์ แบบฉบบัคนัทรย์ีไซด์ของ
แดนน�้าหอมที่ห ้องอาหารฝรั่งเศส (Farang Ses) 
นอกจากนี้ยังมีไรซ์ เทอร์เรซ (Rice Terrace) ที่เอาใจ
คนรักสุขภาพ ด้วยอาหารเพื่อสุขภาพยามเช้า ที่จะ
เปลี่ยนเป็นบาร์ยามค�่า หันหน้าสู่ท้องนาอันเขียวขจีรับ
อากาศบริสุทธิ์ และห้องอาหารอคาลิโก (Akaligo) 
ส�าหรบัคออาหารอติาเลยีนและเมดเิตอร์เรเนยีน ส่วนใคร
อยากนั่งรับลมริมสระน�้า ขอเชิญที่บาร์ริมสระ ลอยค�า
บาร์ (Loy Kham Bar) นอกจากนัน้ยงัมฮีอร์น บาร์ (Horn 
Bar) ทีค่อยเสร์ิฟเครือ่งดืม่ต่างๆ อยูไ่ม่ไกลบรเิวณลอ็บบี้ 
ที่ชวนมองด้วยการตกแต่งภายในกับคอลเล็กชั่น
หน้ากากอนังดงามจากภาคต่างๆ ในประเทศเพือ่นบ้าน
ของเราอย่างพม่า บอกเล่าเรื่องราวของตัวละครใน
ต�านานอย่างน่าสนใจ

เพลิดเพลินกับรสชาติอาหารและเครื่องดื่มที่มีให้เลือก
มากมายแล้ว โรงแรมแมนดารนิ โอเรยีนเตล็ ดารา เทวี
แห่งนี้ ยังเป็นรีสอร์ทแห่งเดียวในเชียงใหม่ที่น�าเสนอ
กิจกรรมด้านศิลปะและงานฝีมือ ให้คุณได้ลองหยิบจับ
ถักสานตะกร้า ร้อยเส้นไผ่ ตลอดจนต�าข้าวและจัด
ดอกไม้ ทั้งยังมีการให้ความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมของ
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ของเราอย่างน่าสนใจอีกด้วย

ส่วนใครที่มาอยู่ท่ามกลางขุนเขาและธรรมชาติ แล้วได้
แรงบนัดาลใจ อยากอ่านหนงัสอืเกีย่วกบัศลิปะพืน้เมอืง
และวัฒนธรรมท้องถิ่น ลองมาที่ห้องสมุดจุมศรี (Jum 
Sri Hall Library) ที่รวบรวมหนังสือนานัปการตั้งแต่เรื่อง
ครัว ไล่ไปจนถึงการนั่งสมาธิ และก่อนกลับบ้าน ลอง
หาของฝากติดไม้ติดมือให้จดจ�าประสบการณ์การพัก
ผ่อนทีแ่ตกต่างทีก่าดดารา ช้อปป้ิง วลิเลจ (Kad Dhara 
Shopping Village) ที่ได้รับแรงบันดาลใจมาจาก
หมู่บ้านร้านค้ากลิ่นอายภาคเหนือในอดีต ให้คุณได้
เลือกจับจ่ายซื้อของที่ระลึกตามใจชอบ ปิดท้ายทริปสู่
เชียงใหม่อันเปี่ยมไปด้วยการพักผ่อนแสนสุขท่ามกลาง
วัฒนธรรมล้านนาระดับห้าดาวอันยากจะลืม 

Mandarin Oriental Dhara Dhevi Hotel
โทร. 053-888-888,
www.mandarinoriental.com/chiangmai
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REMARkAblE REGATTA
ท้องฟ้าสสีดใส ถกูแต่งแต้มด้วยริว้เรอืใบหลากส ีเสยีงคลืน่แห่งท้องทะเลแห่งอนัดามนั 
แว่วพ้องกบัเสยีงการให้จงัหวะการลดใบ ท่ามกลางความวุน่วายคอืความสามคัค ีและ
ทมีเวร์ิคของทกุคนในเรอื และนีค่อืสสีนัของการแข่งเรอืใบนานาชาต ิSix Senses 
Phuket Race Week 2011 อย่างแท้จรงิ

ปิดฉากลงอย่างสวยงามกบัการแข่งขนัเรอืใบนานาชาติ 
Six Senses Phuket Race Week 2011 ที่ Six Senses 
Resorts & Spa จังหวัดภูเก็ต ที่ผ่านมา ซึ่งได้จัดอย่าง
ต่อเนือ่งมาจนถงึปีที ่8 และได้รบัความสนใจจากนกัแล่น
เรือใบจากภูมิภาคต่างๆ ทั่วโลกมาร่วมชิงชัยกันอย่าง
คับคั่งเช่นเคย สมกับที่เพิ่งได้รับการโหวตให้เป็น Best 
Asian Regatta of the Year ประจ�าปี 2011 จากงาน 
Asia Boating Awards 

ในปีนี้ นักแล่นใบหน้าใหม่และรุ่นเก๋าส่งเรือเข้าร่วม
แข่งขนัใน Six Senses Phuket Race Week 2011 ทัง้หมด 
38 ล�า จากหลากหลายประเทศ อาท ิออสเตรเลยี สหรฐั
อาหรับเอมิเรตส์ ฮ่องกง นิวซีแลนด์ เยอรมัน และ
ฟินแลนด์ เป็นต้น โดยมีดาราประจ�างาน ได้แก่ พอล 
ลาร์เซ็น (Paul Larsen) เจ้าแห่งเรือเร็วที่มีประสบการณ์

แข่งเรือเร็วมาแล้วทุกน่านน�้ากว่า 14 ปี เขาเคยเป็น 
ผู้ชนะการแข่งขันการเดินเรือใบรอบโลก Oryx Quest 
มาแล้ว และก�าลงัเตรยีมทมีไปแข่งเพือ่ท�าสถติ ิOutright 
World Speed Sailing Record ทีป่ระเทศนามเิบยี คราวนี้ 
ลาร์เซ็นกลับมาในฐานะกัปตันทีม Vestas Sailrocket 
เช่นเคย และน�าลูกทีมลงชิงชัยให้ Da Vinci ด้วยเรือ 
Andaman Cabriolet แบบ Catamaran
 
อกีหนึง่ผูเ้ข้าแข่งขนัทีท่กุคนจบัตามอง คอื ด ีแคฟฟารี 
(Dee Caffari) นกัแล่นใบหญงิทีส่ร้างความตืน่ตะลงึให้
แก่วงการเรือใบโลกด้วยการแล่นเรือใบแบบน็อนสต็อป 
รอบโลกตามล�าพงั ทวนกระแสลมและกระแสน�า้ ได้ส�าเรจ็
ในปี 2006 นบัเป็นผูห้ญงิคนแรกทีท่�าสถตินิีไ้ด้ นอกจากนัน้ 
เธอยังเข้าร่วมการแข่งขัน Vendee Globe 2008/2009 
ทีต้่องแล่นเรอืรอบโลกคนเดยีว แบบไม่มผีูช่้วยและไม่มี

Six Senses Phuket Race Week ในปีนี้ แคฟฟารีลง
แข่งในเรือ Cabriolet Catamaran ชื่อ Nina 

ถงึแม้การแข่งขนัจะมอีปุสรรคมากมายทัง้จากลม และฝน 
ซึ่งผู้เข้าแข่งขันหลายคนต่างพร้อมใจกันบอกว่ายอมให้
มีพายุดีกว่าไม่มีลม แต่โดยตลอด 4 วันของการแข่งขัน
จะมีปาร์ตี้ให้นักแข่งที่เหน็ดเหนื่อยจากการแล่นเรือ 
มาทัง้วนัได้ผ่อนคลายและสนกุสนานถงึ 5 งาน พรัง่พร้อม
ด้วยอาหารนานาชนิด ฟรีบาร์ การแสดงดนตรีและ
ความบันเทิงหลากหลาย และปาร์ตี้นอกสถานที่สุด 

ป๊อปปลูาร์ที ่Da Vinci ร้านอาหารอติาเลยีนบนหาดในหาน 
ยงัไม่รวมถงึพธิมีอบรางวลัและงานเปิดตวัผลติภณัฑ์ระดบั
โลกอีกมากมาย ในปีนี้ Mount Gay ผู้ผลิตรัมที่เก่าแก่
ทีส่ดุในโลกซึง่เป็นสปอนเซอร์ของรกีตัต้ากว่า 120 งานทัว่โลก
ต่อปี ได้เลือก Six Senses Phuket Race Week ให้เป็นที่
เปิดตวัผลติภณัฑ์ในประเทศไทย และแจกหมวกสแีดงของ 
Mount Gay ซึ่งถือเป็นเครื่องหมายแห่งความมุ่งมั่นและ
จิตวิญญาณของนักเดินเรือ ให้แก่ผู้เข้าแข่งขัน Six Senses 
Phuket Race Week นับเป็นรีกัตต้าแห่งแรกในเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ที่มี Mount Gay เป็นผู้สนับสนุน

นับเป็นอีกหนึ่งปีที่ Six Senses Phuket Race Week 
จบลงด้วยความสนุกสนานตื่นเต้นของการแข่งขันเรือ
ใบและเสียงหัวเราะครื้นเครงจากงานเลี้ยงฉลอง เป็น
ความประทบัใจให้ผูเ้ข้าร่วมงานทกุคนจดจ�าไปจนกว่า
จะถึงปีหน้า 

48

จุดแวะพัก จากผู้เข้าแข่งขันทั้งหมด 30 คน มีผู้ผ่าน
การทดสอบสุดหฤโหดนี้เพียง 11 คน และแคฟฟารีก็
เป็นหนึ่งในนั้น โดยเธอใช้เวลาทั้งหมด 99 วัน และ
สามารถน�าเรือเข้าเป็นที่ 6 เท่านั้นยังไม่พอ ในเดือน
มถินุายนปีเดยีวกนันัน้ สาวแกร่งชาวองักฤษคนนีไ้ด้น�าทมี
ลกูเรอืหญงิล้วนท�าลายสถติแิล่นเรอืใบ Monohull รอบเกาะ
อังกฤษและไอร์แลนด์ได้ส�าเร็จ ส�าหรับการแข่งขันใน 
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WHAT’S yOUR blOOD TyPE?
ปลีกตัวจากชีวิตประจ�าวันอันรีบเร่งมาพักผ่อนในบรรยากาศสุนทรีย์ของสปา
หรูกลางใจเมือง และผ่อนคลายความเมื่อยล้าด้วยทรีตเมนท์พิเศษที่ออกแบบ
ตามกรุ๊ปเลือด
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สปาแอทธินี ณ  โรงแรมพลาซ่า แอทธินี รอยัล 
เมอริเดียน น�าเสนอประสบการณ์ท�าสปาท่ามกลาง
บรรยากาศหรูกลางใจเมือง ห้องทรีตเมนท์ทั้ง 7 ห้อง 
เน้นน�าเสนอความสงบ เป็นส่วนตัว และสะดวกสบาย 
พร้อมห้องน�้าและจากุชชี่ในตัว การตกแต่งผสมผสาน
ดีไซน์ร่วมเข้ากับศิลปะไทยประยุกต์ได้อย่างลงตัว และ
แฝงความอบอุ่นด้วยเฉดสีเอิร์ธโทน คุณจะได้รับการ
ต้อนรับด้วยชาดอกบัวอุ่นๆ และผ้าเย็น ก่อนที่เธอรา 
พิสมือโปรจะแนะน�าเมนูสปาตรงใจที่มี ให ้ เลือก 
หลากหลาย

เช่นเดียวกับการตกแต่ง ทรีตเมนท์ของที่นี่ผสมผสาน
ระหว่างความเป็นไทยและความทนัสมยัในแบบตะวนัตก 
น�าเสนอทัง้บรกิารดแูลความงามทีใ่ช้ผลติภณัฑ์คณุภาพ
จาก Anne Semonin แบรนด์สปาและผลติภณัฑ์ดแูลผวิ

จากฝรัง่เศส และทรตีเมนท์ทีร่งัสรรค์ขึน้ด้วยศาสตร์นวด
แผนไทยและคณุค่าของสมนุไพรพืน้บ้าน อาท ิการนวด
กดจุด Traditional Thai Acupressure Massage และ
ทรตีเมนท์สครบัผลดัผวิ Fleur de Lotus Body Exfoliation 
และด้วยความเข้าใจในไลฟ์สไตล์ของคนเมอืง สปาแอทธนิี
จึงน�าเสนอทรีตเมนท์ที่ตอบโจทย์ของหนุ่มสาวยุคใหม่
ได้อย่างลงตัว ไม่ว่าจะเป็น Post Shopping Therapy 
ส�าหรบัสาวนกัช้อป Golf Revival เพือ่ผ่อนคลายกล้ามเนือ้
หลงัการออกรอบ หรอื Party Detoxifier ส�าหรบัขาปาร์ตี้
ทั้งหลายได้ฟื้นตัวกลับมากระฉับกระเฉง

แต่ทรตีเมนท์ทีถ่อืเป็นลายเซน็ของสปาแอทธนิ ีคอื ทรตีเมนท์
ตามกรุป๊เลอืด Immunetra Aromatic Gems Massage 
ไม่ว่าคุณจะเป็นคนเลือดกรุ๊ปเอที่ความตั้งอกตั้งใจใน
การท�างานน�ามาซึ่งความเครียด กรุ๊ปบีที่มีความคิด

สร้างสรรค์ แต่กร็กัอสิระจนบางทอีาจมากเกนิพอด ีหรอื
กรุป๊โอทีม่ัน่ใจ มคีวามเป็นผูน้�า แต่บางครัง้กเ็หนด็เหนือ่ย 
กับนิสัยชอบแข่งขันของตน สปาแอทธินีมีน�้ามันที่
ออกแบบและผลิตขึ้นเป็นพิเศษส�าหรับคนแต่ละกรุ๊ป
เลือดโดยเฉพาะ มาใช้ในการนวดบ�าบัดเพื่อผ่อนคลาย
ความตึงเครียดอ่อนล้าและปรับร่างกายให้คืนสมดุล 
สดชื่น พร้อมออกไปลุยกับชีวิตประจ�าวันอีกครั้ง 

สปาแอทธีนี
โรงแรมพลาซ่า แอทธินี รอยัล เมอริเดียน  
โทร. 0-2650 8800 ต่อ 5001
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TIMElESS STylE GOlD AND GlAMOROUS
หนังสีน�้าตาล โลหะสีทอง หรือลายสกอตต์บนเนื้อผ้า ไม่ได้กลายเป็นสิ่งที่น่าเบื่อหรือสูงวัย
อีกต่อไป เมื่อบรรดาดีไซเนอร์ต่างแต่งเติมลูกเล่นใหม่ๆ ลงไป ที่ส�าคัญยังเป็นสไตล์แฟชั่น

ที่ไม่มีวันหมดอายุ

ความมหัศจรรย์ของสีทองแวววาว คือความสวยหรูเจิดจรัสที่สามารถแมทช์ได้กับทุกโทน
สี โดยเฉพาะสีพื้นอย่างด�า ขาว และเอิร์ธโทน เพียงแต่ควรมีหนึ่งหรือสองชิ้นบนเรือนร่าง
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แว่นกันแดดกรอบพลาสติกอะซิเตด 
ประดบัโลหะ No Thrills For The Cautious 
จาก ‘Paul Frank’ (6,900 บาท)

น�้าหอม Hugo Just 
Different EDT จาก 
‘Hugo Boss’

รองเท้าหนังผ้า Boiled Wool 
เนื้อหนา ฉลุลาย จาก 

‘Emporio Armani’

กระเป๋าสตางค์ผ้าคอตตอน
ลายตาราง Plaid Bill Holder 
จาก ‘Jack Spade’

นาฬิกาคอลเล็กชั่นพิเศษ Gucci 
Grammy ตัวเรือนพีวีดี สายยาง 
แสดงเวลาได้สองไทม์โซน จาก 
‘Gucci’

กระเป๋าหนังสะพายข้าง ประดับแถบผ้าขาวแดง
บนสายสะพาย จาก ‘Bally’

เซรั่มบ�ารุงผิวหน้า Mega-
Mushroom Skin Relief 
Advanced Face Serum 
(50 มล. 4,000 บาท)

เน็กไทผ้าไหมและผ้าแคชเมียร์ลายตาราง 
จาก ‘Hermes’ (เส้นละ 8,000 บาท)

กระเป๋าหนังส�าหรับใส่โน้ตบุ๊กและเอกสาร จาก ‘Tod’s’

ดินสอเขียนขอบตา Larger Than Life Long-wear Eyeliner 
สีน�้าตาลทองแดง Via Appia จาก ‘NARS’ (850 บาท)

รองพื้น Skin Foundation Mineral Makeup 
SPF 15 จาก ‘Bobbi Brown’

โคโลญจน์ Wild Bluebell 
จาก ‘Jo Malone’

นาฬิกา SoBe ตัวเรือนและสายท�าจาก
สตีลเคลือบทองชมพู กระจกมิเนอรัล 

แซฟไฟร์ จาก ‘Glam Rock’ (39,900 บาท)

กระเป ๋าคล ้องไหล ่
หนังกลับ ประดับ
ซิปด้านหน้า จาก 
‘Coccinelle’

สมดุบนัทกึปกหนงั
ลูกวัว พิมพ์ลาย 
Rocabar จาก 
‘Hermes’

ซองหนังใส่ BlackBerry 
จาก ‘Kate Spade’

แว่นกันแดดกรอบพลาสติกตัดต่อ
โลหะ Adonis จาก ‘Chloe’ 
(10,700 บาท)

รองเท้าหนังส้นสูงไม้ จาก ‘Tod’s’
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RED AlERT
‘ไวน์แดง’ ยังครองใจนักดื่มและส่วนแบ่งในตลาดได้อย่าง

ไม่เสื่อมคลาย ด้วยคาแร็กเตอร์ที่โดดเด่น ทั้งรสสัมผัส 
ความฝาดที่พอดี และสีที่ยั่วยวนใจทั้งนักดื่ม และนัก

สะสม มาท�าความรู้จักองุ่นแดงสายพันธุ์ยอดนิยมที่ควร
ซื้อหามาเก็บไว้ในคอลเล็กชั่นส่วนตัว

Syrah / Shiraz
Syrah พันธุ์องุ่นแดง ตามที่ทางประเทศเจ้าของถิ่นเรียก อันได้แก่แถบลุ่มแม่น�้า 
Rhone ทางตอนใต้ของประเทศฝรัง่เศส หรอืทางโลกใหม่เรยีกว่า Shiraz ตามแบบ
ฉบบัออสซ ีเนือ่งจากถิน่ก�าเนดิอยูต่อนใต้ใกล้มหาสมทุร องุน่พนัธุน์ีจ้งึให้รสชาติ
ที่เผ็ด (เครื่องเทศ) นิดๆ  เข้ม มีกลิ่นแบล็คเบอร์รีป่า และพริกไทย ยิ่งถ้ามาจาก
ประเทศออสเตรเลยีตามทีเ่ราคนไทยนยิมดืม่กนัแล้วละก ็  รบัรองว่ารสชาตเิตม็ปาก 
เต็มลิ้น จี๊ดจ๊าด ไม่มีเบื่อเลยล่ะค่ะ Syrah หรือ Shiraz นี้มีปริมาณแอลกอฮอล์
สงูสดุในไวน์ทัง้หมด ซึง่ไปได้ดกีบัอาหารประเภทเนือ้แดงทีห่นกัหน่อย เช่น สเตก็
เนื้อแกะ เนื้อวัว มีข้อห้ามหน่อยว่าอย่าดื่มไปกับอาหารที่เผ็ดร้อน เพราะจะยิ่ง
ท�าให้เผด็ จนอาจจะลิน้พองไปเลยกไ็ด้  เพราะความเผด็จะท�าปฏกิริยิากบัปรมิาณ
แอลกอฮอล์ที่มีอยู่สูงในไวน์ Syrah/ Shiraz นี้
 

Merlot
มีถิ่นก�าเนิดอันมีชื่อเสียงในแคว้น Bordeaux ประเทศฝรั่งเศส Merlot เป็นองุ่น
พนัธุท์ีม่คีวามเรยีบง่าย สามารถเบลนด์กบัองุน่พนัธุอ์ืน่ๆ  เพือ่ทีจ่ะป็นไวน์สดุแสน
เฟรนด์ล ี ส่งให้เนือ้ไวน์นุม่นวล เตม็ขึน้ และยงัให้สทีีส่วยงามกบัไวน์แดง ดืม่ง่าย 
สบายๆ  ไม่ว่าจะเป็น Merlot เพียวๆ ในขวด หรือเบลนด์เข้ากับ Cabernet 
Sauvignon ตามต้นต�ารบัของ Bordeaux ให้กลิน่พลมั คาสซสิ ดาร์กชอ็คโกแลต็ 
บลูเบอร์รี ทางโลกใหม่ไม่ว่าจะเป็นประเทศสหรัฐอเมริกา หรือ ประเทศ
ออสเตรเลีย มีทั้งที่เป็น Merlot พันธุ์เดียวในขวด  และที่เบลนด์กับองุ่นพันธุ์หลัก
อย่าง Cabernet Sauvignon เหมือนกัน  แต่จะให้รสชาติและบอดี้ที่แน่นกว่า  
สีเข้มกว่าทางโลกเก่า

อย่างที่บอกแล้วว่า Merlot เป็นองุ่นที่เฟรนด์ลี จึงสามารถเข้าได้กับอาหารประเภทเนื้อ
แดงทุกชนิด Merlot มีปริมาณแอลกอฮอล์อยู่ระหว่าง 12 - 13.5% ซึ่งนับว่าไม่มาก ไม่
น้อยไปส�าหรับไวน์แดง ตอนนี้ที่อินเทรนด์ก็ต้อง Merlot กับ ช็อคโกแล็ต เข้ากันสุดๆ 
เลยค่ะ และมีราคาตั้งแต่ 500 บาทขึ้นไป
 

Cabernet Sauvignon 
มีถิ่นก�าเนิดเดียวกับ Merlot นั่นคือแคว้น Bordeaux ประเทศฝรั่งเศส ซึ่ง Cabernet 
Sauvignon เป็นองุน่พนัธุห์ลกัในการผลติไวน์ทีม่ชีือ่เสยีงของ Bordeaux องุน่สายพนัธุน์ี้  
มรีาคาแพงทีส่ดุ ไม่ใช่แต่ทางโลกเก่าเท่านัน้ทีย่อมซฮูกให้ลกูพีค่นนี ้Cabernet Sauvignon 
ยังเป็นนักเดินทางตัวยง ควบคู่ไปกับ Merlot เพื่อนแท้ เดินทางไปทั่วโลก ทั้งทวีป
อเมรกิาเหนอื  อเมรกิาใต้ ทวปีออสเตรเลยี  เอาเป็นว่าถ้าใครอยาก ‘อนิเตอร์’ กต้็องปลกู 
Cabernet Sauvignon แต่อย่างไรกด็ ีCabernet Sauvignon นัน้มศีกัดิศ์รกีว่าองุน่พนัธุ์
อื่นๆ เข้าท�านอง ‘ขาใหญ่’ หรือ ‘ตัวเอ้’ เลยทีเดียว ด้วยกลิ่นแบล็คเคอเรนท์ ซีดาร์วูด  
แบลค็เบอร์ร ีและมอคค่าท�าให้ Cabernet Sauvignon เข้ากนักบัอาหารจานหลกัประเภท
เนื้อแดงทั้งหลาย ได้อย่างเพอร์เฟ็ค แต่ขอบอกว่าอย่าให้ซอสที่ปรุงรสจัดจ้านจนกลบ
ความสง่างามของ Cabernet Sauvignon นะคะ ส่วนสนนราคาก็มีตั้งแต่ขวดละไม่กี่
ร้อยบาทจนถึงใกล้หลักแสน 
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ไม่ว่าจะเอากระเจี๊ยบมาต้ม หรือมาท�าเป็นสมูทตี้ก็อร่อย ‘Roselle 
Smoothie’ เยน็สดชืน่ด้วยโยเกร์ิต และกลิน่หอมอ่อนๆ ของกระเจีย๊บ 
ในราคาทีล่ะ 70.++ บาท (เฉพาะทีก่อล์ฟไดน์นิง่ราคา 80.++ บาท) และ 
‘Ginger Lime’ ในราคาทีล่ะ 50.++ บาท ทีน่�าขงิสด และมะนาวมาจบัคู่
ได้ไม่เหมอืนใคร อกีทัง้ยงัแก้อาการท้องอดื ท้องเฟ้อ และขบัลมได้ดี 

FRESH& 
FAB FISH
ห้องอาหารกอล์ฟ ไดน์นิง่  เชญิชวนนกักอล์ฟชมิ  
‘ปลาจาระเม็ดเต๋าเต้ย’ ที่น�ามาปรุงหลายแบบ
หลากรสชาติ ทั้ งปลาจาระเม็ดเต ๋า เต ้ย 
ทอดกระเทียม ปลาจาระเม็ดเต๋าเต้ยผัดคะน้า
ฮ่องกง และปลาจาระเม็ดเต๋าเต้ยทอดเกลือ 
ในราคาที่ละ 990.++ บาท

text: rajpruek club56

CUTE CUP
คัพเค้กยังคงกระแสความนิยม ด้วยรูปลักษณ์สุดน่ารัก และรสชาติกลมกล่อม พบกับเมนูคัพเค้กผลไม้ 
อาทิ เค้กใบเตยสด เค้กฟักทอง เค้กกล้วยหอม เค้กลูกพรุน และเค้กมะตูม ได้แล้ววันนี้ที่ห้องอาหาร
เดลี่ ช็อป ในราคาถ้วยละ 30.++ บาท

SO STEAk
ข้อดีของ ‘ปลาอินทรี’ คือเนื้อแน่น เหมาะส�าหรับน�ามาท�าเป็นสเต็กจานโปรด กินเคียงกับซอส
หลากหลาย ทั้งซอสเห็ดชิตาเกะผัดน�้ามันมะกอก ซอสแบล็กบัลซามิก รวมทั้งซอสอัลมอนด์ 
บัตเตอร์ ในราคาที่ละ 190.++ บาท ที่ห้องอาหารค็อฟฟี่ช็อป 
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ร้านอาหารบรรยากาศร่มรื่นใต้ร่มเงาของต้นจามจุรี ราวกับ
สวนหลังบ้านแห่งนี้อยู่บนถนนพระรามเก้า ภายใต้แนวคิด 
‘สามารถท�าทุกๆ วันให้เหมือนการนั่งปิกนิกในสวน’ ชวน
คนเมอืงมากนิลม ชมิอาหารอร่อยกบัครอบครวัหรอืคนสนทิ 
จะเลอืกนัง่รบัแสงแดดและสายลมบรเิวณด้านนอก หรอืหลบ
ไอแดดมานัง่ห้องกระจกด้านใน กส็มัผสัถงึความรืน่รมย์ของ
บรรยากาศเขยีวขจขีองพนัธุไ์ม้ทีอ่ยูด้่านนอกได้ไม่แพ้กนั อกีทัง้
ยังเหมาะกับทุกคนในครอบครัว ตั้งแต่เจ้าตัวน้อยที่วิ่งเล่น
บนสนามหญ้า ไปจนถึงแขกผู้ใหญ่ที่ต้องการการดูแลอย่าง
ใกล้ชิด สมกับคอนเซ็ปต์สวนในบ้าน

การตกแต่งของร้านเน้นไปทางเรียบง่าย แต่เด่นด้วยพาเลต
สีกราฟิก ขาว ด�า น�้าเงิน ที่ตัดกันดี เข้ากับการตกแต่งแบบ
โมเดร์ินทีเ่น้นเส้นสายและเหลีย่มมมุ ตลอดจนเฟอร์นเิจอร์ไม้
ที่แลดูอบอุ ่น พร้อมลูกเล่นของรายละเอียดอันได้รับ 
แรงบันดาลใจมาจากพืชพรรณในสวน

รสชาติของ 99 Rest Backyard Cafe เองก็น่าสนใจไม่
แพ้การตกแต่งและบรรยากาศ ด้วยฝีมอืการสร้างสรรค์
อาหารทัง้คาวและหวานของเชฟมอืทองอย่าง เชฟเอยีน 
พงศ์ธวัช เฉลิมกิตติชัย ที่ปรุงอาหารถูกปากชาวกรุงทั้ง
ไทย ญี่ปุ่น อิตาเลียน และนานาชาติ โดยใส่ซิกเนเจอร์
บอกความเป็น 99 Rest Backyard Cafe ด้วยความ
หลากหลายของรสชาติและวัตถุดิบเพื่อสุขภาพโดย
เฉพาะผักสดปลอดสารจาก เกริก ฟาร์ม ส่งตรงจาก
เชียงใหม่ มาช่วยรังสรรค์เมนูให้เหมาะส�าหรับการร่วม
แบ่งปันกับเพื่อนร่วมโต๊ะอย่างแท้จริง 

จิบชิมบรรยากาศท่ามกลางแมกไม้ อร่อยเพลินพร้อม
จานเด็ดส�าหรับผู้รักสุขภาพ ‘Organic New Season’s 
Green Salad’ ผกัสดหวานอร่อยส่งตรงจากฟาร์ม คลกุเคล้า
กับซอสบัลซามิก ละเลียดคู่กับไข่ลวก ที่พิเศษสุดจาก
การพถิพีถินัในการปรงุ ผ่านการลวกเพยีงหกนาท ีท�าให้

WE CARE, 
WE SHARE
สายฝนที่ยังพร�าไม่หยุดช่วงปลายฤดูฝนที่นาน  
ชวนเบื่อแบบนี้ เหมาะชวนผองเพื่อนมานั่งคุย 
หาความสขุจากรสชาตอิร่อยท่ามกลางบรรยากาศ
สบายๆ ที่ ไนน์ตี้ ไนน์ เรสต์ แบ็คยาร์ด คาเฟ่  
(99 Rest Backyard Cafe) เปลีย่นความง่วงเหงา
ให้เปี่ยมสุขจากรสชาติได้

เนื้อไข่ขาวนุ่มราวกับมาร์ชแมลโลว์ และห้ามพลาด
กับเมนูเอก ที่เปิดตัวพร้อมกับเสียงซู่ซ่าและกลิ่นที่
หอมมาแต่ไกล ‘ข้าวผัดหมูฮ่อง’ เมนูพื้นบ้านจาก
ภาคใต้ เสิร์ฟในชามหินภูเขาไฟ มัดใจนักชิมด้วย
หมูสามชั้นที่กรุ่นกลิ่นพะโล้ และเนื้อสัมผัสสุดนุ่ม 
รับประทานเคียงกับผัดคะน้าก้านอวบ ที่กักเก็บ
ความร้อนได้เป็นเลิศ ปิดท้ายด้วยเค้กลาวาอุ้มเก็บ
ซอสช็อกโกแล็ตแสนอร่อยภายใน แล้วค่อยๆ 
ละลายออกมาแบบเย็นๆ โรยหน้าด้วยผงชาเขียว 
รับประทานพร้อมไอศกรีมวานิลลา 

99 Rest Backyard Cafe
99 ซอยพระรามเก้า 41
โทร. 0-2300 4339, www.99-rest.com
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GOURMET COllECTION
ส�าหรบัเหล่านกัชมิแล้ว การได้เข้าร่วมงาน ‘World Gourmet Festival’ คอืสดุยอดการสะสม
ประสบการณ์ความอร่อย เพราะแต่ละเมนไูด้รบัการรงัสรรค์จากเชฟระดบัเวลิด์คลาส ทีข้่ามน�า้ 
ข้ามทะเลมาร่วมเทศกาลนีท้ีจ่ดัขึน้เพยีงแค่ปีละครัง้

‘เทศกาลอาหารและไวน์ระดับโลก’ โรงแรมโฟร์ซีซั่นส์ 
กรงุเทพฯ เมือ่ต้นเดอืนกนัยายนทีผ่่านมา นบัเป็นการจดั
งานครั้งที่ 12 และยังครองใจนักชิมชาวกรุงด้วยลิสต์เชฟ
มอืพระกาฬจากทัว่ทกุมมุโลก ไม่ว่าจะเป็น ‘เชฟเดวดิ ล’ี 
ห้องอาหาร โนต้า เบยีน จากแคนาดา ผูส้บืทอดสายเลอืด
การท�าอาหารรุ่นที่ 3 ‘เชฟแอนโตนีย์ ดีเมททรี’ ห้อง
อาหารไวน์ ฮนันี ่จากองักฤษ เชฟคนเก่งที่ีพ่่วงดกีรมีชิลนิ
สตาร์ 1 ดาว ‘เชฟฮาริ นายัค’ ห้องอาหารโอริซ่า จาก
อินเดีย มีแนวทางการท�าอาหารอินเดียที่โดดเด่นไม่
เหมือนใครด้วยการน�าเสนออาหารอินเดียในคอนเซ็ปต์
แสนง่าย ไม่ซับซ้อน ‘เชฟไอโว้ อดัม’ ห้องอาหารเซเว่น 
แอสโคน่า เชฟหนุ่มมิชลินสตาร์ 1 ดาวชื่อดังแห่งวงการ
อาหารสวิส ‘เชฟกุยโด้ ฮาเวอร์ร็อค’ ห้องอาหารพอร์ทิชี่ 
จากอิตาลี สวมบทบาทซอมเมอร์ลิเยร์ผู้เชี่ยวชาญในการ
แนะน�าไวน์ ‘เชฟคาซมู่า ซาวาดะ’ ห้องอาหารโฮก ุจากจนี 

ที่น�าความสวยงามของการผลัดเปลี่ยนฤดูกาลของญี่ปุ่น
มาเป็นแรงบันดาลใจในการท�าอาหาร รวมทั้งยังเป็นการ
กลับมาเยือนเทศกาลฯ นี้อีกครั้ง ‘เชฟดอลลี่ ไอริโกเยน’ 
ห้องอาหาร เอสปาชโีอ ดอลลี ่จากอาร์เจนตน่ิา เซเลบรติี้
เชฟจากละตนิอเมรกิา และ’เชฟเอดรอีาโน่ คาวานนิี’่ ห้อง
อาหาร อมาแรนโต้ โรงแรมโฟร์ซีซั่นส์ ลอนดอน แอท 
พาร์คเลน ประเทศอังกฤษที่เน้นการปรุงอาหารอิตาเลียน
ด้วยผลิตผลตามฤดูกาล
 
เหมือนทุกครั้งที่เชฟรับเชิญแต่ละท่านได้สร้างสรรค์มื้อ
ดนิเนอร์สดุพเิศษท่านละ 2 รอบทีห้่องอาหารต่างๆ ภายใน
โรงแรมตลอดระยะเวลา 1 สปัดาห์เตม็ รวมทัง้มือ้กลางวนัทกุ
วนั แถมยงัเปิดคลาสสอนท�าอาหารทีท่กุท่านได้ชมิอาหาร 
อร่อยๆ หลังการสาธิต และ World Gourmet Brunch 
บรันช์ปิดโชว์ยอดนิยมที่จัดขึ้นในวันสุดท้ายของเทศกาล 

ส�าหรบัท่านทีพ่ลาดในปีนี ้ต้องอดใจรออกีทปีีหน้า
เช่นเดิม 

โรงแรมโฟร์ซีซั่นส์ กรุงเทพฯ โทร. 0-2126 8866




