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เรียนท่านสมาชิก
ฤดูร้อนก้าวย่างอย่างรวดเร็ว หลังจากผ่านเดือนแห่งการเฉลิมฉลอง
ไปได้ไม่นาน แต่นั่นคือสัญญาณที่ดีว่าได้ถึงเวลาออกไปใช้ชีวิต 
ดื่มด�่ากับแสงแดดอ่อนๆ ในยามเช้า รวมทั้งวันหยุดยาวในช่วง 
หน้าร้อนก�าลังใกล้เข้ามา ไม่ว่าจะเป็นการออกไปผจญภัยตามขุนเขา 
หรือล่องเรือชมเกาะแก่งต่างๆ ที่สีน�้าทะเลจะยิ่งสวยขึ้นยามเมื่อต้อง
แสงอาทิตย์

นติยสารราชพฤกษ์ฉบบัเดอืนมนีาคม-เมษายน มาในมาดทีป่รบัรปูลกัษณ์ 
ใหม่ และเนื้อหาที่พร้อมสร้างแรงบันดาลใจแก่สมาชิกทุกท่าน ไม่ว่า
จะเป็นเรือ่งท่องเทีย่วไล่ล่าเงาตะวนั ทีพ่กัส�าหรบัวนัหยดุ ร้านอาหารเลศิรส 
สปาส�าหรบัผ่อนคลาย 

หากท่านสมาชกิมคีวามประสงค์จะชีแ้นะ หรอืตชิมเรือ่งใด กรณุาแจ้ง
มาโดยตรงได้ที่ผม หรือ pasda.b@rajpruek.com ผมยินดีรับฟังทุก
ข้อคิดเห็นของท่าน

นายภัศดา บุรณศิริ
ผู้จัดการทั่วไป

MESSAGE
FROM
GM

AD BENZ

Dear Members,
The summer sun is now burning bright not long after a great 
set of New Year celebrations. It is truly a sign to go out and 
enjoy the morning sunshine and the upcoming summer 
holidays. You can start with a little adventure up in the 
mountains or take a cruise around the islands and witness 
the glorious sight of the sea sparkling in the rays of the sun. 

For this March-April issue of Rajpruek Club Magazine, we 
offer a brand new look, with a whole host of inspiring articles 
which include a chasing-the-sun travel feature, a chic 
holiday stay, a tasty restaurant review, a feature on a 
relaxing spa venue 

If you wish to give us any advice or comments, please contact 
me directly at pasda.b@rajpruek.com, where I will be more than 
happy to answer any questions and assist in any way.
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Club Calendar

Badminton 
Group(A)#4/8/2011 
(18.00-19.00 hrs.)

Body Bum # 4/3/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Chi Ball # 2/5/2011 
(11.00-12.30 hrs.)
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Yoga # 2/1/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

Yogilates # 2/1/2011 
(07.00-10.00 hrs.)
Aerobic Beginner # 
Free (19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 4/4/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

วันจักรี
(Office Closed)

Badminton 
Group(A)#4/9/2011 
(18.00-19.00 hrs.)

Yoga # 2/7/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)
Tennis Group 1/9/2011 
(16.30-18.00 hrs.)

Yoga # 2/6/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)
Tennis Group 1/8/2011 
(16.30-18.00 hrs.)

Body Bum #4/5/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Chi Ball # 2/6/2011 
(11.00-12.30 hrs.)
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Yoga # 2/2/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

Yogilates # 2/2/2011 
(07.00-10.00 hrs.)
Aerobic Beginner # 
Free (19.00-20.00 hrs.)

วันสงกรานต์
(Office Closed)

Body Bum # 4/6/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

วันสงกรานต์
(Office Closed)

วันสงกรานต์
(Office Closed)

Yoga # 2/8/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

Body Bum # 4/7/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Chi Ball # 2/7/2011 
(11.00-12.30 hrs.)
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Yoga # 2/3/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

Yogilates # 2/3/2011 
(07.00-10.00 hrs.)
Aerobic Beginner # 
Free (19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 4/8/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Badminton 
Group(A)#4/10/2011 
(18.00-19.00 hrs.)

Yoga # 3/1/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)
Tennis Group 1/10/2011 
(16.30-18.00 hrs.)

Body Bum # 5/1/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Chi Ball # 2/8/2011 
(11.00-12.30 hrs.)
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Yoga # 2/4/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

Yogilates # 2/4/2011 
(07.00-10.00 hrs.)
Aerobic Beginner # 
Free (19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 5/2/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Badminton 
Group(A)#5/1/2011 
(18.00-19.00 hrs.)

Yoga # 3/2/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)
Tennis Group 3/10/2011 
(16.30-18.00 hrs.)
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Body Bum # 3/1/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Chi Ball # 6/8/2010 
(11.00-12.30 hrs.)
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Body Bum # 3/3/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Chi Ball # 2/1/2011 
(11.00-12.30 hrs.)
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Body Bum # 3/5/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Chi Ball # 2/2/2011 
(11.00-12.30 hrs.)
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Body Bum # 3/7/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Chi Ball # 2/3/2011 
(11.00-12.30 hrs.)
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Body Bum # 4/1/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Chi Ball # 2/4/2011 
(11.00-12.30 hrs.)
Yoga Beginner # Free 
(19.30-20.30 hrs.)

Remark (A) = Advance (B) = Beginner Remark (A) = Advance (B) = Beginner

Yoga # 1/5/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

Yoga # 1/6/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

Yoga #1/7/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

Yoga # 1/8/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)

Yogilates # 1/5/2011 
(07.00-10.00 hrs.)
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Yogilates # 1/6/2011 
(07.00-10.00 hrs.)
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Yogilates # 1/7/2011 
(07.00-10.00 hrs.)
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Yogilates # 1/8/2011 
(07.00-10.00 hrs.)
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 3/2/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 3/4/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 3/6/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Body Bum # 3/8/2011 
(9.30-10.30 hrs.)
Aerobic Beginner # Free 
(19.00-20.00 hrs.)

Badminton 
Group(A)#4/4/2010 
(18.00-19.00 hrs.)

Badminton 
Group(A)#4/5/2010 
(18.00-19.00 hrs.)

Badminton 
Group(A)#4/6/2010 
(18.00-19.00 hrs.)

Badminton 
Group(A)#4/7/2010 
(18.00-19.00 hrs.)

Yoga # 2/2/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)
Tennis Group 1/4/2011 
(16.30-18.00 hrs.)

Yoga # 2/3/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)
Tennis Group 1/5/2011 
(16.30-18.00 hrs.)

Yoga # 2/4/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)
Tennis Group 1/6/2011 
(16.30-18.00 hrs.)

Yoga # 2/5/2011 
(14.30-16.00 hrs.) 
Child Care 
(16.00-17.00 hrs.)
Tennis Group 1/7/2011 
(16.30-18.00 hrs.)

หมายเหตุ: สโมสรฯ ขอสงวนสิทธิ์ในการเปลี่ยนแปลงตารางกิจกรรมนี้ โดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า หมายเหตุ: สโมสรฯ ขอสงวนสิทธิ์ในการเปลี่ยนแปลงตารางกิจกรรมนี้ โดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า
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JOURNAL 10what’s happening  
in thailand

FRENCH FILM FESTIVAL
18-27 มีนาคม 2554
โรงภาพยนตร์ SF World เซ็นทรัลเวิลด์
www.lafete-bangkok.com
เทศกาลภาพยนตร์ฝรั่งเศสที่กรุงเทพฯ หนึ่งในกิจกรรมของ
เทศกาล La Fete ครั้งที่ 7 น�าเสนอภาพยนตร์ฝรั่งเศสหลาก
หลายแนวรวมกว่า 10 เรื่องที่ไม่เคยฉายในเมืองไทยมาก่อน 
โดยส่วนหนึ่งเคยกวาดรางวัลใหญ่ๆ จากเวทีระดับโลกมาแล้ว  

เรื่องเล่า...คืนเฝ้าผี
23 มีนาคม - 3 เมษายน 2554
เมืองไทยรัชดาลัย เธียเตอร์
www.thaiticketmajor.com, www.rachadalai.com
ละครเวทีแนวเขย่าขวัญของผู้ก�ากับ นก-จิรศักดิ์ โย้จิ้ว 
จาก ‘ก่อนจะถึง...บางรักซอย 9’ ที่จะพาคุณไปสัมผัส
กับบรรยากาศของความน่ากลัวแบบสดๆ พร้อมกับทีม
นักแสดงอย่าง ภูริ หิรัญพฤกษ์, พิมพ์มาดา บริรักษ์
ศุภกร, กาย รัชชานนท์, ฟรอยด์ ณัฏฐพงษ์ และเซน 
เดอะสตาร์ 6

BANGKOK 
INTERNATIONAL BOOK 
FAIR
25 มีนาคม - 6 เมษายน 2554
ศูนย์การประชุมแห่งชาติสิริกิติ์
www.thailandbookfair.com
พบกับหนังสือดีๆ หลากหลายประเภท ทั้งจากไทยและ 
ต่างประเทศ ในงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติครั้งที่ 39  
และงานสัปดาห์หนังสือนานาชาติ ครั้งที่ 9 ภายใต้สโลแกน 
‘Open a Book, Open the World’

DigiPlay: Thai-UK 
Digital Festival
25 มีนาคม - 1 พฤษภาคม 2554
TCDC
www.tcdc.or.th
TCDC ร่วมกับ British Council จัดนิทรรศการ ‘DigiPlay: เล่น
สนุกยุคดิจิตัล’ แสดงพัฒนาการด้านเทคโนโลยีของเครื่องเล่นและ
เกมต่างๆ รวมถึงเทคโนโลยีการสร้างสรรค์แอนิเมชั่น ทั้งจาก
อังกฤษ ไทย และฮอลลีวู้ด

Kitaro The Silk Road
– East & West
26 มีนาคม 2554
ไร่องุ่น Silverlake พัทยา
www.thaiticketmajor.com
คิทาโร่ สุดยอดนักดนตรีและนักประพันธ์
ดนตรีสไตล์นิวเอจชาวญี่ปุ่น เจ้าของรางวัล
ลูกโลกทองค�า แกรมมี และยอดขายอัลบั้ม
กว่า 10 ล้านแผ่นทั่วโลก จะมาขับกล่อม
บทเพลงสุดไพเราะ ท่ามกลางธรรมชาติ 
อันรื่นรมย์ของไร่องุ่น ร่วมด้วยมือกีตาร์
ระดับโลก ฮัคกี ไอคิลมานน์ อาจารย์บรูซ 
แกสตัน และวงฟองน�้า  

MAROON 5
23 เมษายน 2554
อิมแพ็ค อารีน่า เมืองทองธานี
www.thaiticketmajor.com
ห้าหนุ่มสุดเท่ มารูน ไฟฟ์ จะกลับมาบรรเลงซิงเกิ้ลฮิตอย่าง  
This Love, Makes Me Wonder และ Misery ให้แฟนเพลงชาวไทย
ได้ยักย้ายส่ายเอวกันอีกครั้ง กับการแสดงสดสุดมัน

ONE NIGHT ONLY 
CHARITY CONCERT
30 เมษายน 2554
รอยัล พารากอน ฮอลล์
www.thaiticketmajor.com
ศิลปินร็อกชื่อดังจากแดนอาทิตย์อุทัย ริวอิจิ  
คาวามูระ อดีตนักร้องน�าวง Luna Sea จับมือ
กับศิลปินหนุ่มอินดี้เมืองไทย ป๊อด โมเดิร์นด็อก 
ขึ้นเวทีขับร้องเพลงบัลลาดร่วมกับวงบางกอก 
ซิมโฟนี ออร์เคสตรา เพื่อหารายได้สมทบทุน
เข้ามูลนิธิโรงพยาบาลเวชศาสตร์เขตร้อน  
ในพระอุปถัมภ์สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอเจ้าฟ้า
กัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์

text: editorial team



the most 
expensive flat
One Hyde Park อพาร์ตเมนท์แห่งใหม่
ใจกลางกรุงลอนดอนกลายเป็น Talk of 
the World ไปในทันทีเมื่อมันกลายเป็น
อพาร์ตเมนท์ที่มีราคาแพงที่สุดในโลก 
ด้วยสนนราคาตารางฟตุละ 6,000 ปอนด์ 
(300,000 บาท) จ�านวนห้องมทีัง้หมด 86 
ห้อง มีให้เลือกตั้งแต่ห้องขนาดหนึ่งห้อง
นอน ราคา 6.75 ล้านปอนด์ ไปจนถึง
ห้องเพนท์เฮาส์ราคา 140 ล้านปอนด์ 
นอกจากการตกแต ่งสุดหรู ในแบบ
สถาปัตยกรรมวิคตอเรียน โดยฝีมือของ
ลอร์ด โรเจอร์ส แล้ว ยังตั้งอยู่ในท�าเล
แสนวิเศษในย่านไนท์บริดจ์ มองเห็นวิว
สวยๆ ของไฮด์พาร์ก แม้ราคาจะสูงลิ่ว
ขนาดนี้ แต่หลังจากที่เปิดตัวไปได้เดือน
เศษก็ท�ายอดขายไปได้แล้วกว่า 60 
เปอร์เซ็นต์ทีเดียว

LADY ANTEBELLUM 

WINS BIG
ศิลปินกลุ่มป๊อปคันทรี่มาแรง Lady Antebellum พา
เพลงสุดฮิต ‘Need You Now’ รวบสองสาขาใหญ่ 
Record of the Year และ Song of the Year ไปครอง
ในงานประกาศผล Grammy Awards ครั้งที่ 53 พ่วง
ด้วยรางวลัอลับัม้คนัทรีย่อดเยีย่ม, เพลงคนัทรีย่อดเยีย่ม 
และเพลงคนัทรีย่อดเยีย่มโดยศลิปินกลุม่ยอดเยีย่ม รวม
ทั้งสิ้น 5 รางวัล แต่พลาดรางวัลอัลบั้มยอดเยี่ยมแห่งปี
ให้กับวงร็อกอินดี้สัญชาติแคนาดา Arcade Fire จาก
อัลบั้ม ‘The Suburbs’

THE WEDDING COIN
โรงกษาปณ์หลวงขององักฤษผลติเหรยีญชดุพเิศษ เพือ่เป็นที่
ระลกึพธิอีภเิษกสมรสระหว่างเจ้าชายวลิเลยีม กบัพระคูห่มัน้ 
เคต มดิเดลิตนั ทีจ่ะจดัขึน้ในวนัที ่29 เมษายน ค.ศ.2011 โดย
เหรยีญดงักล่าวประทบัภาพใบหน้าของเจ้าชายวลิเลยีมและ 
มดิเดลิตนับนด้านหนึง่ ขณะทีอ่กีด้านเป็นภาพพระพกัตร์ของ
สมเดจ็พระราชนินีาถเอลซิาเบธที ่2 เหรยีญนีม้มีลูค่า 5 ปอนด์ 

และก�าหนดออกจ�าหน่ายในวนัที ่16 
มนีาคมนี ้ ในราคา 9.99 ปอนด์ 
อย่างไรกด็เีหรยีญนีถ้กูวพิากษ์
วิจารณ์อย่างมากว่า ภาพ
ใบหน้าของมิดเดิลตันนั้นดูไม่

เหมอืนตวัจรงิ

Thor
ซเูปอร์ฮโีร่คนดงัของมาร์เวลคอมกิส์ได้ฤกษ์ลงสู่
แผ่นฟิล์มเป็นครัง้แรก โดยได้หนุม่หล่อล�า่ 
ครสิ เฮมสเวร์ิธ รบับทเป็นตวัเอก ประกบ 
นาตาล ีพอร์ตแมน จากฝีมอืก�ากบั (และร่วม
แสดง) ของ เคนเนธ บรานาห์ (UIP) 28 เมษายน

Fast Five
เฟรนไชส์หนงัรถซิง่ชือ่ดงั The Fast and 
the Furious กลบัมาในภาคที ่5 พร้อม
สองคูป่รบัจากภาคต้นฉบบั วนิ ดเีซล 
และพอล วอลเกอร์ ทีก่ลบัมาขึน้จอร่วม
กนัอกีครัง้ (UIP) 5 พฤษภาคม

entertainment now

Sucker Punch
ผลงานไซไฟแฟนตาซขีองผูก้�ากบั แซก็ 
ซไนเดอร์ จาก 300 และ Watchmen 
ทีข่นเอากลุม่ดาราสาวสวยหุน่เซก็ซีม่า
สูศ้กึกบักองทพัหุน่ยนต์ (Warner Bros.) 
24 มนีาคม

Gnomeo & Juliet
แอนเิมชัน่ล้อเลยีนนยิายคลาสสกิของ
วลิเลยีม เชก็สเปียร์ส Romeo and 
Juliet พากย์เสยีงโดย เจมส์ แมคอะวอย 
และเอมลิ ีบลนัต์ (Walt Disney) 24 
มนีาคม

World Invasion: 

Battle Los Angeles

หนงัมนษุย์ต่างดาวบกุโลกฟอ
ร์มใหญ่ที่

น�าโครงเรือ่งมาจากเหตกุารณ์
แปลก

ประหลาดในแอลเอ ช่วงสงค
รามโลก

ครัง้ที ่2 (Sony Pictures) 13 
เมษายน

Scream 4
เวส คราเว่น กลบัมาปลกุฆาตกรโหด

สวมหน้ากากในชดุด�า พร้อม
ชวนทมีนกั

แสดงชดุเดมิกลบัมาในหนงัส
ยองขวญั

ภาคต่อ ทีห่่างจากภาคก่อนถ
งึ  

11 ปี (M Pictures) 13 เมษายน

Winter’s Bone
หนงัอนิดีเ้ลก็ๆ ทีส่ร้างจากนยิายชือ่เดยีวกนั 
ได้รบัค�าชมและผงาดถงึขัน้ได้เข้าชงิ 4 รางวลั
ออสการ์ รวมทัง้สาขาภาพยนตร์ยอดเยีย่ม เล่า
เรือ่งของเดก็สาววยั 17 ปีทีอ่อกตามหาพ่อซึง่
หายตวัไป (M Pictures) 21 เมษายน

Arthur
น่าสนกุตัง้แต่ได้เหน็รายชือ่นกัแสดงน�า ทัง้ 
รสัเซลล์ แบรนด์, เฮเลน มเิรน และเจนนเิฟอร์ 
การ์เนอร์ ในหนงัตลกรเีมกทีพ่ดูถงึเพลย์บอย
มหาเศรษฐทีีถ่กูคณุแม่จบัคลมุถงุชนเพือ่แลก
กบัมรดก (Warner Bros.) 21 เมษายน

VA: 2011 
Grammy Nominees 
19 บทเพลงที่ได้เข้าชิงรางวัลแกรมมี 
ครั้งล่าสุด ถูกรวบรวมไว้ในซีดีแผ่นนี้ 
ส�าหรบัให้คณุหยบิฟังแบบต่อเนือ่งโดยไม่
ต้องนัง่วนหาแทรก็ มศีลิปินตัง้แต่ฮปิฮอป 
อย่าง ซ ีโล กรนี และเอมเินม็ จนถงึป๊อป
แดนซ์อย่าง เคท ี เพอร์ร ี และเลดี ้ กาก้า  
รวมทั้งเจ ้าของรางวัลใหญ่อย่างเลดี้  
แอนเทเบลลมั (Sony Music)

FAR EAST MOVEMENT: Free Wired
วงอเีลก็ทรอฮอ็ปจากแอลเอทีม่สีมาชกิเป็น 4 หนุม่เอเชยีกลุม่นี ้แอบดงัเงยีบๆ 
จากซาวน์แทร็กหนังหลายเรื่องและเล ่นเป ็นวงเป ิดให ้กับศิลป ิน 
ฮปิฮอ็ปรุน่พีห่ลายคน กระทัง่มาดงัสดุกูจ่ากซงิเกิล้ ‘Like a G6’ ทีเ่ปิด
กระหน�า่ทัว่บ้านทัว่เมอืง และขึน้ถงึอนัดบั 1 บนชาร์ตบลิบอร์ด หลายแทรก็
ในอลับัม้นีย้งัได้บรโูน มาร์ส แต่งให้ ภายใต้การโปรดวิซ์ของสเตอรโิอไทปส์ 
ทีเ่คยท�างานให้กบันโีย และจสัตนิ บเีบอร์ (Universal Music)

DIOR FIRES GALLIANO
กลายเป็นพาดหวัใหญ่ไปทัว่วงการแฟชัน่โลก เมือ่สดุยอดดไีซเนอร์ 
จอห์น กัลลิอาโน ถูกแบรนด์เสื้อแถวหน้าอย่าง Christian Dior 
ไล่ออกแบบสายฟ้าแลบ ด้วยเหตทุีก่ลัลอิาโนไปก่อเหตมุปีากเสยีง
กบัหญงิชาวยวิและเพือ่นชายชาวเอเชยีของเธอในร้านอาหารแห่ง
หนึง่ในกรงุปารสี โดยดไีซเนอร์ตสิต์แตกคนนีด่้าทอพวกเขาอย่าง
หยาบคายถึงเรื่องการเหยียดเชื้อชาติ แถมยังประกาศว่าตนรัก
ฮิตเลอร์มาก เดิมที Dior ลงโทษกัลลิอาโนด้วยการให้พักงาน
ชั่วคราว แต่หลังจากที่ได้เห็นภาพวิดีโอเหตุการณ์ดังกล่าว 

ประกอบกบักระแสสงัคมทีต่่อ
ต้านหนักขึ้นเรื่อยๆ จึงตัดสิน
ใจไล่ออก ล่าสุดกัลลิอาโนได้
ท�าการฟ้อง Dior กลับ โดย
อ้างว่าเป็นการลงโทษที่เกิน
กว่าเหตุ เนื่องจากเขาเป็นผู้
สร้างชือ่เสยีงให้กบั Dior อย่าง
มากมาย

UP TO 
DATE

UP TO 
DATE

what’s happening 
around the world

IPAD 2 LAUNCHED
สาวกของ Apple ได้ตื่นเต้นกันอีกครั้ง เมื่อสตีฟ จ็อบส์ ออก
มาเปิดตัว iPad 2 ตามคาด โดยในรุ่นใหม่นี้ได้รับอัพเกรด
จากรุ่นแรกหลายอย่าง ไม่ว่าจะเป็นกล้องสองตัวหน้า-หลัง 
ซึ่งสามารถบันทึกวิดีโอระดับ HD 720p พร้อมซูม 5 เท่า 
ดไีซน์เครือ่งทีบ่างเพยีง 8.8 มม. (บางกว่า iPhone 4) น�า้หนกั
ทีเ่บาเหลอื 600 กรมั ขณะทีส่เปกเครือ่งกลบัสงูกว่าด้วยซพียีู
ตัวใหม่ Apple A5 แบบ Dual-Core ที่ประมวลผลได้เร็วขึ้น
เป็นสองเท่า ทีส่�าคญัยงัมตีวัเครือ่งสขีาวให้เลอืกอกีด้วย จอ็บส์
ยังถือโอกาสสยบข่าวลือเรื่องสุขภาพที่ทรุดโทรมว่า เขายัง
สบายดีและจะอยู่กับ Apple ไปอีกนาน

ON SCREEN
OSCAR CROWNS 
‘KING’S SPEECH’
ออสการ์ปีนีไ้ม่พลกิโผ หนงัองักฤษทีส่ร้างจากเรือ่งจรงิของพระเจ้าจอร์จ
ที ่6 ‘The King’s Speech’ กวาดรางวลัไปครอง 4 สาขา ซึง่ล้วนเป็น
รางวลัใหญ่ทัง้สิน้ ได้แก่ ภาพยนตร์ยอดเยีย่ม, ผูก้�ากบัยอดเยีย่ม ทอม 
ฮเูปอร์, นกัแสดงน�าชายยอดเยีย่ม คอลนิ เฟิร์ธ และบทภาพยนตร์ดัง้เดมิ
ยอดเยีย่ม ในการประกาศผล Academy Awards ครัง้ที ่83 ทีโ่กดกั
เธยีเตอร์ นครลอสแองเจลสิ โดยมเีจมส์ ฟรงัโก และแอน แฮธาเวย์ รบั
หน้าทีเ่ป็นพธิคีูท่ีอ่ายนุ้อยทีส่ดุ ส่วนรางวลันกัแสดงน�าหญงิตกเป็นของ 
นาตาล ีพอร์ตแมน จาก ‘Black Swan’ ตามคาด ขณะที ่ครสิเตยีน เบล 
และเมลสิซา ลโีอ จบัมอืกนัคว้ารางวลันกัแสดงสมทบชายและหญงิไป
จาก ‘The Fighter’ หนงัอกีเรือ่งทีไ่ด้รบัไป 4 รางวลัเช่นกนัคอื ‘Inception’ 
ซึง่ส่วนใหญ่เป็นรางวลัด้านเทคนคิ
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APPLY NOW! 
ฝ่ายกฬีาและนนัทนาการ ขอเชญิน้อง ๆ สมาชกิเข้าร่วมการแข่งขนัว่ายน�า้ประจ�าปี ในวนัอาทติย์ที ่3 เมษายน 2554 เวลา 
08.30 น. เป็นต้นไป ท่านสมาชกิสมคัรและสอบถามได้ทีฝ่่ายกฬีาและนนัทนาการ โทร. 0-2955 0055 ต่อ 2244 / 3111

ADVENTURE AND 
NATURE CAMP 11
ฝ่ายกีฬาและนันทนาการ ขอเชิญชวนน้องๆ อายุ 
6 - 12 ปี เข้าร่วมกิจกรรมออกค่ายพักแรมนอก
สถานที่ น้องๆ จะได้รับความสนุกสนาน ได้เรียน
รู้การอยู่ร่วมกัน ช่วยเหลือแบ่งปันกัน ฝึกความ
กล้าหาญ อดทน ระเบียบ วินัย และการมี
มิตรภาพที่ดีต่อกัน รวมทั้งปลูกจิตส�านึกในการ
อนุรักษ์ธรรมชาติสืบต่อไป สนใจสมัครได้ตั้งแต่
บัดนี้จนถึงวันที่ 5 มีนาคม 2554 นี้ และจะมีการ
ปฐมนิเทศส�าหรับผู้ออกค่ายพักแรมนอกสถานที่ 
เพือ่แนะน�าสถานทีแ่ละกจิกรรมต่างๆ รวมทัง้แลก
เปลี่ยนข้อมูลและสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้น�า
ค่ายและผู้ออกค่ายก่อนที่จะออกเดินทาง ในวัน
เสาร์ที ่26 มนีาคม 2554 เวลา 14.00 - 16.00 น. ณ 
ห้องยุโรป ชั้น 1 อาคารสโมสรกีฬา ท่านสมาชิก
สมัครและสอบถามได้ที่ฝ่ายกีฬาและนันทนาการ 
โทร. 0-2955 0055 ต่อ 3109 / 3111

the rajpruek club would like to extend 
a warm welcome to all our new members

congratulations to those who managed to 
achieve a hole in oneWELCOME MEMBER 

CLUB NEWS CLUB NEWS
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สโมสรราชพฤกษ์ ขอต้อนรับ สมาชิกใหม่ทุกท่านด้วยความยินดี

Golf Ordinary Members
Mr.NAOKI NISHI
นายวิวัฒน์ วิฑูรย์เธียร   

Corporate Ordinary 
Term Members
Mr.GRAEME PAUL HARLOW
Mr.KEISHI MATSUMOTO 
Mr.PHILIP TAN 
นายคงสิน คงคา 
นางสาวจินตนา กิตติวิบูลย์มาศ 
นางชูศรี แพทย์เจริญ 
นายธนากร คุปตจิตต์ 

นายไพโรจน์ ชื่นครุฑ 
นายภิญโญ จันทสุวรรณ์ 
นายสมศักดิ์ ลิ้มคุณธรรม 
นายสุริชัย ภัทรกิจนิรันดร์ 
น.ต.อัษฎาวุธ วัฒนางกูร

Sports Ordinary 
Members
นายกฤษณ์ จิตต์แจ้ง
นางปิยนุช โกไศยกานนท์
นายศธานิส ศรีอมร
นายสัญญลักษณ์ รัตนโกสุมภ์
นางแสงโสม ริ้วตระกูล  

KID’S DAY 2011
ฝ่ายกีฬาและนันทนาการขอขอบคุณน้องๆ ที่ร่วมสนุกกับ
กิจกรรมงานวันเด็ก เมื่อวันเสาร์ที่ 8 มกราคม 2554 ที่ผ่านมา 
บรรยากาศภายในงานสนุกสนานไปกับธีมงาน นานาชาติ ซึ่ง
ประเทศไทย น�าเสนอส้มต�ารสเดด็กบัเกมสดุฮา โซนเอเชยีน�าเสนอ 
ซุ้มญี่ปุ่น โดยมีการแข่งขันกินซูชิแสนอร่อย พร้อมทั้งสอนวิธีท�า
ซชูง่ิายๆ ด้วยตนเอง โซนยโุรปกบัเกมสดุท้าทาย โซนอฟัรกิา 
สนุกสนานกับการท�าอาหารปิ้งย่างและเกมประลองความแม่น 
นอกจากนี้ยังมีการแสดงบนเวทีสุดแสนน่ารัก และอาหารว่าง 
ฝีมือพี่ๆ ฝ่ายกีฬาฯ พร้อมแจกรางวัลมากมายกลับบ้านไปด้วย

ขอขอบคุณ 
การแสดงบนเวที ด.ญ.พิณ มิตรเอม / ด.ญ.แพร มิตรเอม / 
ด.ญ.ปิ่น ประดับพงษา / ด.ญ.ปรางค์ ประดับพงษา / 
ด.ช.กนัตณฐั ปรดีาภทัรากลุ  และด.ช.กนัตชนิ  พยงุวาทเศรษฐ์  
มอบนมกล่อง คณุพฒัน์นร ี พบิลูกลุพฒัน์ 
สอนท�าซชู ิคณุวรรณกร สรุชนินา 
สนับสนุนเครื่องแต่งกาย คุณไก่-วรายุฑ  มิลินทจินดา Sports Group on Sunday

ฝ่ายกีฬาและนันทนาการจัดกิจกรรม Sports Group 
ทุกวันอาทิตย์ อัตราค่าเรียน 1,200 บาท ต่อ คอร์ส

13.00 – 14.00 น. มวยไทย
14.00 – 15.00 น. ปิงปอง
15.00 – 16.00 น. ฟุตบอล

ท่านสมาชิกสมัครและสอบถามได้ที่ฝ่ายกีฬาและ
นันทนาการ โทร. 0-2955 0055 ต่อ 3109 / 3111

SPORTS CAMP
ฝ่ายกฬีาและนนัทนาการ ขอเชญิชวนน้องๆ อายรุะหว่าง 
5 - 12 ปี มาสนุกกับกิจกรรมกีฬา ‘สปอร์ต แคมป์’ ใน
ช่วงปิดภาคเรียน ดังนี้

รอบที่ 1 วันจันทร์ที่ 7 - วันศุกร์ที่ 18 มีนาคม 2554
รอบที่ 2 วันจันทร์ที่ 18 - วันศุกร์ที่ 29 เมษายน 2554
รอบที่ 3 วันจันทร์ที่ 2 - วันศุกร์ที่ 13 พฤษภาคม 2554

13.00 – 14.00 น. แบดมินตัน  
14.00 – 15.00 น. เทเบิล เทนนิส 
15.00 – 16.00 น. มวยไทย  
16.00 – 17.00 น. ว่ายน�้า 
17.00 – 18.00 น. ฟุตบอล  
17.00 – 18.00 น. เทนนิส 

ท่านสมาชิกสมัครและสอบถามได้ที่ฝ่ายกีฬาและ
นันทนาการ โทร. 0-2955 0055 ต่อ 3109 / 3111

HOLE IN ONE15

02 I 02 I 2011
Hole 11 80 Yards

Mr.Keizo Kaji (Right)

10 I 12 I 2010 
Hole 11 85 Yards
Dr.Arthit Noicharoen (Middle)
Guest of Mr.Vivat Vithoontien (Right)

27 I 12 I 2010
Hole 16 108 Yards
Mr.Michio Kaneshige (Middle)

01 I 01 I 2011
Hole 8 119 Yards

Mrs.Warinporn Thanakulkitpaisal  (3rd from 
Left) Guest of Mr.Baromkoch Leenutaphong 

(2nd from Left)

12 I 01 I 2011
Hole 8 150 Yards
Mr.Pramin Phantawesak (3rd from Left) 

29 I 01 I 2011
Hole 11 85 Yards
Mr.Poonlarp Chantavongguiriya 
(3rd from Left)

ขอแสดงความยินดีกับสมาชิกและแขกรับเชิญ
ที่ท�า Hole in One ได้ที่สนามราชพฤกษ์

Sports Special 
Member Term
นายณรงค์ สาหร่าย
นายสุรเดช สันติเลิศประภพ
นายแสงบุญ มหาคุณาจีระกุล



Sandwich Selections
นอกเหนือจากไส้แบบต่างๆ ที่ท�าให้แซนด์วิชมีรสชาติต่างกันไป 
‘ครัวซองก์’ เป็นตัวเลือกหนึ่งที่เติมเต็มความอร่อยได้เป็นอย่างดี 
ห้องอาหารเดลี่ ช็อปน�าเสนอ ‘ครัวซองก์ แซนด์วิช’ ไส้ต่างๆ อาทิ 
Croissant Sandwich with Egg and Cheese, Croissant Sand-
wich with Sausage and Cheese, Croissant Sandwich with 
Bacon and Cheese ในราคาที่ละ 70++ บาท

Highly Recommended!
แตกต่างแต่ลงตัว Siam Ice Tea เครื่องดื่มชาด�า
ผสมผลไม้รวม หากน�ามาปั่นก็จะได้รสชาติอีกแบบ 
แต่ถ้าชอบเครื่องดื่มรสเปรี้ยว แต่สดชื่น ต้องลอง 
Passion Fruit Cooler ที่ความเปรี้ยวของแพชชั่น 
ฟรตุผสานความหวานของมะม่วงได้อย่างกลมกลนื 
ในราคา 80++ บาท (ยกเว้นกอล์ฟ ไดน์นิ่ง ราคา 
90++ บาท)

Summer 
Delight 

GREAT 
COMBO
เพิ่มความอร่อยแบบคูณสอง เมื่อสองสุดยอด
วัตถุดิบที่น�ามาจับคู่เป็นพิเศษในเดือนนี้ กับเมนู 
‘เนื้อ U.S. Sirloin’ ผัดกับเห็ดออริจิของโครงการ
หลวง โดยมีซอสเข้มข้นให้เลือกหลากหลาย อาทิ 
ซอสพริกไทยด�า ซอสฮ่องกง ซอสเต้าหู้ยี้ ในราคา 
620++ บาท  หรอืเพิม่ความพเิศษยิง่กว่ากบัความ
หอมกรุ่นของซอส XO เพียง  690++ บาท ที่ห้อง
อาหารกอล์ฟไดน์นิ่ง

ไม่มอีะไรจะดบัความร้อนได้ดไีปกว่าเมนขู้าวแช่ หอมเยน็ชืน่ใจ ห้อง
อาหารคอ็ฟฟ่ี ชอ็ปต้อนรบัหน้าร้อนนีด้้วยเทศกาล ‘เมษา หน้าข้าวแช่’  
สูตรจากวังเทวะเวสม์ และข้าวเหนียวมะม่วงน�้าดอกไม้ ของหวาน 
หน้าร้อนยอดนิยม

16delicious choice 
of the monthFOOD PROMOTIONS

CLUB NEWS

“ Trust classic...Trust The Emperor House ”
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Snooker & Dart Ball
คุณถิรชัย วุฒิธรรม ประธานอนุกรรมการกีฬาสโมสร
ราชพฤกษ์ถ่ายรูปร่วมกับนักกีฬาสนุ๊กเกอร์และดาร์ทบอล
ของธนาคารแห่งประเทศไทยและสโมสรราชพฤกษ์ ในงาน
มหกรรมกีฬาราชพฤกษ์เทิดราชันย์ ซึ่งจัดขึ้นเพื่อเทิด 
พระเกยีรตใินวโรกาสทีท่รงเจรญิพระชนัษาครบ 7 รอบ 84 
พรรษา ณ อาคารกีฬาในร่มสโมสรราชพฤกษ์ เมื่อวันที่  
12 กุมภาพันธ์ 2554 ผลการแข่งขัน ทีมธนาคารแห่ง
ประเทศไทยชนะไปด้วยคะแนน 10 ต่อ 9 พ้อยท์   

Badminton Time
การแข่งขันแบดมินตันกระชับมิตร ระหว่างสโมสรต�ารวจและสโมสรราชพฤกษ์ เมื่อวันที่ 12 กุมภาพันธ์ ที่ผ่านมา ณ สโมสรราชพฤกษ์  บรรยากาศสนุกสนานและเป็นกันเอง ซึ่งผลการ
แข่งขันสโมสรต�ารวจชนะด้วยสกอร์ 32 ต่อ 19 เซต 

SWIM FAN
สมาคมว่ายน�้าแห่งประเทศไทย จัดการประชุมคณะ
กรรมการบริหารสมาคมฯ ครั้งที่ 2/2554 โดยมีนาย 
ณอคณุ สทิธพิงศ์ นายกสมาคม เป็นประธานการประชมุ 
พร้อมทั้งมอบรางวัลแก่นักกีฬาที่ท�าลายสถิติในรอบปี 
2553 ณ ห้องอินทนิน เมื่อวันที่ 16 กุมภาพันธ์ 2554

SUMMER 
PREFACE
ปิดเทอมฤดรู้อนใกล้มาถงึ สถาบนั  V&B Education Service 
จดัปฐมนเิทศส�าหรบัผูท้ีจ่ะเดนิทางไปศกึษาในช่วงซมัเมอร์ที่
ต่างประเทศตามหลกัสตูรของสถาบนั ณ ห้องยโุรป เมือ่วนัที่ 
9 มกราคม 2554

what’s happening 
in the jet set scene
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Great Read
ดุสิต อินเตอร์เนชั่นแนล หนึ่งในเครือโรงแรมชั้นน�าของเอเชีย เปิดตัวนิตยสารใหม่ล่าสุดของ
ดุสิต ภายใต้ชื่อ ‘EI8HT’ ซึ่งเป็นนิตยสารที่จัดท�าขึ้นส�าหรับแขกผู้เข้าพักโรงแรมและรีสอร์ท
ในเครือดุสิตโดยเฉพาะ ซึ่ง EI8HT เป็นนิตยสารท่องเที่ยวและไลฟ์สไตล์ที่มีระดับ พร้อมเรื่อง
ราวและบทความน่าสนใจมากมาย อาทิ คอลัมน์นักเดินทาง, ของสะสมและแรงบันดาลใจ, 
สีสันของแฟชั่น, อาหารและเครื่องดื่ม, งานออกแบบ, สถาปัตยกรรม, และศิลปะ โดย EI8HT 
ถอืเป็นนติยสารทีบ่่งบอกถงึรสนยิมคลาสสกิและความร่วมสมยั ทีล้่วนสร้างแรงบนัดาลใจแก่
นักเดินทาง ภายในงานมีแขกผู้มีเกียรติในวงการโรงแรม และหนังสือร่วมงานอย่างคับคั่ง 

Pretty in Fendi
นอกจากจะเป็นฤดแูห่งการท่องเทีย่วแล้ว เมือ่ย่างเข้าหน้าร้อนทไีร เหล่าแบรนด์
แฟชั่นต่างๆ จึงเริ่มทยอยคอลเล็กชั่นใหม่มาอวดแฟนๆ เฉกเช่น แบรนด์แฟชั่น
ระดับโลก Fendi ที่เผยคอลเล็กชั่น Spring/Summer 2011 ก่อนใครด้วยแฟชั่น
โชว์สุดสวย ท่ามกลางบรรยากาศรื่นรมย์ของ อควา โรงแรมโฟร์ซีซั่น โดยมี 
เหล่าเฟนดินิสต้าและเซเลบริตี้มาร่วมงานอย่างคับคั่ง อาทิ เจนสุดา ปานโต  
ศรรีต้ิา เจนเซ่น อาภาศริ ิจนัทรศัม ีวรรณพร โปษยานนท์ นนัทมาล ีภริมย์ภกัดี 
และพัชทรี ภักดีบุตร เป็นต้น

20what’s happening 
in the jet set scene



Social
& Events 22

A Warm Welcome
ส�าหรบัการแข่งขนัรายการกอล์ฟ Royal 
Trophy ทีผ่่านมา โรงแรม ฮลิตนั หวัหนิ 
รีสอร์ท แอนด์ สปา ได้มีโอกาสรับรอง
ผู้เข้าแข่งขันทีมเอเชีย ซึ่งน�าทีมโดยนัก
กอล์ฟระดบัซเูปอร์สตาร์ เรยีว อชิกิาวา 
ร่วมทีมด้วย โดยมี มร.บอริส โบลเบล 
ผู้จัดการทั่วไป โรงแรม ฮิลตัน หัวหิน 
รสีอร์ท แอนด์ สปา ให้การต้อนรบัอย่าง
อบอุ่น 

Super 
Duper 
Brand
เดอืนกมุภาพนัธ์ไม่ใช่เดอืนส�าหรบัการแจก
รางวลัออสการ์เพยีงอย่างเดยีว เมือ่สถาบนั 
Superbrands Thailand ได้ท�าการจดัอนัดบั
แบรนด์ชั้นน�าของไทย และมอบรางวัลแก่ 
ผูบ้รหิารจาก 28 แบรนด์ชัน้น�า อาท ิคณุวลัยา 
จิราธิวัฒน์ จากศูนย์การค้าเซ็นทรัลเวิลด์  
คณุพตัราภรณ์ บญุยรตัพนัธุ ์จากเมอืงไทย
ประกนัชวีติ คณุภมรทพิย์ ศรไีพศาล จาก 
Dapper คุณชาญวิทย์ จารุสมบัติ จาก
กระดาษ Double A และคุณวรมาศ  
รกัศรอีกัษร จาก King Power เป็นต้น

Endless Sweet
ศูนย ์การค้าเซ็นทรัล พลาซา 
แจ้งวฒันะ จดังาน Sweet Stories 
เอาใจคนรกัขนมหวาน พร้อมชวน
ชิมขนมหวาน 10 ชนิด ที่ติด
อันดับ ‘To Die For’ ของนักชิม
ขนมทั่วโลก อาทิ ทิรามิสุ แครม
บลเูล, ข้าวเหนยีวมะม่วง และไดฟกุุ 
เป็นต้น รวมทั้งรวบรวมร้านขนม
หวานยอดนยิมมาไว้ในงาน โดยมี
หนุ่มสาว ทีนเอจ สุดฮอตอย่าง 
ญาญ่า-อรุสัยา, เก้า-จริาย,ุ ใบเฟิร์น-
พิมพ์ชนก และแน็ค-ชาลี มาร่วม
ชมิขนม และสร้างสสีนัภายในงาน

what’s happening 
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ขดักบัรปูแบบของรายการตอบปัญหาทีเ่รยีบง่าย และไม่มี
ดาราเป็นแขกรับเชิญด้วยซ�้า จริงอยู่ที่ว่ารูปแบบรายการ
เป็นลิขสิทธิ์ของควิซโชว์ชื่อดัง ‘Who Wants to Be a  
Millionaire?’ แต่หากขาดพิธีกรและผู ้จัดรายการชื่อ 
‘ไตรภพ ลิมปพัทธ์’ เราอาจมองไม่เห็นความส�าเร็จนี้ 
ก็เป็นได้... อย่างน้อยประโยค “ค�าตอบสุดท้าย” ก็กลาย
เป็นค�าฮิตติดหูมาถึงทุกวันนี้

The Law of Entertainment
แน่นอนว่าเกมเศรษฐเีป็นเพยีงหนึง่ในอกีหลายสบิรายการ
ที่พิธีกรแถวหน้าของเมืองไทยคนนี้เคยสร้างสรรค์ไว้  
นับตั้งแต่เริ่มต้นอาชีพผู้ด�าเนินรายการเมื่อปีพ.ศ.2525 
“การเข้ามาเป็นพธิกีรของผมนีเ่ป็นเรือ่งบงัเอญิมาก คอืผม
ต้องไปร่วมเล่นเกมโชว์ชือ่ ‘ล้มเค้า’ ทางช่อง 5 กบัน้องสาว 
ซึ่งตอนนั้นเขาสอบได้ที่ 1 ของประเทศไทยเลย เขาเลยขอ
รางวัลตอบแทนเป็นการไปออกรายการร่วมกับเขา เพราะ
ผู้แข่งขันต้องเป็นพี่น้องห้าคน ผมก็เลยต้องยอมเขา” คุณ
ไตรภพเล่าถงึจดุเริม่ต้นอาชพีให้เราฟัง “ผลปรากฏว่าชนะ
ด้วยวันนั้น จากนั้นพี่ต้น-ลาวัลย์ ชูพินิจ เกิดชอบขึ้นมา 
เลยชวนผมไปเป็นพิธีกรรายการ ‘พลิกล็อก’ ทางช่อง 5 
กับเจเอสแอล”

ย้อนกลับไปเมื่อ 10 ปีก่อน 
รายการควิซโชว์ชื่อ “เกม
เศรษฐี” ที่ออกอากาศทาง
ช่อง 3 และไอทีวี สร้างปรากฏ
การณ์ทอล์กออฟเดอะทาวน์
ไปทั่วประเทศไทย ด้วยเรตติ้ง
ที่สูงสุดเป็นประวัติการณ์ 

ไม่น่าเชื่อว่าโชคชะตาจะพลิกผันให้บัณฑิต คณะ
นิติศาสตร์ ที่อยู่ในแวดวงทนายความมานานนับสิบปี 
ผันตัวมามีชื่อเสียงบนหน้าจอโทรทัศน์ “ผมเรียนจบ
นิติศาสตร์ ผมเป็นทนายความอยู่เป็น 10 ปี ก็รู้สึกชอบ
นะ ในตอนนั้น คือถ้าทุกวันนี้ผมไม่ได้มาเป็นพิธีกร ก็
คงเป็นทนายความอยู่เหมือนเดิม” ไม่น่าแปลกใจที่เรา
ได้เห็นบทบาทพิธีกรของคุณไตรภพเต็มไปด้วยความ
เฉียบคม ท่วงท่าลีลาที่คล่องแคล่ว การสัมภาษณ์ที่
ฉะฉาน “คนเรียนนิติศาสตร์จะมีหลักการของชีวิตอยู่
อย่างหนึง่ มนัสอนเราว่า หนึง่-อย่างนีท้�าได้ สอง-อย่างนี้
ท�าไม่ได้ สาม-สิ่งที่บอกว่าท�าไม่ได้ มันมีข้อยกเว้นว่า
ท�าได้ ดังนั้นคนเรียนกฎหมายจะรู้จักกติกาของสังคม 
กตกิาของธรรมชาต ิกตกิาของโลก เขาจะรูว่้าทกุๆ ย่างก้าว
ทีเ่ดนิไป จะถกูหรอืจะผดิกฎหมาย คนพวกนีจ้ะกล้าหาญ
กว่าคนปกติ กล้าคิด กล้าท�า กล้าแสดงออก ไม่กลัว
ใคร เพราะรู้เล่ห์เหลี่ยมของกฎหมาย คนเป็นทนายมัก
มีนิสัยแบบนี้”

จากรายการพลิกล็อก คุณไตรภพเดินหน้าสู่การเป็น
พิธีกรรายอื่นๆ อย่างท้าพิสูจน์ และลาภติดเลข กระทั่ง
ปีพ.ศ.2527 ที่คุณไตรภพได้ก่อตั้งบริษัท บอร์น แอนด์ 
แอสโซซเิอท จ�ากดั ร่วมกบัคณุก่อเกยีรต ิน้องชาย “ตอน
นั้นผมไม่ได้คิดจะท�า แต่บังเอิญช่อง 3 มาทาบทาม 
เพราะในช่วงนัน้เขาไม่มเีกมโชว์เลย เราเลยผลติรายการ 
‘เอาไปเลย’ และตามด้วย ‘ฝันที่เป็นจริง’ ซึ่งก็เป็นที่
จดจ�าเป็นอย่างมาก” เชือ่ว่าคงไม่มใีครลมืสญัลกัษณ์รถเขน็ 
ที่คุณไตรภพมอบให้เพื่อช่วยเหลือผู้ต้องการโอกาสใน
การท�ามาหากินที่มาออกรายการ

“ล่าสุดก็มีคนบอกให้ผมเอารายการฝันที่เป็นจริงมาท�า
ใหม่นะ เพราะสังคมมันเริ่มแย่ลง แต่ผมก็บอกว่า ผม
ไม่ท�าดีกว่า อะไรที่ผมเลิกท�าไปแล้ว ผมไม่อยากท�าอีก 
ทุกรายการที่ผมท�ามา ไม่เคยหลุดผังนะ และผมก็ไม่
เคยยอมให้ใครเปลี่ยนแปลง นอกจากตอนที่ปิดสถานี
ไอทีวี อันนั้นผมไม่ได้เลือกเอง อย่างฝันที่เป็นจริง  
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ผมท�าอยู่ 9 ปี ก็ขอเลิกท�า สถานีก็ถามว่าท�าไมเลิก  
ผมก็แค่คิดว่า ไม่อยากท�าแล้ว เลิกดีกว่า ผมไม่อยาก
ใช้ค�าว่าอิม่ตวัด้วยนะ ผมไม่ได้คดิอย่างนัน้จรงิๆ ค�าของผม
คือ ขี้เกียจท�าแล้ว ไม่เอาแล้ว แต่ก็ไม่ใช่เบื่อด้วยนะ 
เพราะสุดท้ายแล้ว ผมเลิกท�ารายการนี้ ก็ยังมีรายการ
ใหม่ให้ท�าต่อ มันก็มีแค่นั้นตามความรู้สึกของเรา และ
ทกุครัง้ทีร่ายการปิด ผมกไ็ม่เคยจดังานเลีย้งอะไรเลยนะ 
ขนาดถ่ายเทปสุดท้าย สวัสดีครับ ลาไปก่อน ผมก็เดิน
ออกจากฉาก เปลี่ยนชุด แล้วกลับบ้าน คือผมไม่ใช่คน
แบบนั้นจริงๆ ผมไม่ใช่คนที่เห็นอะไรส�าคัญ”

ระยะเวลาเกือบ 30 ปีที่พิธีกรและผู้จัดรายการคนนี้โลด
แล่นอยู่ในวงการโทรทัศน์ ผ่านมาหมดแล้วทั้งเกมโชว์ 
ควิซโชว์ วาไรตี้ และทอล์กโชว์ ซึ่งประสบความส�าเร็จ
มาโดยตลอด จนมาถงึวนันีก้บัรายการทไูนท์โชว์ และ 
X-Game ทางช่อง 3 ทีไ่ด้รบัความนยิมเป็นอย่างด ี“ทวีี
มนัเป็นเอนเตอร์เทนเมนท์ ไม่มคี�าว่าอยูก่บัที ่ อะไรกต็าม 
ในโลกนีท้ีจ่ะเอนเตอร์เทนคณุได้ มนัต้องไม่ซ�า้ ในวงการนี้ 

เลยจ�าเป็นต้องมีการเปลี่ยนแปลง พยายามหาอะไร
ใหม่ๆ ใส่เข้าไป หรือบางอย่างที่เคยเกิดขึ้นแต่หายไป
นานแล้ว กน็�ากลบัมาท�าใหม่ แต่ต้องเปลีย่นรปูร่าง หรอื
เพิ่มของใหม่เข้าไป มันไม่มีทางตัน

“อย่างรายการเกมเศรษฐเีป็นรายการทีม่เีรตติง้มากทีส่ดุ
ในประเทศไทยจนถงึวนันี ้ทัง้ๆ ทีผู่แ้ข่งขนัเป็นคนทางบ้าน 
ไม่ใช่ดารา เพราะเกมนีม้นัเป็นเหมอืนการอ่านใจ มนัเป็น
จติวทิยาทางสงัคมธรรมดา ไม่ได้มอีะไรพสิดาร สมยัก่อน
หน้านั้นก็เคยมีรายการตอบปัญหาเชลล์ แต่เงินรางวัล
เขาอาจจะน้อย แต่ของเราให้ล้านนึง ซึ่งค�าว่า “ล้าน” 
ในสมัยนั้นมันดูน่าตื่นเต้น มันก็เลยดัง เช่นเดียวกับ 
X-Game ในตอนนี้ ทายของหนึ่งชิ้น มีตัวเลือกแค่  
2 ตัว ทายถูก 15 ข้อ เอาไปเลยล้านนึง แต่เชื่อไหมว่า
ตั้งแต่ถ่ายมา ยังไม่มีใครทายผ่าน 5 ข้อได้เลย เพราะ
มนัเล่นกบัความคดิคน สมมตหิยบิของมาชิน้หนึง่ บอกว่า
ท�าโน่นท�านี่ได้ ท�าจากวัสดุพิเศษอย่างงั้นอย่างงี้ มันก็ดู
ไม่ธรรมดาแล้ว แต่มันอาจจะไม่เป็นอย่างที่คิดก็ได้”

“รายการเกมเศรษฐีเป็น
รายการที่มีเรตติ้งมากที่สุดใน
ประเทศไทยจนถึงวันนี้ ทั้งๆ 
ที่ผู้แข่งขันเป็นคนทางบ้าน 
ไม่ใช่ดารา เพราะเกมนี้มัน
เป็นเหมือนการอ่านใจ มันเป็น
จิตวิทยาทางสังคมธรรมดา”
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นอกจากบริษัทบอร์นฯ แล้ว อีกหนึ่งสถานที่ที่เราจะเจอตัวพิธีกรคนดังคนนี้ได้คือสโมสรราชพฤกษ์ ด้วย
ฝีมือการเล่นกอล์ฟที่ไม่เป็นสองรองใคร ถึงขั้นเคยได้รับถ้วยมาครองแล้วมากมาย “ผมจะมาตีกอล์ฟตอน
เช้าทุกอาทิตย์ เริ่มทีออฟตั้งแต่ 6 โมงครึ่ง ตีถึง 10 โมงก็เสร็จแล้ว ตีกับก๊วนเดิมๆ เพื่อนๆ สมาชิกทั้งนั้น 
พวกผมจะตีกันเร็วมาก สัก 10 โมงก็ตีครบ 18 หลุมแล้ว ถ้าวันธรรมดาผมก็เข้าออฟฟิศท�างาน ถ้า 
วันเสาร์-อาทิตย์ก็กลับบ้าน” คุณไตรภพเล่าถึงจุดเริ่มต้นในการหันมาตีกอล์ฟ “เดิมทีผมท�างาน มีบริษัท
ของเราเอง มหีุน้ส่วนหลายคน พอจะเข้าประชมุตอนเช้ากไ็ม่ได้ ไม่ว่าง จะประชมุบ่ายกไ็ม่ได้ ไม่ว่าง ไปไหน 
ไปตีกอล์ฟกันหมด ผมก็แบบว่า ท�างานแบบนี้ไม่ได้นะ ท�างานแบบนี้ก็แย่สิ พอว่าไปอย่างนั้น รุ่งเช้า 
อีกวัน เขาเอาไม้กอล์ฟมาให้ผมเลย ให้เราไปหัดตี  
พอลองไปตี ก็ตีโดนลูก ตีได้ เลยค่อยๆ หัดมาเรื่อยๆ 
และก็เริ่มชอบ ทุกวันนี้เลยกลายเป็นว่าเสียคนกันทั้ง
บริษัทเลย (หัวเราะ) 

“การเล่นกอล์ฟส�าหรับผมไม่ได้ช่วยฝึกสมาธิอะไร
มากมายหรอกครับ ผมว่ามันท�าให้เสียด้วยซ�้า 
(หัวเราะ) แต่มันช่วยให้วันพักผ่อนของเรามีอะไรท�า 
เพราะเดิมทีผมเป็นคนเล่นกีฬา เคยเล่นมาตั้งแต่
ปิงปอง แบดมินตัน เทนนิส ฟุตบอล แต่พอเพื่อนๆ 
เลิกเล่นกัน แก่กันหมด ก็เลยหันมาตีกอล์ฟ แต่ผมก็
ตีแบบไม่ได้หวังว่าจะต้องชนะเลิศ ต้องไปตีแข่งกับ
ใครที่ไหน ผมก็ตีสนุกๆ ไม่มีโค้ช หัดตีเอง แล้วก็
ศึกษาจากหนังสือบ้าง ดูวิดีโอบ้าง แต่ถึงตอนนี้ผมว่า
ผมโอเคแล้ว ไม่มีแฮนดี้แคป”

พรสวรรค์ บวกกับความมั่นใจและความเป็นตัวของตัวเอง คือ
เอกลักษณ์ของคุณไตรภพที่ไม่มีใครลอกเลียนแบบได้ แม้จะอยู่ใน
วงการมานานหลายทศวรรษ แต่รายการของเขากไ็ม่เคยร้างไปจาก
จอแก้ว กลับสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ให้คนดูได้สนุกอยู่เรื่อยๆ

“ผมไม่ค่อยมีหลักการอะไรในชีวิตนะ ผมแค่ท�าตามหน้าที่ จริงๆ 
แล้วผมเป็นคนขี้เกียจนะ ไม่ชอบท�างาน อยากอยู่เฉยๆ แต่เพราะ
ผมรูจ้กัหน้าที ่ซึง่ถอืเป็นสิง่ส�าคญั ผมเชือ่ว่าคนเราจะท�าอะไรดไีม่ดี 
ไม่เกี่ยวกับความชอบนะ แค่เราต้องรู้จักท�าตามหน้าที่ ถ้าคุณรู้จัก
หน้าที่แล้ว ต่อให้คุณไม่ชอบสิ่งที่ท�าอยู ่เลย ก็น่าจะท�าได้ดี  
ยกตัวอย่างเช่น การล้างห้องน�้า ผมเชื่อว่าไม่มีใครชอบล้างห้องน�้า 
แต่ถ้าเวลาเห็นห้องน�้าสะอาด ผมเชื่อว่าคนคนนั้นรู้จักหน้าที่ของ
เขาแล้ว อย่างการที่ผมเป็นพิธีกรออกหน้ากล้อง มันก็คือหน้าที่  
ตัวผมในทีวีกับนอกทีวีไม่เหมือนกันนะ คนละคนกันเลย นอกทีวี
ผมไม่ใช่คนช่างพดู ผมฟังอย่างเดยีว นอกจากมคีนถามผม ผมกจ็ะ
พดู อย่างทีค่ณุถามผมอยูเ่นีย่ ผมกพ็ดู” เราแอบปลืม้ใจและประทบัใจ
อยู่ไม่น้อย ที่ได้มีโอกาสสัมภาษณ์พิธีกรฝีปากกล้าที่เคยสัมภาษณ์
บุคคลดังมานับไม่ถ้วน

ขณะที่บนจอโทรทัศน์ เขาคือเจ้าของธุรกิจบันเทิงที่คนทั้งประเทศ
รู้จัก แต่ส�าหรับที่บ้าน เขาคือคุณพ่อของลูกชาย-หญิง สองคนที่มี
ชวีติเรยีบง่ายและอบอุน่ “ผมเป็นคนโลว์โปรไฟล์มาก ผมมาสโมสรฯ 
ตกีอล์ฟเสรจ็ กก็ลบัแล้ว ผมจะไม่ท�าตวัเป็นเซเลบรติี ้ผมจะอยู่ของ
ผมแบบนี้ อยู่ข้างนอก จะไม่ค่อยยุ่งกับใคร นอกจากเพื่อนๆ ของ
ผม ผมไม่เคยออกงานสงัคมเลยนะ ไม่เคยเลย พวกกจิกรรมต่างๆ 
ในครอบครวักเ็ป็นหน้าทีข่องภรรยาผมกบัลกูๆ พวกเขาจะเป็นคน
จัดการว่าวันไหนจะมีกิจกรรมอะไร ผมก็แค่ท�าตามอย่างเดียว  
วันนี้จะไปกินนี่นะ ก็ไป วันนี้จะไปท�านี่นะ ก็ไป พวกเขาจะเป็นคน
บอกผมตลอด

“ความสุขของผมคือการได้อยู่เฉยๆ (หัวเราะ) ถ้าเลือกได้อยากอยู่
เฉยๆ ไม่ต้องท�าอะไร ไม่ต้องการอะไร ไม่ปรารถนาอะไรทั้งสิ้น
ด้วย พดูได้เลยว่าทัง้สิน้ ขอแค่อยูเ่ฉยๆ กพ็อ แต่อย่างหนึง่นะทีผ่ม
อยากบอกทุกคน คือไม่ว่าคุณจะนับถือศาสนาอะไรก็ตาม ขอให้
ใกล้ชิดกับศาสนาให้มากขึ้น อย่าหลุดจากแกน มีหลักในชีวิต มัน
ส�าคญัมากนะ หลกัส�าคญัอย่าง โอวาทปาตโิมกข์ ท�าความด ีละเว้น
ความชั่ว ท�าจิตใจให้ผ่องใส สามสิ่งนี้คือศีล สมาธิ ปัญญานั่นเอง 
เหล่านี้จะช่วยให้คุณรู้ว่าก�าลังท�าอะไร และไม่ตกไปสู่อบาย”

หลายสิบปีที่เขายืนหยัดอยู่ในวงการบันเทิงไทย หลายสิบรายการ
ที่เขาเคยสร้างสรรค์ หลายสถานีโทรทัศน์ที่เขาเคยร่วมงานด้วย 
หลายพันบุคคลที่เขาเคยสัมภาษณ์ ทว่าชื่อเสียงและเอกลักษณ์
เฉพาะตัวของ ไตรภพ ลิมปพัทธ์ พิธีกรหนึ่งเดียวคนนี้ไม่เคยหาย
ไปจากปากของผู้ชม 
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“ผมเชื่อว่าคนเราจะท�าอะไรดีไม่ดี 
ไม่เกี่ยวกับกับความชอบนะ 
แค่เราต้องรู้จักท�าตามหน้าที่  
ถ้าคุณรู้จักหน้าที่แล้ว ต่อให้คุณไม่
ชอบสิ่งที่ท�าอยู่เลย ก็น่าจะท�าได้ดี”

text by natthawut saengchuwong photo by rajpruek club Cover Story
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ก๊วนกอล์ฟ (จากซ้าย) คุณมนตรี วรรณา, คุณไตรภพ ลิมปพัทธ์,  
คุณวานิช นพนิราพาธ, คุณสุชาติ มโนมยางกูร



HERE 
COMES 
THE 
SUN
เมื่อหน้าร้อนย่างกราย 
ดวงอาทิตย์แผดรังสี
เหมือนกับได้ท�างาน
อย่างเต็มที่หลังจากได้
พักในช่วงหน้าหนาว 
คล้ายกับจะบอกเป็น
นัยๆ ว่าฤดูแห่งการ
เดินทางไล่ล่าตะวันได้
เริ่มต้นขึ้นแล้ว



อาบดูาบ ีและดไูบ สองเมอืงแห่งตะวนัออกกลาง ของสหรฐัอาหรบัเอมเิรตส์ 
(United Arab Emirates) ซึง่ประกอบไปด้วย Emirate of Abu Dhabi, 
Emirate of Dubai, Emirate of Sharjah, Emirate of Ajman, Emirate of 
Umm Al Qaiwain, Emirate of Ras Al Khaimah และ Emirate of Fujairah 
มคีวามเหมอืนกนัราวกบัคูแ่ฝด เพราะต่างตัง้ตวัจากผนืทะเลทรายอนัแห้งแล้ง 
สูค่วามเป็นศนูย์กลางของเศรษฐกจิ การลงทนุ และการท่องเทีย่ว แต่อาจ
จะต่างกนัตรงทีปั่จจบุนั  อาบดูาบ ีในฐานะเมอืงหลวงมรีายได้มหาศาลจาก
การค้าน�า้มนัเป็นหลกั หรอืเป็นเจ้าของโปรเจกต์การก่อสร้างหลายพนัล้าน  
เช่น การเฝ้ารอการเปิดตวัของ พพิธิภณัฑ์ลฟูว์ (Louvre Museum) ทีอ่อก
นอกกรงุปารสีเป็นหนแรก รวมทัง้ โรงแรมเอมเิรตส์ พาเลซ หรหูราระดบัโลก 
ทีเ่ป็นตวัอย่างของความมัง่คัง่ ร�า่รวย และเปรยีบเหมอืนประตบูานใหญ่ที่
เชือ่มต่อให้โลกหนักลบัมามองอาบดูาบโีฉมใหม่นี ้ดัง่ทีส่ีส่าวแสบในหนงั Sex 
and the City ได้ลองมาสมัผสัแล้วในหนงัภาคต่อ ซึง่นอกจากจะได้ดืม่ด�า่
ไปกบัความสวยงาม และการใช้ชวีติทีห่รหูราดจุดัง่สลุต่านทีโ่รงแรมทีถ่อืว่า
ดทีีส่ดุในขณะนีแ้ล้ว ยงัได้ไปท่องทะเลทราย และซือ้หาของฝากแบบพืน้
เมอืงอกีด้วย

ไม่ไกลจาก อาบดูาบ ีด้วยถนนไฮเวย์เส้นยาวเชือ่มเมอืงดไูบไว้แค่อดึใจ ด้วย
ววิทะเลทราย อฐู และแนวต้นไม้สเีขยีวทีส่ร้างความประหลาดใจส�าหรบั 
ผูม้าเยอืนว่าสิง่ทีท่�าให้ต้นไม้ยงัคงสเีขยีวอยูไ่ด้ คอืเมด็เงนิทีแ่ปลงค่ามาจาก
การค้าขายน�า้มนั จนได้เป็นน�า้บรสิทุธิส์�าหรบัรดต้นไม้ เพิม่สเีขยีวให้กบั
ทะเลทรายอนัเวิง้ว้างกว้างใหญ่ เมอืงดไูบมขีนาดใหญ่เป็นอนัดบัสองรองจาก
อาบดูาบ ี มลีกัษณะเป็นเมอืงท่ารมิชายฝ่ังอ่าวเปอร์เซยี โดยมทีะเลทราย 
โอบล้อมโดยรอบ ซึง่กจิกรรมยอดนยิมส�าหรบันกัท่องเทีย่วทีม่าเยอืนดไูบนัน้
มมีากมายแต่ทีเ่ด่นทีส่ดุคอื การล่องแม่น�า้ครกี ชมความงามของตกึราม 
รมิล�าน�า้ครกีก่อนทีจ่ะขึน้ฝ่ัง เทีย่วชมตลาดเครือ่งเทศ (Spice Souk) และ
ตลาดทอง (Gold Souk) ทีจ่�าหน่ายทัง้ทองรปูพรรณหลากหลายแบบทัง้ลาย
ดัง้เดมิและสมยัใหม่ หรอืนัง่รถชมเมอืงทีเ่ตม็ไปด้วยตกึรามทีคุ่น้ตาจากสือ่
ทัง้หลายอย่าง ตกึรปูเรอืใบ Burj Al Arab ทีเ่ป็นทีต่ัง้ของโรงแรมเจด็ดาวเป็น
แห่งแรกของโลก Palm Jumeirah โครงการอสงัหารมิทรพัย์ทีถ่มทะเลขึน้

มาจนเป็นแผ่นดนิรปูปาล์ม ทีเ่พิง่เปิดตวัโรงแรมแอตแลนตสิ Atlantis Hotel และตกึ Burj Kahlifa ที่
ครองต�าแหน่งตกึทีส่งูทีส่ดุในโลกด้วยสถติคิวามสงูที ่828 เมตร โดยม ีDubai Mall ห้างสรรพสนิค้า
ทีใ่หญ่ทีส่ดุในโลกเป็นเพือ่นบ้าน  

นอกเหนอืจากความตระการตาในเมอืงและกจิกรรมทีเ่ป็นไฮไลท์ไม่ว่าจะไปเยอืนอาบดูาบ ีหรอื ดไูบ
คอืกจิกรรมผจญภยัในทะเลทราย (Desert Safari and Dune Dinner) ด้วยการนัง่รถโฟร์วลีลดัเลาะ
ไปตามสนัทรายอย่างน่าตืน่เต้น ซึง่ไกด์ทีข่บัรถโฟร์วลีนัน้ล้วนได้รบัการฝึกหดัอย่างเชีย่วชาญ เพือ่
ความปลอดภยัของผูโ้ดยสาร เช่น การไล่ปีนขึน้ไปบนสนัทราย ก่อนจะหกัมมุในแนวดิง่โดยมกีอง
ทรายไหลตามเป็นระลอก ซึง่หากโชคดอีาจได้เจอสตัว์ต่างๆ ทีอ่าศยัในทะเลทรายมาโชว์ตวัให้เหน็ 
หลงัการผจญภยันกัท่องเทีย่วจะได้สมัผสับรรยากาศการใช้ชวีติในทะเลทราย ทัง้การขีอ่ฐู และดนิเนอร์
ใต้แสงจนัทร์กลางทะเลทราย ดืม่ด�า่ไปกบัอาหารแบบอาราเบยีน ระบ�าหน้าท้อง ชชิาร์หลากรส เพ้นท์มอื
ด้วยเฮนน่า เตมิเตม็ประสบการณ์แบบอาราเบยีนแบบมสีไตล์ ไม่เหมอืนใคร 
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Ravaniemi, Finland
เสน่ห์ของเมืองแถบสแกนดิเนเวีย ไม่ได้จ�ากัดอยู่เพียง
แค่ฤดูหนาวที่หิมะตกหนาเตอะ โรวานีมี (Rovaniemi) 
เมืองเล็กๆ ใจกลางแลปแลนด์ ประเทศฟินแลนด์ 
นอกจากจะเป็นที่ตั้งของหมู่บ้านซานตาครอส ยังเป็น
เขตที่เส้นอาร์กติก หรือที่รู้จักกันว่า ‘Polar Circle’  
ลากผ่าน ท�าให้ในช่วงฤดูร้อน ดวงอาทิตย์จะส่องแสง
แรงกล้า และลาท้องฟ้าไปในเวลาเที่ยงคืน กิจกรรมที่
น่าสนใจนอกจากการล่องแก่ง ชมธรรมชาติของป่าสน  
กวางเรนเดยีร์ คอืการลองซาวน่าทีส่ดุแสนจะใกล้ชดิกบั
ธรรมชาติ ซึ่งวัฒนธรรมซาวน่าได้กลายเป็นส่วนหนึ่ง
ของชีวิตประจ�าวันของชาวฟินน์เพื่อความมีสุขภาพที่ดี 
ผ่อนคลายจากความเมื่อยล้า กระตุ้นการไหลเวียนของ
โลหติ ซึง่วธิกีารซาวน่าทีเ่ก๋ทีส่ดุคอืซาวน่าในกระท่อมไม้
ดัง้เดมิรมิทะเลสาบก่อนทีจ่ะคลูดาวน์ด้วยการกระโดดลง
ทะเลสาบ ซึ่งถ้าจะให้ตรงตามธรรมเนียมฟินน์ต้อง
กระโดดลงแบบ au naturel!

koh nang yuan
ทะเลสวยๆ ในเมอืงไทยมอียูม่ากมาย เกาะสมยุอาจเป็น
เดสทิเนชั่นส�าหรับชาวเมืองที่ใช้เวลาในช่วงวันหยุดยาว 
ไปดื่มด�่าความสุขกับหาดทราย แสงแดด และทะเลสุด
สวย นอกจากนี้เกาะสมุยยังเป็นฮับในการเดินทางไปยัง
เกาะต่างๆ ที่อยู่โดยรอบ หากไม่นับเกาะพะงันที่เป็น
สวรรค์ของขาปาร์ตี้แล้ว เกาะที่เดนิทางไปไดง้่ายๆ แถม
น�้าทะเลยังคงความใสอยู่คือ เกาะนางยวน เกาะที่มีภูมิ
ทัศน์ที่น่าพิศวง ด้วยสันทรายที่ปรากฎขึ้นเมื่อน�้าลดให้
เป็นทางเชือ่มระหว่างเกาะ กจิกรรมยอดนยิมทีเ่กาะนาง
ยวนหนีไม ่พ ้นการด�าน�้ าดูปะการัง ถึงแม ้จะถูก 
เอลนิโญ ปรากฎการณ์กระแสน�้าอุ่นพัดมาแทนที่กระแส
น�้าเย็นท�าลายปะการังไปส่วนหนึ่ง และการนั่งรับลมริม
ทะเล ชมความสวยงามของทะเลไทยที่ยังอุดมสมบูรณ์ 
หรือหากข้อเข่ายังดี แนะน�าให้ปีนขึ้นไปที่จุดชมวิวเพื่อ
ถ่ายรปูกบัเกาะนางยวนเป็นทีร่ะลกึ และอวดความหนุม่-
สาวที่สามารถพิชิตยอดเขาได้

Sydney, Australia
นครซิดนีย์ เมืองที่ไม่ได้มีดีแค่การเคาท์ดาวน์ปี
ใหม่สุดตระการตาด้วยพลุไฟที่อาบโอเปร่า เฮาส์ 
และสะพาน Harbour Bridge ให้เตม็ไปด้วยความ
สว่างไสว เมือ่ฤดรู้อนย่างกราย จะมอีะไรน่าสขุใจ
ไปกว่าการได้ไปเยอืนซดินย์ี เมอืงทีม่กีจิกรรมเอาท์ดอร์
มากมาย ตั้งแต่เลือกชิมซีฟู้ดริมอ่าวแถวดาร์ลิง 
ฮาร์เบอร์ (Darling Harbour) ในบรรยากาศสุด
แสนสบายใจ โดยแต่ละร้านจะคดัสรรอาหารทะเล
สดๆ มาเสิร์ฟแบบไม่อั้น ส�าหรับคนรักทะเล 
สามารถเดินทางไปยัง Nelson Bay เพื่อล่องเรือ
ชมปลาโลมา ซึ่งหากโชคดีอาจได้เห็นปลาฉลาม
ในระยะประชิด หรือเลือกขี่รถ ATV ผจญภัยโต้
สันทรายที่มีอายุยาวนานกว่า 2,500 ปี ที่ William 
Town ไล่ล่าเงาตะวันได้อย่างตื่นใจ

High Life
TRAVEL

text & photo by jeerawan duangnamHigh Life
TRAVEL

33



text by natthawut saengchuwong photos by club med bali resort

35

บาหลี (Bali) คือเกาะตากอากาศชื่อดังระดับโลกที่มี
ลายเซ็นโดดเด่นจนยากที่ใครจะลอกเลียนแบบ

หาดทรายและน�้าทะเลของบาหลี อาจไม่ขาวจั๊วะและใส
แจ๋วเหมอืนมลัดฟีส์หรอืทะเลทางใต้ของไทย ทว่ารากเหง้า
ทางศลิปวฒันธรรมอนังดงาม ผสานกบัความสวยแบบท้อง
ถิ่นที่มีเอกลักษณ์ คือมนต์เสน่ห์ชั้นดีที่ดึงดูดนักท่องเที่ยว
ทั่วโลกให้เดินทางมาเยือนที่นี่

บคุลกิอนัโดดเด่นของบาหล ีถกูหยบิมาผสมผสานกบัสไตล์
การพักผ่อนสุดหรรษาของเครือรีสอร์ทชื่อดังระดับโลก 
กลายเป็น ‘Club Med Bali Resort’ บนพื้นที่กว้างขวาง
ริมชายหาดสวยในนูซาดัวบนเกาะบาหลี ที่ท�าให้นาฬิกา
ในช่วงวันหยุดของคุณหมุนไปเร็วกว่าที่คิด

ด้วยแนวคิดที่เชื่อว่า “วันพักผ่อนที่ดีควรจะปลอดจาก
ความเครียด” Club Med จึงเพียบพร้อมไปด้วยสิ่งอ�านวย
ความสะดวกและกิจกรรมต่างๆ ไว้อย่างสมบูรณ์แบบ 
ชนดิทีค่ณุแทบไม่อยากก้าวเท้าออกจากรสีอร์ท และเหมาะ
สมอย่างยิ่งส�าหรับการเดินทางมาเที่ยวกับครอบครัว 
เพราะที่นี่มีกิจกรรมที่เหมาะสมกับสมาชิกทุกเพศทุกวัย 
นับตั้งแต่ Kids’ Club ที่แยกตามช่วงอายุ จากทารก เด็ก

เล็ก เด็กโต จนถึงเด็กวัยรุ่น ที่มีพี่เลี้ยง (หรือเจ้าหน้าที่ซึ่ง
เรียกว่า G.O. ย่อมาจาก Gentils Organisateurs อันเป็น
สัญลักษณ์ของคลับเมดที่ทุกคนรู้จักดี ทีม G.O. ที่นี่มีถึง 
18 สัญชาติ รวมทั้งไทยด้วย) กิจกรรมต่างๆ ให้เลือกท�า
อย่างเหมาะสม พร้อมฝึกสอนและดูแลอย่างใกล้ชิด ไม่
ว่าจะเล่นเกม เรยีนรูเ้รือ่งพฤกษศาสตร์ หดัท�าฟาร์ม สร้าง
งานศิลปะ เรียนภาษา จนถึงการร้องเพลงและเต้นร�า

ส�าหรับหนุ่มสาวที่เต็มไปด้วยความกระตือรือร้น น่าจะ
สนุกเต็มที่กับกีฬาสารพัดชนิด อาทิ แบดมินตัน เทนนิส 
สควอช บาสเกตบอล ยงิธน ูเปตอง ปิงปอง วอลเลย์บอล
ชายหาด หรือแม้แต่กอล์ฟ ส่วนใครที่อยากสัมผัสกับน�้า
ทะเลของบาหลีก็สามารถเลือกกิจกรรมอย่างวินด์เซิร์ฟ 
พายเรือคายัก นั่งเรือชมวิว และด�าน�้า แต่ที่สะดุดตาเป็น
พเิศษคอืกายกรรมผาดโผน (Flying Trapeze) ทีม่อีปุกรณ์
มาตรฐานและรับรองความปลอดภัยตั้งไว้อย่างโดดเด่น
กลางสนามหญ้า ดึงดูดให้เด็กโตหรือวัยรุ่นใจกล้าทั้ง
หลายร่วมผาดโผนอย่างสนุกสุดเหวี่ยง โดยมีครูฝึกคอย
ชี้แนะและ G.O. ดูแลอยู่ตลอดเวลา

ขณะเดยีวกนัผูท้ีไ่ม่ชอบท�ากจิกรรมหนกัๆ อยากพกัผ่อน
ชลิล์ๆ  กส็ามารถเอน็จอยกบัสปาสดุหร ูโดย Mandara Spa 
ทีม่บีรกิารทรตีเมนท์หลากรปูแบบ ทัง้นวดไทย นวดสวดีชิ 
นวดบาหลี และนวดกดจุดตลอดจนการสครับผิวกาย
และท�าเลบ็ ในห้องทรตีเมนท์ท่ามกลางบรรยากาศสวนสวย 
ซึง่มทีัง้แบบเตยีงเดีย่วและเตยีงคู ่หรอืหากอยากยดืเส้น
ยืดสายคลายร้อน ก็ตรงไปที่สระว่ายน�้าที่มีให้เลือกทั้ง
สระว่ายน�้ากลางแจ้งที่สนุกสดใส เต็มไปด้วยกิจกรรม 
และสระว่ายน�้าในโซน Quiet Pool ที่เงียบสงบ เหมาะ
แก่การนอนงีบระหว่างวัน หรือนั่งเอนหลังอ่านหนังสือ 
ตกบ่ายแก่ๆ ก็สามารถสัมผัสวัฒนธรรมบาหลีได้ด้วย
การเรียนท�าอาหารท้องถิ่น หรือเต้นร�าแบบ Bahasa

ทีพ่ลาดไม่ได้คอืกจิกรรมในยามค�่าคนื เริม่ต้นหลงัเวลา
ดนิเนอร์กบัโชว์สดุอลงัการบนเวททีีเ่ปลีย่นธมีการแสดง
ไปในแต่ละวนั อกีทัง้ในช่วงท้ายยงัมกีารชกัชวนให้ผูช้ม
ได้มีส่วนร่วมไปกับการเต้นร�าแสนสนุกสนาน ก่อนที่จะ
ลากยาวไปต่อกนัที ่Main Bar บาร์เปิดโล่งรมิสระว่ายน�้า 
แล้วสุดเหวี่ยงไปกับปาร์ตี้ที่มีทั้งนักร้องเสียงดีและดีเจ
เปิดแผ่น เรียกว่ามีกิจกรรมให้ท�าตั้งแต่เช้า สาย บ่าย 
เย็น ค�่า ยันดึกดื่นเลยจริงๆ
 

ในส่วนของห้องพัก Club Med Bali Resort มีให้เลือก
ทั้ง Superior, Deluxe และ Suite ที่พรั่งพร้อมด้วยสิ่ง
อ�านวยความสะดวกครบครัน ตกแต่งสไตล์เรียบง่าย 
ผสานกลิ่นอายบาหลี รายล้อมด้วยสนามหญ้าและสวน
สวยเขียวชอุ ่ม ขณะที่ห้องอาหารในรีสอร์ทก็มีห้อง
อาหารหลัก Agung แบ่งการตกแต่งออกเป็นหลายโซน 
บรกิารอาหารบฟุเฟต์นานาชาตสิ�าหรบัทกุมือ้อาหาร อกี
ทัง้ยงัมห้ีองอาหาร Le Batur ให้บรกิารอาหารนานาชาติ
แบบ A la carte ส�าหรบัมือ้สาย มือ้กลางวนัจนถงึบ่ายแก่ 
และมื้อค�่า ขณะที่ Main Bar ริมสระว่ายน�้าเสิร์ฟอาหาร
ว่างและเครื่องดื่มทั้งชนิดมีและไม่มีแอลกอฮอล์แบบไม่
อั้นตลอดทั้งวัน

จดุเด่นส�าคญัอกีอย่าง นอกจากมติรไมตรขีองทมี G.O. 
ที่น่ารักแล้ว การเข้าพักที่ Club Med ทั่วโลกมีกติกา
เดยีวกนัคอืจ่ายแบบเหมารวม ทัง้ทีพ่กั อาหารเครือ่งดืม่ 
และกิจกรรมทุกอย่างตั้งแต่ตื่นนอนยันหัวถึงหมอน  
(ยกเว้นสปาและกิจกรรมพิเศษบางอย่าง) ซึ่งหากคิด
เฉลี่ยแล้วถือว่าคุ้มสุดๆ แถมยังไม่ต้องคอยกังวลเรื่อง
ค่าใช้จ่ายตลอดการเข้าพัก

ทัง้หมดนีไ้ม่นบัรวมแหล่งอารยธรรมโบราณ อย่างวดัเก่า
แก่และซากปรักหักพังอันมีคุณค่าหลายแห่ง ที่ซ่อนตัว
อยูใ่นรสีอร์ท หรอืจะออกเดนิทางสูภ่ายนอก เพือ่สมัผสั
แหล่งท่องเที่ยวอันเลื่องชื่อของบาหลี อย่างเช่น Tanah 
Lot วัดที่ล้อมรอบด้วยทะเล, Ubud เมืองที่รุ่มรวยด้วย
ศลิปวฒันธรรมบาหล,ี ชมการท�านาแบบขัน้บนัได หรอื
จะพายเรอืล่องแก่งทีแ่ม่น�า้ Ayung กส็ามารถให้รสีอร์ท
จดัทรปิได้ตามสะดวก (มค่ีาใช้จ่าย) และอย่าลมืแวะซือ้ 
Kopi Luwak (โกปิลูวัก) กาแฟชื่อดังที่มีวิธีการผลิตแสน
พิสดาร ด้วยการให้ชะมดกินผลกาแฟดิบ แล้วน�าเมล็ด
กาแฟในมูลของชะมดมาล้างให้สะอาด และคั่วเป็น
เมล็ดกาแฟอันเลื่องชื่อ ถึงขั้นได้รับการยกย่องว่าเป็น
กาแฟที่มีรสชาติดีที่สุดและมีราคาแพงที่สุดในโลกด้วย
เช่นกัน แต่หากซื้อในบาหลีจะได้ราคาถูกกว่าที่อื่น 
เนือ่งจากอนิโดนเีซยีเป็นหนึง่ในแหล่งก�าเนดิกาแฟชนดินี.้.. 
ได้ชิมแล้วรับรองจะติดใจ

สอบถามข้อมลูเพิม่เตมิและส�ารองแพก็เกจห้องพกัได้ที่ 
Club Med Thailand โทร. 0-2253 0108 หรือเว็บไซต์ 
www.clubmed.com
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ถงึแม้จะไม่ได้อยูใ่นใจกลางกรงุเทพฯ แต่การเดนิทางไม่
เป็นอุปสรรค ด้วยถนนราชพฤกษ์เชื่อมต่อเข้าสู่ถนน 
นครอนิทร์ ขบัอย่างสะดวกสบายและปลอดภยั พร้อม
ความเป็นธรรมชาติที่มีมากยิ่งกว่า ก่อนที่จะเลี้ยวเข้า
อาณาจกัร โดยมปีระตมิากรรมม้าบนิปิกาซสั (Pegasus) 
ทีก่�าลงัทะยานอยูบ่นแท่นหนิน�า้ล้น เป็นภาพแรกแห่งการ
ต้อนรบั ทีน่่าประทบัใจ ซึง่สไตล์การตกแต่งของทีน่ีท่�าให้
มบีรรยากาศพเิศษแตกต่างจากภาพลกัษณ์ของควอลติี้
เฮ้าส์ ทีเ่คยเป็นมา ซึง่คณุทวศีกัดิ ์ธโนปจยั ผูอ้�านวยการ
โครงการ Q.House Avenue กล่าวถงึจดุเริม่ต้นโครงการ
 
“ควอลติีเ้ฮ้าส์ ต้องการสร้างความแปลกใหม่ ให้กบัภาพ
ลกัษณ์ของโครงการ Q.House Avenue โดยเน้นความ
เป็นยุโรป เลือกใช้สถาปัตยกรรมบาร็อก (Baroque  
architecture) มคีวามหรหูรา อลงัการมากขึน้ จะเหน็ว่า
เราใส่ใจในทกุรายละเอยีด ให้สวยงามสมบรูณ์แบบ ตัง้แต่
ซุม้ด้านหน้าโครงการ ทีย่ิง่ใหญ่อลงัการ จ�าลองภาพแบบ

HOME & DECOR

Finding The Majestic Empire
คฤหาสน์ที่สมบูรณ์แบบนั้นไม่ได้มีเพียงแค่ในนิทาน แต่ทว่ามีอยู่จริง เฉกเช่น Q.House Avenue พระราม 5 
อาณาจักรหรูแห่งใหม่ ที่พรั่งพร้อมด้วยความสุขสุดอลังการ บนเนื้อที่กว่า 200 ไร่ บนถนนนครอินทร์

วาตกินั ผสมผสานกบัภาพในจนิตนาการ ให้ความรูส้กึ
สบายใจ ชวนมองตัง้แต่แรกเหน็

“ภาพรวมของโครงการออกแบบให้มภีมูทิศัน์ทีส่วยงาม  
ดกูว้างขวาง เพิม่สาธารณปูโภค และพืน้ทีส่่วนกลาง เพือ่
การพกัผ่อนมากเป็นพเิศษ มสีวนพกัผ่อนมากถงึ 4 แห่ง 
รวมเนือ้ทีก่ว่า 7 ไร่ ตกแต่งผสมผสานอย่างลงตวัด้วยสวน
สไตล์ยโุรป สง่างามด้วยพนัธุป์าล์มตัง้ตระหง่านและให้
ความร่มรืน่แบบสวนป่า”

จากบรเิวณ Guest Area ด้านหน้าโครงการ ผ่านเข้าสู่
อาณาจกัรส่วนตวัทีม่รีะดบัเหนอืใคร Residential Area 
ซึง่ Q.House Avenue พระราม 5 แบ่งเป็น 2 ส่วนคอื 
North Zone และ South Zone โดยทัง้โครงการมแีบบ
คฤหาสน์งดงาม 2 สไตล์คอื ทวิดอร์ คฤหาสน์หรหูรา 
คลาสสกิแบบองักฤษ และสแปนชิ คฤหาสน์ทีง่ามสง่า  
มเีอกลกัษณ์ เฉพาะตวั

ฟังก์ชัน่ภายในตอบรบัทกุอริยิาบถของการใช้ชวีติ ไม่ว่า
จะเป็น ห้องรบัแขกขนาดใหญ่ ห้องโฮมเธยีเตอร์ ห้องครวั
แบบ Island Kitchen ห้องรบัประทานอาหารขนาด 8-10 คน 
ห้องนอนขนาดใหญ่ Living Master Bedroom พร้อมมมุ
พกัผ่อน ห้องน�า้ชมสวน Living Bathroom มเีรอืนรบัรอง
และสระว่ายน�า้ส่วนตวัเกอืบทกุหลงั ทกุมมุสามารถมอง
เหน็สวนได้แบบรอบทศิทาง แต่ละหลงัสามารถจอดรถได้
อย่างน้อย 4 คนั”

ทัง้นีค้วามหรหูรานัน้รวมถงึคณุภาพชวีติในด้านสขุภาพ 
สโมสรอลงัการด้วยพืน้ทีใ่ช้สอยราว 2,500 ตารางเมตร 
ตอบสนองทกุกจิกรรมเพือ่การสนัทนาการ ทัง้สระว่ายน�า้
กลางแจ้ง และในร่ม สระเด็ก จากุซซี สนามเทนนิส  
2 คอร์ต ห้องฟิตเนสครบวงจร ห้องเซาน่า และห้องจดัเลีย้ง
ขนาดใหญ่ เพือ่ต้อนรบัแขกพเิศษ ในวาระโอกาสพเิศษ 
 
นอกจากการออกแบบสวย เลอืกใช้วสัดทุีม่คีณุภาพ การ
สรรค์สร้างสงัคมมรีะดบั และการบรกิารทีเ่หนอืชัน้ของ 
Q.House Avenue แล้ว หนึง่ในนโยบาย 5 คณุภาพ  
ทีไ่ด้รบัการยอมรบัมากทีส่ดุ และยงัเป็นจดุขายทีเ่หนอืชัน้
ที่สุดของควอลิตี้เฮ้าส์ ก็คือระบบรักษาความปลอดภัย  
ซึง่คณุทวศีกัดิ ์กใ็ห้ค�ายนืยนัว่า

“Q.House Avenue มีระบบรักษาความปลอดภัยได้
มาตรฐานเป็นที่ยอมรับ เข้มข้นตั้งแต่ซุ้มประตูทางเข้า
โครงการ แยกส่วน Guest Area และ Residential Area 
ด้วยระบบ Double Security ตดิตัง้ระบบโทรทศัน์วงจรปิด 
CCTV เพือ่ตรวจสอบบนัทกึการเข้าออก และรอบโครงการ
รวม 100 จุด มีเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยตลอด  
24 ชัว่โมง รัว้รอบโครงการสงูสามเมตร ภายในคฤหาสน์
ทกุหลงัตดิตัง้ระบบรกัษาความปลอดภยั ทัง้ระบบ Shock 
Sensor และ ระบบ Magnetic ตรวจสอบทกุบานประตู
หน้าต่างอย่างละเอยีด พร้อมส่งสญัญาณเตอืนทัง้ภายใน
บ้าน และเชื่อมต่อไปถึงส่วนรักษาความปลอดภัยและ
โทรศพัท์เคลือ่นที ่8 หมายเลข หากมเีหตผุดิปกต ิท่าน
และครอบครวัจงึวางใจได้”

ถ้าคณุเชือ่มัน่ในชือ่เสยีงของควอลติีเ้ฮ้าส์ และก�าลงัมอง
หาความสมบูรณ์แบบในการใช้ชีวิตเหนือระดับ ความ
อลงัการ หรหูรา และมเีอกลกัษณ์พเิศษ  ต้องขอเชญิมา
เยี่ยมชมโครงการใหม่ล่าสุดแห่งนี้ Q.House Avenue 
พระราม 5 หรอืสามารถโทรสอบถามรายละเอยีดของ
โครงการได้ที ่โทร. 02-449-6111
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“การออกแบบคฤหาสน์แต่ละหลงั โดดเด่นและแตกต่าง 
มสีไตล์เฉพาะตวั โดยค�านงึถงึความสมบรูณ์แบบสงูสดุ
ของการใช้ชวีติ คฤหาสน์ทกุหลงัโอบล้อมด้วยธรรมชาติ
เพราะเน้นความกว้างขวางของอาณาบรเิวณบ้าน และการ
วางแปลนบ้านกจ็ะถกูออกแบบเพือ่ให้มคีวามเป็นส่วนตวัสงู 



text by editorial team
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Living Comfortably
แนวคิดของคอนโดมิเนียมนั้นมีมากกว่าการพักอาศัยในกล่องสี่เหลี่ยม เพราะใน
ปัจจุบันมีการรังสรรค์บรรยากาศให้ใกล้ชิดธรรมชาติ และเพียบพร้อมไปด้วยสิ่ง
อ�านวยความสะดวกมากมาย

VERTIQ Rama 4 – Siam
ไม่ว่าจะเป็นบ้านหลงัแรก หรอืหลงัทีส่อง ท�าเลยงัเป็นปัจจยัทีส่�าคญั 
‘เวอร์ทคี พระราม 4 - สยาม’ โครงการคอนโดมเินยีม โดยสยามนวุตัร 
โดดเด่นด้วยท�าเล ทีส่ะดวกทัง้การเดนิทาง และการใช้ชวีติ รวมทัง้
ความคิดสร้างสรรค์ในด้านการออกแบบที่น�าเสนอคอนเซ็ปต์  
‘Vertical+Garden+Unique’ หรือ ‘พื้นที่สีเขียวในแนวตั้ง’ 
คอนโดมเินยีมทีม่รีายล้อมด้วยสวนสเีขยีวทัง้ 360 องศา ให้ความ
รูส้กึผ่อนคลายดจุบ้านเดีย่ว รวมทัง้ลกูเล่น ‘Roof Garden’ สวนบน
ดาดฟ้า ทีด่งึธรรมชาตมิาใกล้ชดิไม่เหมอืนใคร โดยมห้ีองชดุทัง้หมด
ทัง้ 196 ยนูติ ตกแต่งสไตล์โมเดร์ิน เน้นพืน้ทีใ่ช้สอย สอบถามราย
ละเอยีดเพิม่เตมิ โทร. 0-8000 18899, www.vertiqcondo.com

Bright Sukhumvit 24
อกีหนึง่โครงการคณุภาพทีอ่ยูใ่จกลางเมอืง แต่แวดล้อมไปด้วยบรรยากาศทีร่่มรืน่ ด้วยสวนสไตล์ทรอปิคอล 
และววิของสวนเบญจกติ ิ ‘ไบร์ท สขุมุวทิ 24’ โดดเด่นด้วยคอนโดมเินยีมตกึคู ่แบบ High-Rise (ทาวเวอร์ 
A และ ทาวเวอร์ B) สงู 36 ชัน้ ในสไตล์โมเดร์ิน คอนเทมโพรารีเ่พือ่ตอบสนองไลฟ์สไตล์ส�าหรบัคนเมอืง 
มีห้องชุดรวม 292 ยูนิต ซึ่งมีขนาดตั้งแต่ 1 - 4 ห้องนอน ให้เลือก การออกแบบเน้น ความกว้างขวาง 
โล่งสบาย นอกจากนี้ยังมีสิ่งอ�านวยความสะดวกครบครัน ทั้งสระว่ายน�้าขนาดใหญ่ ห้องออกก�าลังกาย 
ห้องแอโรบิกและโยคะ ห้องซาวน่า สปา ห้องอเนกประสงค์ รวมทั้งยังเดินทางสะดวก ไม่ว่าจะเป็นเส้น
สุขุมวิท หรือพระรามสี่ อีกทั้งยังใกล้กับสถานีรถไฟฟ้าพร้อมพงษ์ ตลอดจนแวดล้อมไปด้วยสิ่งอ�านวย
ความสะดวกมากมาย อาทิ ห้างสรรพสินค้าชั้นน�า และร้านอาหาร  สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม โทร. 
02-261-3388, www.brightsukhumvit24.com

The Nest
คอนโดมิเนียมสุดหรูแห่งใหม่ ใจกลางกรุงเทพฯ โดยคุณอุษณา  
มหากจิศริ ิกรรมการผูจ้ดัการสนามกอล์ฟและเรสซเิดนท์ ‘เมาท์เทน  
ครีก’ ระดับพรีเมียมย่านเขาใหญ่ ที่แตกไลน์เข้าสู ่วงการ
อสงัหารมิทรพัย์เตม็ตวั ‘The Nest’ ใช้ความอบอุน่ของรงันกมาเป็น
แรงบนัดาลใจในการออกแบบ ซึง่ผสมผสานระหว่างธรรมชาตกิบั
ความทนัสมยัได้อย่างลงตวั  รวมทัง้ดไีซน์ทีต่อบสนองความเป็นอยู่
ได้อย่างลงตวั ด้วยการออกแบบเพดานห้องพกัสงูถงึ 2.5 เมตร เน้น
ความโปร่งโล่งสบาย ตัง้อยูใ่นอาคาร 8 ชัน้ รวม 64 ยนูติ มใีห้เลอืก
ตัง้แต่ห้องสตดูโิอ ห้องขนาด 1 ห้องนอน ห้องขนาด 2 ห้องนอน 
และห้องลอฟต์ สบายตาด้วยโทนสห้ีองทีนุ่ม่นวล มกีารผสมผสาน
พืน้ ผนงัห้อง และเฟอร์นเิจอร์ทีท่�าจากไม้ นอกจากนีย้งัครบครนั
ด้วยสิง่อ�านวยความสะดวกสดุทนัสมยั อาท ิสระว่ายน�า้ทีใ่ช้เทคนคิ 
Energy Water จากญีปุ่น่ Green Lobby ฟิตเนส ระบบรกัษาความ
ปลอดภยัตลอด 24 ชัว่โมง สอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิ โทร. 08-
9999 5181 หรอื www.thenestcondo.com

High Life
PROPERTY



หากจะพดูถงึกจิกรรมกลางแจ้งทีเ่หมาะกบัหน้าร้อนคง
ต้องนึกถึงกีฬาทางน�้าชนิดต่างๆ ที่ปัจจุบันไม่ต้องไป
เล่นไกลถงึทะเลจรงิๆ ขอเพยีงแค่แหล่งน�า้ทีม่พีืน้ทีก่ว้าง
ขวางก็เพียงพอแล้ว ขณะที่เมืองไทย ‘เจ็ตสกี’ คือหนึ่ง
ในกีฬาทางน�้ายอดนิยมอันดับต้นๆ ถึงขนาดมีคนไทย
ก้าวขึ้นไปคว้าแชมป์โลกมาแล้วหลายคน แต่อีกหนึ่ง
ชนดิกฬีาทางน�า้ทีก่�าลงัจะด�าเนนิรอยตามความส�าเรจ็ของ
เจต็สกทีีเ่ริม่ฮติไม่แพ้กนัคอื ‘เวคบอร์ด’ (Wakeboard)

High Life
SPORT

text by pom

41

Splash Rider
ในที่สุด ‘หน้าหนาว’ ฤดูแห่งความสุขของใครหลายคนก็ผ่านพ้นไปแบบไม่มีค�า 
ร�่าลา เหลือทิ้งไว้แต่เพียงแสงแดดอันร้อนระอุของซัมเมอร์ในแบบไทยแท้  
ปีนี้กรมอุตุนิยมวิทยารายงานว่าอุณหภูมิในช่วงเที่ยงมีสิทธิ์ทะลุขึ้นไป 
สูงกว่า 40 องศาเซลเซียสเลยทีเดียว

เมื่อมองจากความส�าเร็จของนักเวคบอร์ดไทยที่ประสบ
ความส�าเรจ็อย่างรวดเรว็ในเวทรีะดบันานาชาต ิทัง้ทีถ่อื
เป็นกีฬาใหม่และยังมีคนเล่นไม่มากนัก แต่ดูเหมือน
นักกีฬาไทยจะมีทักษะกับกีฬาทางน�้าเป็นพิเศษ พิสูจน์
ได้จากการทีเ่ราเป็นเจ้าเหรยีญทองกฬีาชายหาด ‘เอเชีย่น
บีชเกมส์ 2010’ ที่ประเทศโอมาน เมื่อเดือนธันวาคม 
ทีผ่่านมา ซึง่หนึง่ใน 15 เหรยีญทองทีไ่ทยท�าได้กม็าจาก
เวคบอร์ดเสียด้วย

ส่วนนักเวคบอร์ดไทยที่โด่งดังระดับโลกก็คือ บอม-
ปฏิวัติ แจ่มจันทร์ หนุ่มจากราชบุรี ดีกรีแชมป์เอเชีย  
ที่เคยขึ้นไปถึงอันดับ 6 ของโลกในโปร เวคบอร์ด ทัวร์ 
ซึง่ถอืว่าสงูทีส่ดุในประวตัศิาสตร์วงการเวคบอร์ดเอเชยี 
รวมถึงเคยเป็นชาวเอเชียคนเดียวที่เข้าถึงรอบชิงชนะ
เลิศของศึก เวิลด์ เวคบอร์ด แชมเปี้ยนชิป ก่อนจบด้วย
อันดับที่ 5

ทัง้นีก้ฬีาเวคบอร์ดเป็นการบงัคบับอร์ดไปบนผวิน�า้ ถกู
พฒันาและใช้เทคนคิการเล่นคล้ายคลงึกนักบัสกทีางน�า้  
สโนว์บอร์ด และการเล่นเซร์ิฟนัน่เอง นอกจากการเล่นโดย
ใช้เรอืลากแล้ว ปัจจบุนัส่วนใหญ่มกัจะเล่นผ่านเครือ่งลาก
สลงิในความเรว็ราว 17-24 ไมล์ต่อชัว่โมง ทัง้นีข้ึน้อยูก่บั
สภาพน�า้ ขนาดของบอร์ด น�า้หนกัตวัผูเ้ล่น และระดบั
ฝีมอืของผูเ้ล่น 

เดอะ อนิเตอร์เนชัน่แนล วอเตอร์สก ีแอนด์ เวคบอร์ด เฟเดอร์เรชัน่ 
(IWWF) มีมาตั้งแต่ปีค.ศ.1946 ก่อนเข้าร่วมเป็นสมาชิกของ
คณะกรรมการโอลิมปิกสากล (IOC) เมื่อปีค.ศ.1967 และถูก
บรรจุเข้าเป็นหนึ่งในชนิดกีฬาแข่งขันของ เวิลด์ เกมส์ ตั้งแต่
ปีค.ศ.2005 โดยเป็นหนึ่งในประเภทกีฬาอินเทรนด์เช่นเดียว
กับกีฬาอย่างการกระโดดร่มและปีนเขา เป็นต้น

ปัจจุบัน IWWF มีประเทศสมาชิกกว่า 90 ประเทศ โดยจัดแข่ง 
3 ทวัร์นาเมนต์ใหญ่ ได้แก่ เวลิด์ แชมเป้ียนชปิ, เวลิด์ คพั และ
เวิลด์ โทรฟี่ นอกจากนี้ยังมี เคเบิล เวคบอร์ด เวิลด์ เคาน์ซิล 
(CWWC) ที่ผู้เล่นรวมตัวกันก่อตั้งขึ้นเพื่อจัดการและเผยแพร่
กฬีาเวคบอร์ดไปทัว่โลก ตลอดจนจดัการแข่งขนั ออกกฎ และ
พัฒนากติกาแข่งขัน

จากต้นก�าเนิดโดยสองประเทศที่อยู่คนละซีกมุมของโลกทั้ง
ออสเตรเลียและสหรัฐฯ ตั้งแต่ปลายยุค 1980s จนกระทั่ง
สมาคมเวิลด์สกีบอร์ด (ต่อมาเปลี่ยนชื่อเป็นเวิลด์เวคบอร์ด) 
ก่อตั้งในปีค.ศ.1989 และจัดการแข่งขันครั้งแรกขึ้นที่ฮาวาย 
เวคบอร์ดได้รบัความนยิมอย่างสงูในช่วงต้นยคุ 1990s และถกู
บรรจุสู่การแข่งขันกีฬาเอ็กซ์ เกมส์ ครั้งที่สอง ในปีค.ศ.1996

เทคนคิการเล่นเวคบอร์ดนัน้มมีากมายตัง้แต่ เทตวัผ่ากระแสน�้า 
กระโดดกระแทกบอร์ดลงน�้า หรือแม้แต่เล่นกับอุปกรณ์ต่างๆ 
บนทกัษะของการทรงตวัและใช้ความตงึของเชอืกในการบงัคบั
ความเรว็และเล่นไปกบัแรงเฉือ่ยของตวัเรา น�า้และแรงดงึของ
เชือก สรุปแล้วก็ถือเป็นกีฬาที่ค่อนข้างจะฟรีสไตล์ แต่หากจะ
แข่งขนัแบบจรงิจงั กตกิาการให้คะแนนกแ็บ่งออกเป็น 3 หมวด 
นั่นคือ ท่าที่แสดง ความต่อเนื่อง และจังหวะการไหลลื่น

ขณะทีใ่นเมอืงไทยก�าลงักลายเป็นหนึง่ในสถานทีเ่ล่นเวคบอร์ด
ที่ดีที่สุดในย ่านอาเซียนที่มีชาวต ่างชาติทั้ งจากยุ โรป 
ออสเตรเลีย และสหรัฐฯ เดินทางมาเล่นมากมาย รวมถึงการ
จัดการแข่งขันรายการส�าคัญอย่าง Billabong King of Kicker, 
Asian Wake Park Tour หรือที่เพิ่งผ่านไปล่าสุด Billabong 
King of Kicker presented by Isuzu D-Max X-Series ที่นอก
เหนือจากการแข่งเวคบอร์ดแล้ว ยังมีกิจกรรมอื่นๆ อีก
มากมาย อาทิ คอนเสิร์ต, แฟชั่นโชว์ และการออกบูธ 
ท่ามกลางบรรยากาศของผืนน�้ายามเย็น

ส�าหรับผู้ที่สนใจอยากจะลองเล่นเจ้าเวคบอร์ดที่ว่านี้ก็มีสถาน
ทีห่ลายแห่งอยูเ่หมอืนกนั แต่ทีถ่อืเป็นศนูย์กลางของเวคบอร์ด
ไทยก็น่าจะเป็น ไทย เวค พาร์ค ที่ล�าลูกกา คลอง 6 เป็น
สวรรค์ของนักเล่นเวคบอร์ดอย่างแท้จริง เนื่องจากสามารถ
เล่นได้ทุกเพศ ทุกวัย ทุกระดับฝีมือ และที่ส�าคัญสนุกและ
ปลอดภัยส�าหรับมือใหม่



ร้อนนี ้โรงแรมแมรอิอท รสีอร์ท แอนด์ สปา หวัหนิ น�าเสนอประสบการณ์การพกัผ่อนพร้อมคอร์สดแูล
ผวิพรรณเพือ่ความสดชืน่และอ่อนเยาว์ หลกีหนมีลพษิและความจ�าเจ ด้วย แพก็เกจ ‘บ�าบดัผวิ ผ่อน
คลายอารมณ์’ จะเตมิเตม็วนัพกัผ่อนของคณุด้วยห้องพกัดลีกัซ์ ววิสวนสวยพร้อมบฟุเฟ่ต์อาหารเช้า  
สปาทรตีเมนท์หนึง่ชัว่โมงท่ามกลางบรรยากาศธรรมชาต ิ ไม่ว่าจะเป็น Aromatic Massage ทีผ่สาน
น�า้มนัหอมระเหยชัน้ยอดเพือ่ผวินุม่ หรอืคอร์สขจดัสารพษิทีจ่ะช่วยให้คณุรูส้กึสดชืน่หลงัการนวดรดีจดุ
ส�าคญัเพือ่ล้างสารตกค้างพร้อมกระตุน้ระบบการเผาผลาญในร่างกาย หรอืคอร์ส Aryurvedic การนวด
ศรีษะผ่อนคลายความเครยีดและความเมือ่ยล้าด้วยน�า้มนัมะพร้าวอุน่ๆ แพก็เกจพเิศษนีร้าคาเพยีง 7,500 
บาท ต่อ 1-2 ท่าน ส�าหรบัการพกั 1 คนื ตัง้แต่วนัที ่1 มนีาคมถงึ 30 เมษายน 2554

สอบถามรายละเอยีดเพิม่เตมิหรอืส�ารองห้องพกั โทร. 0-3251 1881 ต่อ 1810 
อเีมล์ charin_sa@minornet.com, www.marriott.com/HHQMC
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Stay indulgence
บอกลาหน้าหนาว สู่หน้าร้อนที่เต็มไปด้วยกิจกรรม
ส�าหรับการผ่อนคลายทั้งร่างกายและจิตใจ

Spa for the Shopaholic 
อย่าท�าให้การเดนิช้อปป้ิงเป็นอปุสรรค ด้วยศาสตร์แห่งการบ�าบดัความเมือ่ย
ล้าส�าหรบันกัชอ็ปที ่ ว ีสปา โรงแรมว ีโฮเตล็ กรงุเทพ กบัแพก็เกจการนวด 
60 นาท ีเริม่ด้วยการนวดฝ่าเท้า 30 นาท ีต่อด้วยการนวดบรเิวณคอและ
ไหล่ 30 นาท ีซึง่ออกแบบมาโดยเฉพาะเพือ่การบ�าบดัความเมือ่ยล้าและลด
ความตงึเครยีดของกล้ามเนือ้ในราคา 999 บาท ส�าหรบันกัช้อปทีต้่องการ
เพิม่ระยะเวลาในการพกัผ่อน สามารถจองแพก็เกจและขยายเวลาแห่งความ
ผ่อนคลายเป็น 2 ชัว่โมง จะได้รบับรกิารทรตีเมนต์เพิม่อกี 30 นาท ีส�าหรบั
การนวดหน้า บอดี ้สครบัผลดัเซลล์ผวิกาย นวดอายรุเวท หรอืการแช่น�า้นม
สมนุไพร ตัง้แต่วนันีถ้งึวนัที ่31 พฤษภาคม 2554 

สอบถามข้อมลูเพิม่เตมิหรอืส�ารองเวลา โทร. 0-2309 3939 ต่อ 3787, 
www.viehotelbangkok.com, www.mgallery.com 

For Your Collection
บนัยนัทร ี แกลเลอร ี เปิดตวัคอลเลก็ชัน่ช้างเพือ่ฉลองวนั
ช้างไทย ประกอบไปด้วยสนิค้าอาท ิเสือ้ เครือ่งใช้เซรามกิ 
ของตกแต่งบ้าน และเครือ่งเขยีน ทีม่กีารออกแบบเฉพาะ 
โดยบนัยนัทร ีแกลเลอรไีด้มอบ 5% ของรายได้จากการขาย
สินค้าในคอลเล็กชั่นช้างแก่มูลนิธิ Elephant Nature 
Foundation รวมทัง้รายได้หลงัหกัค่าใช้จ่ายทัง้หมดจาก
การขายเสือ้ยดืช้างรุน่ลมิเิตด็อดิชิัน่ให้แก่มลูนธิด้ิวย

Hey Stay Young 

Speedy Recovery 
เตรียมพร้อมส�าหรับวันท�างาน ด้วยสุดสัปดาห์ที่แสนผ่อนคลาย กับ 
โปรโมชัน่พเิศษ ‘Weekend  Recover  Package’ ทีอ่มิพเีรยีล  สปา 
โรงแรมอมิพเีรยีล ควนีส์ปาร์ค สขุมุวทิ 22  กบัการดแูลและฟ้ืนฟสูขุภาพ
ผวิพรรณ  พร้อมทัง้ช่วยกระตุน้กระบวนการสร้างเซลล์ผวิใหม่และปรบั
การไหลเวยีนของโลหติให้กระชบัดสูวยงามสดใสและเปล่งปลัง่อยูต่ลอด
เวลา ด้วย 3 ขัน้ตอนสวย Body  Exfoliations, Imperial  Massage และ 
Vitality  Facial  Treatment โดย Jurlique ในราคาสดุพเิศษท่านละ 2,750 
บาทสทุธ ิ(จากราคาปกต ิ 5,500  บาทสทุธ)ิ  เปิดบรกิารแล้วตัง้แต่วนันี้
เป็นต้นไป (เฉพาะวนัจนัทร์และองัคารเท่านัน้)  
สอบถามข้อมลูเพิม่เตมิที ่โทร. 0-2261 9000 ต่อ 5115

High Life
SPA
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FASHION & BEAUTY

น�า้หอม Sakura Cherry Blossom Cologne 
จาก ‘Jo Malone’ ต้อนรับซัมเมอร์ด้วย
กลิ่นหอมหวานของดอกซากุระ ผสาน
ความสดชื่นของเบอร์กามอท และความ
นุ่มนวลของมัสก์ (100 มล. 4,250 บาท)

ลิปสติก Rouge Unlimited 
Supreme Shine จาก ‘Shu 
Uemura’ มีส่วนผสมที่ช่วยให้
ริมฝีปากรู้สึกชุ่มชื่น พร้อมเฉด
สีสดใส เป็นประกายมันวาว 
(990 บาท)
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FLASHY SPLASH SUMMER CHIC
ซัมเมอร์คือข้ออ้างที่ดีของผู้ชาย ในการเลือกหยิบเสื้อผ้าและแอคเซสซอรี่สีสันบาดใจ 
แพ็กกระเป๋าเดินทางไปย�่าทรายบนชายหาดสุดโปรดของคุณ

แว่นกันแดดสุดชิก กระเป๋าผ้าแคนวาส และรองเท้าไร้ส้น คืออาวุธข้างกายที่ผู้หญิง 
ขาดไม่ได้ในทุกท่วงท่าของหน้าร้อน เช่นเดียวกับลิปสติกมันวาวอาบริมฝีปาก

กระเป๋าชายหาด 
คอลเล็กชั่น Spring/Summer 2011 

จาก ‘Mandarina Duck’ 

รองเท้าหนังกลับผูกเชือก Gommini คอลเล็กชั่น 
Spring/Summer จาก ‘Tod’s’ 

น�้าหอม Summer for Men EDT  
จาก ‘Burberry’ ด้วยกลิ่นแนว Citrus 
Aqueous Woody ผลิตเป็น Limited 
Edition (100 มล. 2,350 บาท)

แว่นกันแดด จาก ‘Oliver Peoples: Balmain’ กรอบแว่นได้รับการออกแบบพิเศษด้วยสแตนเลสสตีล 
เส้นตรง ต่อกับขาแว่นฝังลงบนกรอบแว่นพลาสติกอซิเตดทรงหยดน�้า (19,400 บาท)

ดี โอโดแรนท ์สติ๊ก 
Bleu de Chanel 
จาก ‘Chanel’ ให้
กลิ่นหอมสดชื่นและ
ความรู้สึกสบายตัว
ยาวนานตลอดวัน 
(1,040 บาท)

คัฟฟ์ลิงก์หลากหลายสีสัน คอลเล็กชั่น Spring/
Summer 2011 จาก ‘Hermes’

นาฬิกา Tambour Diving II จาก ‘Louis 
Vuitton’ ตวัเรอืนสตลีขนาด 44 มม. หน้าปัด
ท�าจากกระจกแซฟไฟร์กันเงาสะท้อน 
สายรัดยาง กันน�้าลึกได้ถึง 300 เมตร 

รองเท้าแตะ Slim Prisma จาก ‘Havaianas’ พิมพ์
ลวดลายรูปทรงโคมไฟแบบตุรกี หนึ่งในคอลเล็กชั่น 
Oriental Print ส�าหรับฤดูร้อนนี้ (1,090 บาท)

กระเป๋าถอืรุน่ล่าสดุ May Bag จาก ‘Loewe’ ท�าจาก
หนังนาป้า ตัดกับส่วนกระเป๋าหน้าที่ท�าจากหนัง 
นกกระจอกเทศและหนงัจระเข้ประทบัโลโก้อนาแกรม

หมวกปีกกว้างสลับลาย ประดับโบว์ 
คอลเล็กชั่น Spring/Summer 
2011 จาก ‘Prada’

รองเท้าบัลเล่ต์หนังแพะกลับ คอลเล็กชั่น Spring/Summer 2011 
จาก ‘Hermes’ 

กระเป๋าผ้าแคนวาส คอลเลก็ชัน่ Spring/Summer 2011 
จาก ‘Louis Vuitton’ พิมพ์ลายชายหาด ตัดขอบ
และหหูิว้ท�าจากหนงั ประดบัแผ่นโลหะพมิพ์อกัษร
โลโก้

ลิ ป ก ล า ส  V i v a 
Glam Gaga 2 จาก 
‘M.A.C’ สีเบจอม
ชมพูธรรมชาติ ราย
ได้ทั้งหมดมอบให้ 
M.A.C AIDS Fund 
(790 บาท)

แว่นกันแดด Epi de Ble Arty คอลเล็กชั่น Spring/Summer 2011  
จาก ‘Chanel’ โดดเด่นด้วยการประดับลายนูนยอดรวงข้าวบนขาแว่น
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SOLAR CAR: THE POWER OF ONE
ถ้าเราเงยหน้ามองขึน้ไปบนท้องฟ้าเราคงจะตระหนกัถงึพลานภุาพของดวงอาทติย์ได้ดว่ีามนัสว่างจ้า 
และให้ความร้อนมากแค่ไหน ดวงอาทิตย์นี่แหละที่เป็นแหล่งพลังงานที่ใหญ่ที่สุดของโลก 
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ไม่ว่าจะเป็นถ่านหิน น�้ามันดิบ แก๊สธรรมชาติ หรือ
พลังงานนิวเคลียร์ ก็ล้วนเป็นพลังงานใต้โลกที่เกิดจาก
โลกสะสมพลังงานมาจากดวงอาทิตย์อีกต่อหนึ่ง ความ
พยายามที่จะดึงเอาพลังงานจากดวงอาทิตย์โดยตรงจึง
อยู่ในใจนักวิทยาศาสตร์เสมอ เพราะเพียงแค่พลังงาน
หนึ่งในสิบของแสงอาทิตย์ที่แผ่นโซล่าเซลล์ที่ดีที่สุดใน
โลกดกัเกบ็เอาไว้ได้กเ็พยีงพอทีจ่ะใช้กบัเครือ่งไฟฟ้าและ
สิ่งอ�านวยความสะดวกมากมายแล้ว รถยนต์ก็เป็นหนึ่ง
ในความหวังนั้น รถยนต์พลังงานแสงอาทิตย์ได้ถูกวิจัย
ต่อเนื่องมาหลายสิบปี และมันก็มีแนวโน้มว่าใกล้ความ
จริงขึ้นเรื่อยๆ

MERCEDES-BENZ F-CELL 
ROADSTER เรโทรไฮโดรเจน
ส่วนฟากเยอรมันอย่าง เมอร์เซเดส-เบนซ์ ทีมออกแบบรุ่นใหม่ได้สร้างรถต้นแบบที่ใช้
เซลล์เชื้อเพลิง (Fuel Cell) หรือพลังงานไฮโดรเจนในสไตล์ย้อนยุค ชิ้นส่วนโครงสร้างใช้
วัสดุน�้าหนักแบบรถฟอร์มูล่าวัน ใช้ระบบ By-Wire ลดน�้าหนักของสายไฟ และชิ้นส่วน
ไฮโดรลิก ท�าความเร็วสูงสุดได้ 25 กิโลเมตร/ชั่วโมง และวิ่งได้ไกลถึง 350 กิโลเมตรต่อ
การเตมิเชือ้เพลงิเพยีงครัง้เดยีว หรอืจะถอดใจกลางทางตามสภาพผลประกอบการทีล่ด
ต�่าสุดในรอบ 70 ปี!?! 

AIRPod รถพลังลมอัด  
อีกหนึ่งทางเลือกจาก MDI ผู ้เชี่ยวชาญ
เทคโนโลยีคอมเพรสเซอร์ ที่แนะน�าให้เอา
อากาศที่ลอยอยู่ทั่วไปมาอัดใส่ถังแรงดันสูง
ขนาด 175 ลิตร ด้วยแรงดันกว่า 350 เท่า
ของชัน้บรรยากาศ และอากาศทีเ่กบ็ไว้จะถกู
ปล่อยออกช้าๆ เพื่อสร้างแรงดันขับเคลื่อน
ลกูสบูท�าให้รถวิง่ไปได้ด้วยความเรว็สงุสดู 70 
กิโลเมตรต่อชั่วโมง นานถึง 1.5 ชั่วโมง ซึ่ง
เพียงพอต่อการใช้งานในเมือง แถมตัวรถก็มี
ขนาดเล็ก น่ารัก ไร้มลพิษ  หาที่จอดง่าย 
และมีค่าไฟฟ้าส�าหรับการอัดลมเพียง 49 
บาทต่อระยะทาง 200 กิโลเมตรเท่านั้น และ
ล่าสุดค่ายรถใหญ่อย่าง ทาทา มอเตอร์ ของ
อินเดียก็ได้ซื้อสิทธิบัตรนี้ไปเตรียมผลิตออก
มาจ�าหน่ายแล้ว  

TOYOTA PRIUS 
SOLAR SUNROOF  
โตโยต้าก็เป็นอีกค่ายหนึ่งที่เตรียมพร้อมส�าหรับพลัง
แห่งอนาคต โดยเฉพาะรถไฮบริดอย่างพรีอุสที่เริ่มวิ่ง
อยู่ในบ้านเรา ก็พัฒนากันมากว่ายี่สิบปีแล้ว รุ่นที่
จ�าหน่ายในอเมริกายังสามารถเสียบปลั๊กชาร์ตไฟฟ้า
ได้จากสถานีชาร์ต ซึ่งเจ้าสถานีนี้นี่แหละ ในอนาคต
จะมกีารเชือ่มต่อกบัโซลาฟาร์ม หรอืโรงไฟฟ้าพลงัแสง
อาทิตย์ขนาดใหญ่ ซึ่งเริ่มลงทุนในอเมริกา และยุโรป
หลายประเทศ แต่ขณะเดียวกันโตโยต้าได้ร่วมมือกับ
พานาโซนกิผูผ้ลติแบตเตอรี ่และยงัมซีนัโยทีเ่ชีย่วชาญ
เรื่องแสงอาทิตย์ทดลองติดตั้งโซล่าเซลล์ไว้บนหลังคา
ของรุ่นพรีอุสด้วย แม้จะยังใช้พลังงานแสงอาทิตย์ไม่
ได้ทั้งหมดแต่ก็มากพอส�าหรับระบบปรับอากาศและ
อุปกรณ์ไฟฟ้าในรถ

RENAULT Z.E. รถที่โลกไม่ร้อน
เรโนลล์จากฝรัง่เศสเปิดตวัรถพลงัแสงอาทติย์ทีส่ร้างขึน้
เพือ่ร่วมคอนเซป็ต์ไร้มลภาวะ ในกฬีาโอลมิปิก 2012 ที่
กรงุลอนดอน รถยนต์ต้นแบบรุน่นีใ้ช้ชือ่ว่า Z.E. หรอืย่อมา
จาก Zero Emission จดุเด่นทีห่ลงัคาพลงังานแสงอาทติย์ 
แต่ป้องกันรังสีอัลตร้าไวโอเล็ตควบคุมอุณหภูมิให้อยู่ที่  
59 องศาฟาเรนไฮน์ ใช้พลงังานทีป่ระจเุข้าไว้ในแบตเตอรี่
แบบลเิธยีมสามารถวิง่ได้เรว็สงูสดุ 70 กโิลเมตร/ชัว่โมง 
ตวัรถลดแรงต้านโดยตดักระจกมองข้างออกให้หมดและ
ใช้กล้องขนาดเลก็เข้ามาท�างานแทน  

ไปไกลเท่าแสงส่อง
การแข่งขัน World Solar Challenge ของออสเตรเลียเป็น
ตวัอย่างเวทชีงิบลัลงัก์ของรถพลงัแสงอาทติย์ทัว่โลก ทีต้่อง
แล่นผ่านเส้นทางทรหดกว่า 3,000 กโิลเมตร และ Sunswift 
Ivy จากมหาวทิยาลยันวิเซาท์เวลส์กค็อืหนึง่ในต�านาน ยาน
พาหนะขบัเคลือ่นด้วยแสงอาทติย์ทีเ่รว็สดุในโลกทีม่รีปูร่าง
เหมือนยานอวกาศ ซึ่งใช้ก�าลังไฟฟ้าประมาณ 1,300 วัตต์ 
ที่มาจากแผงโซลาเซลล์ทั่วทั้งคันจ�านวน 400 แผ่น ท�าให้
สามารถแล่นได้เร็วสูงสุดประมาณ 115 กม./ชม. และ
ความเรว็เฉลีย่ประมาณ 85 กม./ชม. รวมถงึแบตเตอรีช่นดิ
ลิเทียมโพลีเมอร์ที่เก็บพลังงานไว้ให้วิ่งต่อได้ในยามค�่า 
ความส�าเรจ็ส่วนหนึง่มาจากโครงสร้างคาร์บอนไฟเบอร์น�้า
หนักเบาที่ท�าให้ Sunswift Ivy ประหยัดพลังงาน

SUNSWIFT

IVY 

High Life
VEHICLE



มร.เควิน ชาง (Kevin Chang) เริ่มต้นท�างานเป็น 
มกิโซโลจสิต์มาตัง้แต่แรกเริม่ โดยเริม่ท�างานทีแ่รกที่
ห้องอาหาร JJ Marhoney’s ทีโ่รงแรมแกรนด์ ไฮแอท 
โซล (Grand Hyatt Seoul) ประเทศเกาหลีใต้ตั้งแต่
ค.ศ.1996 จากนั้นจึงค่อยๆ ไต่เต้าไปท�างานใน
โรงแรมและภัตตาคารชั้นน�า ทั้งโรงแรมเจดับเบิลยู
แมริออท โซล (JW Marriott Hotel Seoul), โรงแรม
ดับเบิลยู โซล วอล์กเกอร์ฮิล (W Seoul Walkerhill 
Hotel) รวมถึงร้านฮาร์ดร็อคคาเฟ่ โซล (Hard Rock 
Cafe Seoul) และ Brand Ambassador ของจอห์นนี่ 
วอร์กเกอร์ในปีค.ศ. 2006 “ผมคดิว่าการได้ท�างานใน
ต�าแหน่งแอมบาสซาเดอร์ ท�าให้ผมได้เรียนรู้อะไรได้
มากกว่า ทั้งการท�างานในส่วนของโรงแรมห้าดาว 
สินค้าระดับไฮเอนด์ แขก VIP หรือได้ท�างานในต่าง
ประเทศ”

ส�าหรับคนทั่วไป ความแตกต่างระหว่างค�าว่า ‘บาร์
เทนเดอร์’ และ ‘มกิโซโลจสิต์’ นัน้อาจมเีส้นแบ่งเขต
พรมแดนที่คลุมเครือ “มันซับซ้อนนิดหน่อย มีค�า
มากมายที่ใช้เรียกบาร์เทนเดอร์ ทั้ง Show Tender, 
Bar Chef หรือแม้แต่กระทั่ง Drink Designer แต่ใน
ความคิดเห็นของผม มิกโซโลจิสต์ นั้นต่างจากบาร์
เทนเดอร์ ที่บาร์เทนเดอร์นั้นต้องรับรองแขก โชว์บน
เวที มีความรู้เหมือนกับเป็นเชฟ ที่ต้องรอบรู้ในเรื่อง
ส่วนผสม และการปรงุ ซึง่ต่างไปจากงานของมกิโซโลจสิต์
จะเน้นไปทางทฤษฎี โดยสามารถถ่ายทอดความรู้
ผ่านทางตัวหนังสือ หรือบทความ

จากการท�างานมาตลอดเวลาเกือบ 2 ทศวรรษ และ
ได้ผ่านหลักสูตรการฝึกอบรมทางด้านการเป็น 
มิกโซโลจิสต์หลายหลักสูตร ไม่ว่าจะเป็น หลักสูตร
การอบรมแบรนด์รเีสร์ิฟ และหลกัสตูรมาสเตอร์ ออฟ 
วสิกี ้ทีป่ระเทศองักฤษ รวมไปถงึหลกัสตูรมอลต์ครซู
สไตล์คลาสสิก  มร.เควิน ชาง ให้ค�านิยามของวิสกี้
ได้อย่างน่าสนใจ 

“ไม่มีค�าว่า ‘Bad Whisky’ ในโลกนี้ มีแค่ ‘Good 
Whisky’ และ ‘Better Whisky’ ซึ่งการให้ระดับเกรด
ของวิสกี้นั้นขึ้นอยู่กับจ�านวนปีในการบ่ม โดยทั่วไป 
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As Smooth as Single Malt
ศาสตร์แห่งการดื่ม ไม่ได้มีแค่ความซับซ้อนของส่วนผสม หรือการตกแต่ง
แก้วค็อกเทลให้สวยงาม แต่มีรายละเอียดที่ละมุนละไมมากกว่านั้น เฉกเช่น 
การได้สนทนากบัมกิโซโลจสิต์ระดบัโลก มร.เควนิ ชาง แบรนด์แอมบาสซาเดอร์
อาวุโส จอห์นนี่ วอล์กเกอร์ สคูล แอนด์ ดิอาจิโอ เลาจ์

ส�าหรับวิสกี้ที่มีอายุน้อยกว่า 12 ปี ถือว่าเป็นวิสกี้
ระดับ Tender ถ้าอายุมากกว่า 12 ปี จะอยู่ในระดับ 
Premium หากมากกว่า 17 ปี จะอยู่ในระดับ Super 
Premium แต่ถ้าหากวสิกีม้อีายกุารบ่มมากกว่า 21 ปี 
จะจดัให้อยูใ่นระดบั Ultra Premium แต่เหนอืสิง่อืน่ใด
สิง่ทีส่�าคญัทีส่ดุคอืความสมดลุของ Aromatic Bouquet 
กลิน่ไม้โอ๊ค และเวลาบ่มทีผ่สานกนัอย่างลงตวัจนได้
รสชาติที่เป็นเอกลักษณ์”

“วิธีที่จะเข้าถึงรสชาติของวิสกี้ เป็นสิ่งละเอียดอ่อน 
เราเรียกมันว่า ‘Ritual’ หรือวิถีปฏิบัติ ที่ให้ความ
ส�าคัญกับการเลือกใช้แก้วที่เหมาะกับความพรีเมียม
ของวสิกี ้บรรยากาศ และสดุท้ายคอืคนทีค่ณุจะดืม่ด้วย 
ซึ่งคุณก็คงไม่อยากดื่ม Blue Label กับคนที่คุณ 
ไม่ชอบ (หัวเราะ)” 

ในฐานะแบรนด์แอมบาสซาเดอร์อาวุโสฯ เขาได้เห็น
ถึงวฒันธรรมการดืม่ในสถานทีต่่างๆ มาแล้วทัว่เอเชยี 
“โดยทัว่ไปในแต่ละรุ่น ก็จะมีวิถีการดื่มที่ต่างกันไป 
และมีการสร้างสรรค์เครื่องดื่มที่ทันสมัยขึ้นมา 
วฒันธรรมการดืม่ก็มีการเปลี่ยนแปลงไปเรื่อยๆ เมื่อ
ก่อนนั้น อย่างในศตวรรษที่ 20 คอนยัคเป็นที่นิยม 
จนกลายมาเป็นวิสกี้ แชมเปญ ไวน์ หรือเบียร์ ผมว่า
มันน่าสนใจที่คนรุ่นใหม่มีการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม
การดืม่มากขึน้ โดยไม่ได้จ�ากดัเฉพาะว่าคนญีปุ่น่ต้อง
ดืม่แต่สาเก หรอืเกาหลต้ีองเป็นโซจ ุ(ไวน์ข้าว) เท่านัน้
 
“ผมมาเยอืนเมอืงไทยเป็นครัง้ที ่2 ผมยงัไม่ได้ไปทีไ่หน
มากนกั แต่ผมอยากไปเดนิตลาด หรอืฟาร์ม เพราะ 
ทีน่ัน่มขีองท้องถิน่อย่างเครือ่งเทศ หรอืผลไม้มากมาย 
ซึ่งเมื่อผมได้ชิม มันจะสร้างแรงบันดาลใจในการ
สร้างสรรค์คอ็กเทลใหม่ๆ ส�าหรบัคนไทยได้ ซึง่ผมยงั
ไม่มโีอกาสนัน้ แต่อย่างไรกด็ ีผมชอบอาหารไทย ผม
คดิว่าวสิกีเ้ข้ากบัรสชาตอิาหารไทยได้ด”ี

แต่เมื่อถามถึงวิสกี้ที่โปรดปราน ชานตอบเรากลับ
ด้วยน�า้เสยีงอนันุม่นวล “Talisker เป็นวสิกีแ้บบซงิเกลิ 
มอลต์ ครับ”

High Life
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ห้องอาหารญี่ปุ่น  ฮิรากิ โรงแรมโนโวเทล บางนา เป็น
อกีทางเลอืกหนึง่ของคนรกัอาหารญีปุ่น่ ด้วยบรรยากาศ
ทีอ่บอุน่ โอบล้อมไปด้วยสขีองไม้ ให้ความรูส้กึถงึความ
ผ่อนคลายในธรรมชาติ และยังคงความคลาสสิก ซึ่งส่ง
ถงึรายการอาหารในเมนทูีค่งความอร่อยแบบดัง้เดมิของ
ญี่ปุ่นเอาไว้ ตั้งแต่หัวใจอาหารญี่ปุ่นอย่าง ‘ซาซิมิรวม’ 
ที่บ่งบอกถึงคุณภาพได้ดีที่ความสดของเนื้อปลาเกรด
เยีย่ม ทีม่ใีห้เลอืกมากมายทัง้ ปอูดั หมกึยกัษ์ ทนู่า ฯลฯ 
ทีว่างเรยีงมาในเรอืล�าเลก็อย่างสวยงาม และสดจนแทบ
ไม่ต้องใช้โชยุเพิ่มรสชาติ ‘สลัดปลาแซลมอน’ เป็นอีก
หนึง่จานทีน่่าลองชมิ เพราะไม่ได้มแีค่แซลมอนดบิ และ
ผกัสลดัเท่านัน้ แต่ยงัมากไปด้วยดเีทลเลก็น้อยทีเ่พิม่มติิ
ของจานนี้ได้ดี เช่น ไข่กุ้ง และสาหร่ายที่เพิ่มรสสัมผัส 
รวมทัง้หอมแดงทีช่่วยแก้เลีย่น ‘ปลาเงนิเทมปรุะ’ เมนเูด่น
ด้วยสีเงินระยับของเกล็ดปลาส่องประกายทะลุแป้ง
เทมปรุะ ทีก่รอบนอกนุม่ใน และไม่มรีสน�า้มนัเลยแม้แต่นดิ 
ส�าหรบัเมนคอร์สแบบหนกัท้องต้องลอง ‘สเตก็ปลาหมิะ’ 

เชฟ นโิคลาส์ อสินารด์ แห่งร้านอาหาร  L’ Auberge de 
la Charme ในเมอืงเบอร์กนัด ีจากประเทศฝรัง่เศส คอืเชฟ
มชิลนิ  สตาร์ คนล่าสดุทีม่าเยอืนเมอืงไทย โดยได้รบัเชญิ
ให้ปรงุอาหารมือ้พเิศษทีห้่องอาหารบรโิอ โรงแรมแมรอิอท 
รีสอร์ท แอนด์ สปา กรุงเทพฯ เมื่อเดือนกุมภาพันธ์ 
ทีผ่่านมา ด้วยฝีมอืในการปรงุทีโ่ดดเด่น โดยเฉพาะในการ
ท�าอาหารประจ�าท้องถิน่ของแคว้นเบอร์กนัดี  

ส�าหรับเมนูพิเศษแบบติดดาวที่เชฟนิโคลาส์รังสรรค์
ส�าหรับนักชิมที่ห ้องอาหารบริโอ ในค�่าคืนวันนั้น
ประกอบไปด้วย Amuse Bouche ตับเป็ดบดเสิร์ฟคู่
แอปเปิลเขยีวราดด้วยซอสไวน์รสเผด็ อาหารเรยีกน�า้ย่อย 
ตามด้วยซุปหัวหอมแบบร่วมสมัยที่สร้างความสมดุล
ของ ‘ความร้อน’ ในรูปแบบซุปหอมกรุ่นที่ซ่อนความ
หอมของเห็ดทรัฟเฟิล ผสมผสานกับ ‘ความเย็น’ ของ
ไอศกรีมไว้ได้อย่างแยบคาย ก่อนจะตัดความมันด้วย
ล็อบสเตอร์ ที่ฉาบความเปรี้ยวอมเผ็ด ของเลมอน ขิง 
และผล Kumkuat เพือ่ปรบัรสสมัผสัของลิน้ให้พร้อมกบั
เมนูหลักที่เสิร์ฟเนื้อแกะสองแบบ ทั้งกริลล์ และอบนุ่ม 
โดยมีเครื่องเคียงเป็นพริกหวานสุดนุ่ม และจบท้ายโชว์
ด้วย Mille Feuille ที่ใช้ขนมขิงแทนแป้งพาย ให้รสชาติ
เผด็นดิหน่อยซึง่เข้ากนัได้ดกีบัราสเบอร์ร ีทีม่าในรปูแบบ
ไอศกรมี และผลสด ซึง่เมือ่มองย้อนกลบัไปถงึการเลอืก
วตัถดุบิ และการวางแผน จงัหวะของคอร์สอาหาร ท�าให้
ไม่แปลกใจเลยว่าท�าไมร้านอาหารของเชฟนิโคลาส์ ถึง
ได้ดาวมิชลิน หลังจากเปิดร้านอาหารได้ไม่ถึง 1 ปี

ในวันที่ไร้เชฟมิชลิน ห้องอาหารบริโอ ยังคงครองความ
นิยมในหมู่คนรักอาหารอิตาเลียน ไม่ว่าจะเป็นดินเนอร์
สุดแสนโรแมนติก หรือมื้อวันหยุดสุดสัปดาห์กับ
ครอบครวั โดยมเีชฟแอนโตนโิอ แฟคชเินตต ิจากอติาลี 
รับบทบาทหัวหน้าพลพรรคนักปรุงในการสร้างสรรค์
อาหารอติาเลยีนรสชาตต้ินต�ารบั โดยเฉพาะพาสต้าแบบ

Essentially Original
หัวใจของอาหารญี่ปุ่นคือความสดของวัตถุดิบ ความเชี่ยวชาญ 
ในการปรุง และที่ส�าคัญคือบรรยากาศที่เติมเต็มรสชาติอาหาร

ปลาชิ้นโตที่นุ่มชุ่มซอส อร่อยได้เต็มค�าแบบแคลอรีต�่า 
หรอืจบัคูก่บั ‘ข้าวผดักระเทยีม’ ทีเ่มด็ข้าวญีปุ่น่สดุอวบ
ทุกเม็ดหอมอวลไปด้วยกลิ่นกระเทียม หรือลิ้มรสเมนู
ดัดแปลงอย่าง ‘สปาเก็ตตี้ซีฟู้ดญี่ปุ่น’ ที่ใช้ความเหนียว
นุ่มของสปาเก็ตตี้ แทนโซบะเส้นโต นอกจากนี้ยังมี
อาหารประเภทปิ้งย่างอย่าง ‘มิกซ์สโตนกริลล์’ ที่
หอมหวน เนือ้สกุก�าลงัดเีพราะย่างบนหนิแกรนติน�าเข้า
จากออสเตรเลีย รวมทั้งเคาท์เตอร์เทปันยากิ ให้เลือก
อร่อยในสไตล์ที่แตกต่าง ตื่นตาตื่นใจ ก่อนตบท้ายด้วย
ไอศกรีมชาเขียว ตามสูตร ซึ่งไม่ว่าจะเป็นการพูดคุย

ธุรกิจ หรือสังสรรค์ระหว่างเพื่อน ห้องอาหารญี่ปุ่น   
ฮริาก ิสามารถจแุขกได้  80 ทีน่ัง่  และยงัมห้ีองส่วนตวัอกี 
3 ห้อง รวมถึงห้องตาตามิ ด้วย 

ห้องอาหารญีปุ่น่ ฮริาก ิ โรงแรมโนโวเทล บางนา เปิด
บรกิารทกุวนั ส�าหรบัมือ้กลางวนั เวลา 11.30 -14.30 น. 
และมือ้ค�า่ เวลา 18.00-22.30 น. สอบถามข้อมลูเพิม่เตมิ
หรอืส�ารองทีน่ัง่ได้ที ่โทร. 0-2366 0505 ต่อ 1470, 1471 
อเีมล์ reservations@novotelbangnabangkok.com, 
www.novotelbangnabangkok.com

หนึ่งในข้อดีของกรุงเทพฯ
มหานคร คือเมืองหลวงที่
ยอมเปิดรับวัฒนธรรมใหม่
อย่างใจกว้าง โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในด้านอาหาร นั่นจึง
ท�าให้การมาเยือนของมิชลิน 
สตาร์ในแต่ละครั้งเป็นการรอ
คอยที่น่าตื่นตาตื่นใจ

Dining with the Star 

แฮนด์เมด ใหม่สด ทีเ่สร์ิฟพร้อมกบัซอสเลศิรสหลากชนดิ 
โดยม ี สปาเกต็ตี ้ มทีบอลเนือ้วากวิ เป็นจานเด่น  รวม
ทัง้พซิซ่าหลากหลายหน้าทีอ่บในเตาฟืน หอมกรุน่สไตล์
อิตาเลียนแท้ๆ 

ห้องอาหารบริโอ โรงแรมแมริออท รีสอร์ท แอนด์ สปา 
กรุงเทพฯ เปิดบริการมื้อกลางวันเวลา 11.30-14.30 น. 
มื้อค�่าเวลา 18.00-22.30 น. สอบถามรายละเอียดและ
ส�ารองที่นั่ง โทร. 0-2476 0022 ต่อ 1416 
อีเมล์ restaurantrsvncenter@minornet.com, 
www.marriottdining.com 
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And All That Jazz
จะมีอะไรที่สุขใจไปกว่า การได้นอนตื่นสาย แต่ก็ไม่พลาดของอร่อย 
ซนัเดย์ แจ๊สซี ่บรนัช์ ได้รวบรวมอาหารนานาชาตหิลากหลายไว้ที ่3 ห้อง 
อาหารดังอย่าง ห้องอาหารเบซิล รอสซินีส์และ เดอะ ลิฟวิ่งรูม  
ณ โรงแรมเชอราตนั แกรนด์ สขุมุวทิ, เอ ลกัซ์ชวัรี ่คอลเลค็ชัน่ โฮเทล็ 
ทั้งริซอตโต้ปรุงสดใหม่ พาสต้าและแอนติพาสตี้กว่า 50 ชนิด 
หอยนางรมสดๆ สั่งตรงจากฝรั่งเศส ฟัวกราส์ ปูอลาสก้า และอาหาร
ทะเลหลากชนิด หรือจะแวะเวียนไปอิ่มอร่อยที่มุมอาหารนานาชาติ
ดั้งเดิม อาทิ ญี่ปุ่น จีน อินเดีย ไทย ฯลฯ ปิดท้ายด้วยเนยแข็งชื่อดัง
จากประเทศต่างๆ และพาเหรดขนมหวานทีป่ฏเิสธไม่ลง พร้อมดืม่ด�่า
ไปกบัดนตรแีจ๊สจากวงแจ๊สทรโีอชัน้น�าของเดอะ ลฟิวิง่ รมู เพือ่ชาร์ตแบตฯ
ให้เตม็ก่อนกลบัสูโ่ลกของการท�างานในวนัจนัทร์ ซึง่ซนัเดย์ แจ๊สซี ่บรนัช์ 
บรกิารเครือ่งดืม่หลากชนดิแบบฟรโีฟลว์ ทกุวนัอาทติย์ ราคา 2,350 บาท 
ส�าหรบัผูใ้หญ่ และ 1,200 บาท ส�าหรบัเดก็ 
ตั้งแต่เวลา 12.00-15.00 น. 

สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมและส�ารองที่นั่ง 
โทร. 0-2649 8368 
อเีมล์ dining.sgs@luxurycollection.com, 
www.eatdrinkandmore.com/bangkok

Welcome Easter
ร่วมต้อนรบัเทศกาลอสีเตอร์ วนัที ่24 เมษายน ปีนี ้ทีห้่อง
อาหาร เดอะ สแควร์ โรงแรมโนโวเทล กรงุเทพ ฟีนกิซ์ 
สลีม  ด้วย อสีเตอร์ บฟุเฟต์บรนัช์ แสนอร่อย ในบรรยากาศ
การตกแต่งร้านสสีนัสดใสทีม่าพร้อมกบัความหลากหลาย
ของไลน์บฟุเฟต์และเมนอูาหารพเิศษ อาท ิอสีเตอร์แฮมอบ 
ขาแกะยดัไส้สตูรเฉพาะย่างบนเตาหอมๆ  พายแกะอสีเตอร์   
รวมทัง้เมนอูร่อยแบบขาประจ�าอย่างมมุอาหารทะเลสดๆ 
ทีม่ทีัง้ก้ามปอูลาสก้าและซฟีูด้หลากชนดิ รวมทัง้มมุฟัวกราส์ 
พร้อมแต้มสสีนัด้วยมมุของหวานแสนสดใสกบัไข่อสีเตอร์ 
กระต่ายอสีเตอร์ ทีท่�ามาจากชอ็กโกแลต และขนมปัง  อสีเตอร์ 
ไส้ต่างๆ อกีมากมาย โดยอสีเตอร์บรนัช์ ทีเ่ดอะ สแควร์ 
พร้อมเสิร์ฟในราคา 760++ บาท ส�าหรับผู้ใหญ่ และ 
450++ บาท ส�าหรบัเดก็ 

สอบถามข้อมลูเพิม่เตมิหรอืส�ารองทีน่ัง่ โทร. 0-2206 9100 
อีเมล์ h7172-fb2@accor.com
www.novotelbangkoksilom.com

นอกเหนอืจากทุง่ลาเวนเดอร์ และทวิทศัน์
ของเทอืกเขาแอลป์ และทะเลเมดเิตอเรเนยีน
แล้ว น�า้มนัมะกอกยงัเป็นของขึน้ชือ่เมอืง
โปรวองซ์ โดยในเดือนเมษายนนี้ ร้าน
อาหาร No.43 Italian Bistro โรงแรม 
แคนทารี เบย์ ระยอง ขอแนะน�าอาหาร
ฝรั่งเศสตอนใต้ ซึ่งปรุงโดยเชฟฟิล์ลิป 
เบลลี ่ด้วยวตัถดุบิคณุภาพจากโปรวองซ์
โดยเฉพาะ โดยบรกิารในรปูแบบบฟุเฟต์
อาหารค�า่ในวนัพธุที ่20 และ 27 เมษายน 
เวลา 18.00-22.00 น. ราคาผูใ้หญ่ท่านละ 
450 บาท เด็กอายุต�่ากว่า 12 ปี ลด 50% 

สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมและส�ารองที่นั่ง 
โทร. 0-3880 4844
www.kantarycollection.com

Colourful Cuisine
สีสันของฤดูร้อนนั้นมีหลากหลาย ไม่เพียงแต่น�้าทะเลคราม แต่รวมถึง
ขนมหวานหน้าตาสะสวย และขบวนพาเหรดอาหารมากมาย 

C’est
Provance!

High Life
DELICIOUS DEALS
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ญาตสินทิ ร่วมแสดงความยนิดแีด่ คณุสรุยีป์ระภา ตรยัเวช (ที ่3 จากขวา) ในโอกาสได้รบัต�าแหน่งเลขาธกิาร ส�านกังาน คณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามยาเสพตดิหญงิคนแรก 
โดยมคีณุอภริกัษ์-คณุปฏมิา โกษะโยธนิ คณุวเิชยีร-คณุอรยิา เจนสวสัดชิยั และคณุโสมรพ ีศรปีระเสรฐิ ร่วมด้วย ณ สโมสรราชพฤกษ์

(From left) Mr. Amornchai Krisralam, Gen. Somdhat 
Attanand, Mr. Thongbai Komalanont

(From left) Mr. Supatchai Viratkaphan, Mr. Voravit Potisuk, 
Mr. Lib Pinkriangkrai, Mr. Chanin Urapeepatanapong

(From left) Mr. Somboon Patcharasopak, Mr. Prinya Nakchudtree, 
Gen. Chaaw Kongpoolsilpa, Mr. Prasit Teekaput

(From left) Mrs. Ladavan Tanatanit,  
Mrs. Indira Divari,  Mrs. Pratana Mongkolkul

เนือ่งจากนติยสารราชพฤกษ์ฉบบัเดอืนมกราคม-กมุภาพนัธ์ 2554 ได้มกีารลงข้อมลูผดิพลาด จงึขออภยัในความผดิพลาดมา ณ ทีน่ี้
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แม้ในช่วงกลางวนั แดดแรงกล้าคอือปุสรรคหนึง่ในการ
อวดวงสวงิให้ได้ตามใจหวงั แต่ในยามเยน็ภาพของแสง
อาทติย์ลบัขอบฟ้าทีฉ่าบสนามกอล์ฟเป็นสส้ีมอมแดง 
เสมอืนเป็นม่านทีค่่อยๆ ปิดฉากวนัอนัน่าตราตรงึใจ

“A beautiful 
sunset that 
was mistaken 
for a dawn.” 

Claude Debussy
บางครัง้ภาพดวงอาทติย์อสัดงนัน้งดงาม 
จนคดิไปว่าเป็นแสงอรณุของวนัใหม่



ภาพทั้งหมดถายจากสถานที่จริงบรรยากาศจำลอง


