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Dearmembers,
CelebrationsaretakingplaceallaroundtheworldduringthisNewYear.Inthemeantime,thereare
alsomanypeopletakingtheopportunityforafreshstartandbringingnewideastolife.

RajpruekClubMagazineisoneofthosegoodthingsinlifethattheClublikestoofferitsvalued
members,inadditiontotheupkeepandmaintenanceofourbeautifulgolfcourseandextensive
sportsfacilities.

ThisNewYear,themagazinehasbenefitedfromafacelift,withimprovementsinbotheditorialand
visualcontent;whichrepresentsourNewYeargifttoyou,ourvaluedmembers,foryourgreat
supportthroughouttheyear.

Atthismoment,IwouldliketowishtheGreatLordBuddhaandallrespectedLordsblessyouand
yourfamiliesforlongevity,goodhealth,goodfortuneandhappinessduringthecomingyear;

Withbestregards,




Mr.PongSarasin
Chairman,BoardofGovernorsRajpruekClub




ในโอกาสนี้ ผมขออัญเชิญคุณพระศรีรัตนตรัยและสิ่งศักดิ์สิทธ์ทั้งหลายในสากลโลก ได้โปรดปกป้องอภิบาล
ท่านและครอบครวั และบนัดาลความสขุ ความเจรญิรุง่เรอืง มพีลานามยัสมบรูณ ์และสมัฤทธิผ์ลในสิง่ทีป่รารถนา 
ทุกประการ

ด้วยความปรารถนาดี 


message from chairman 

ในศุภวาระดิถีขึ้นปีใหม่ ตามสถานที่ต่าง ๆ อบอวล 
ไปด้วยบรรยากาศของการเฉลิมฉลอง และในขณะเดียวกัน 
ก็ยังมีอีกหลาย ๆ ท่าน ที่ตั้งใจ ใช้วาระนี้ เป็นจุดเริ่มต้น 
ในการเปลี่ยนแปลงและริเริ่มสิ่งดี ๆ ใหม่ ๆ ในชีวิต  

RajpruekClubMagazine2010 เปน็อกีหนึง่ความเปลีย่นแปลง 
ด ีๆ นอกเหนอืจากการปรบัปรงุและพฒันาในสว่นของสนามกอลฟ์
และสโมสรกีฬา ที่สโมสรฯ ตั้งใจมอบแด่สมาชิกทุกท่าน ไม่เพียง
แค่รูปลักษณ์ที่เปลี่ยนไปเท่านั้น ยงัรวมถงึความเขม้ขน้ของเนือ้หา
ความสวยงามของรูปภาพ และการวางรูปเล่ม ที่ทีมงานตั้งใจ
สร้างสรรค ์เพือ่เปน็ของขวญัปใีหมแ่ดท่า่นสมาชกิ แทนคำขอบคณุ
ในการสนับสนุนกิจกรรมด้วยดีตลอดปีที่ผ่านมา  
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world update    what’s happening around the world 

LouisVuittonCityGuide

หากปีใหม่หมายถึงการเริ่มต้นใหม่ของชีวิต นั่นคงรวมถึงการเริ่มต้นวางแผนการเดินทาง 
เพื่อค้นหามุมมองใหม่พร้อมกับเติมพลังให้กับชีวิต หากกางแผนที่โลกแล้วยังไม่สามารถตัดสิน
ใจว่าจะปักหมุดการเดินทางที่ไหน ขอแนะนำ Louis Vuitton City Guide ไกด์บุ๊คสุดเก๋ 
จากยักษ์ใหญ่แห่งวงการแฟชั่น สำหรับเหล่านักเดินทางกระเป๋าหนักที่ไม่ชอบเที่ยว กิน ดิ้น ดื่ม 
ซ้ำกับใคร ซึ่งไกด์บุ๊ค เอดิชั่น ใหม่แกะกล่องนี้ได้รวบรวมที่เที่ยวฮิปๆ ร้านรวงและไลฟ์สไตล์ 
สุดเฉี่ยว โดยเฉพาะเมืองยอดนิยมอย่าง London, Los Angeles และ Rome โดยละเอียด 
ถึงขั้นรวมเล่มเป็น Box Set ของแต่ละเมืองเป็นครั้งแรก (หุ้มด้วยหนังลายโมโนแกรม สุดหรู
เช่นเคย!) นอกจากนี้ยังนำเสนอเมืองใหม่ๆ ในยุโรปที่น่าจับตาและน่าไปค้นหา  เช่น Basel, 
Deauville, Knokke-le-Zoute, Mykonos, Malaga และ Tel Aviv  สำหรับไกด์บุ๊คสุดฮิป 
นี้สามารถหาซื้อได้ที่ร้านหลุยส์ วิตตอง ทั่วโลก หรือที่เว็บไซตw์ww.louisvuitton.com
...หรือหนาวนี้มาร์ค จาคอบส์ ต้องการให้สาว ๆ ใส่ หลุยส์ วิตตอง คอลเลคชั่น autumn winter 
พร้อม กับไกด์บุ๊คในมือ แบบ โททัล ลุค เลยทีเดียว

QasrAlSarabDesertResortbyAnantara

อนันตรา รีสอร์ท นำเสนอประสบการณ์พักผ่อนระดับห้าดาวแบบใหม่ กับความรุ่มรวย
ทางวัฒนธรรมอาหรับ พร้อมกับภาพสันทรายที่ส่องประกายยามต้องแสงอาทิตย์และ
ธรรมชาติที่ไร้การปรุงแต่ง ด้วย Qasr Al Sarab Desert Resort รีสอร์ททะเลทรายแห่ง
ใหม่ล่าสุดบนผืนทะเลทราย Liwa Desert ซึ่งห่างจากกรุง อาบูดาบี เพียงแค่ 90 นาที  
www.anantara.com
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PucciLounge

เพราะโลกแห่งดีไซน์ไม่มี 
   วันหยุดนิ่ง เหล่าดีไซน์เนอร์
ระดับหัวกะทิจึงมักมีงานดีไซน์ 
ต่าง ๆ ออกมาให้เหล่าสาวก
ชื่นชมระคนแปลกใจอยู่เสมอ ๆ  
แบรนด์เสื้อผ้าหรูระดับโลก 
Emilio Pucci ร่วมกับ Moet & 
Chandon และ Ketel One 
Vodka สร้างสรรค์โปรเจคต์ 
Pucci Lounge สุดเอ็กซ์คลูซีฟ 
ขึ้นเป็นครั้งแรก ณ โรงแรม 
โฟร์ซีซั่นส์ กรุงเทพฯ โดย
เนรมิต Aqua Bar ให้เต็มไป
ด้วยบรรยากาศสุดหรูอลังการ 
ด้วยผ้าไหมที่เป็นเอกลักษณ์
ของ Emilio Pucci โดยในครั้งนี้
ได้นำลายพิมพ์ Flash มาใช้
เพื่อเติมเต็มความทันสมัย และ 

FendiSelleriaBike

มองเพียงแค่ผิวเผิน ใครหลายคนมักชอบค่อนขอดวงการแฟชั่นว่ามักฉาบ 
ไปด้วยสิ่งสวยงามแต่ฉาบฉวย และไม่สามารถใช้งานได้จริง Fendi Selleria Bicycle 
เป็นอีกหนึ่งผลงานจาก Fendi ที่ออกมาเขย่าวงการแฟชั่น รวมทั้งนักอนุรักษ์ 
สิ่งแวดล้อม ให้ร่วมกันขี่จักรยานรุ่น Selleria เพื่อลดการใช้น้ำมัน ลดภาวะโลกร้อน 
และดูดีมีสไตล์ ไปพร้อม ๆ กัน โดยจักรยานรุ่นนี้นั้นมีความพิเศษ ตรงที่สามารถ 
เติมแต่งแอคเซสเซอรี่ ทั้งเบาะนั่งบุหนัง หรือกล่องเก็บของหรูหราแบบแฮนด์เมด
ตามสไตล์เฟนดิ และที่สำคัญไฮเทคสุด ๆ เพราะมี GPS Navigator เป็นเพื่อนคู่ใจ
ตลอดการเดินทาง  

ProjectPEPbyJimmyChoo

วงการแฟชั่นกับการกุศลมักเป็นสิ่งคู่กัน Jimmy Choo แบรนด์
รองเท้าหรู เปิดตัวโปรเจคต์การกุศล Project Pep กับ Elton 
John AIDS Foundation โดยสนับสนุนเงินทุนเป็นจำนวนถึง 
25% ของรายได้สุทธิจากการขายสินค้าในคอลเลคชั่น Project 
Pep ให้กับองค์กรช่วยเหลือสตรี Simelela Rape Centre  
ที่เมือง เคป ทาวน์  ในแอฟริกาใต้ 
www.jimmychoo.com

มีชีวิตชีวาด้วยลายเส้นทแยงมุม สีจัดจ้าน ซึ่งออกแบบโดย 
Peter Dundas ดีไซน์เนอร์มือหนึ่งที่ได้รับแรงบันดาลใจมาจาก
คอลเลคชั่น The Palio Collection (1957) นอกจากนี้ 
ยังดื่มด่ำไปกับแชมเปญ Moet & Chandon และ ว้อดก้า Ketel 
One ให้ค่ำคืนแห่งการเฉลิมฉลองเต็มไปด้วยบรรยากาศสุด
พิเศษ ตั้งแต่วันที่ 14 มกราคม – 15 กุมภาพันธ์ 2553 
www.emiliopucci.com

FendiforCoca
ColaLight

Coca Cola Light ถูกจับมาแต่งตัว
ใหม่ ด้วยโลโก้ เฟนดิ หลากแบบ 
เพื่อเฉลิมฉลองความเป็นหนึ่งใน
เครื่องดื่มยอดนิยมทั่วโลก 

www.fendi.com

LonelyPlanet
toAustralia

สำหรับนักเดินทาง 
ที่รักการเดินทาง 
แบบผจญภัยและสมบกุ 
สมบนั Lonely Planet 
ภมูใิจเสนอ ไกดบ์ุค๊
ประเทศออสเตรเลีย  
ซึ่งเป็นชิ้นงานที่ทาง 
คณะผู้จัดทำได้กล่าวว่า 
ไม่มีใครรู้จักออสเตรเลียเท่า Lonely Planet 
อีกแล้ว เพราะเป็นจุดหมายปลายทางที่ได้รับ
การอัพเดทมากที่สุดถึง 15 ครั้ง โดยเอดิชั่น
ใหม่นี้ได้รวบรวมที่เที่ยวต่าง ๆ ในออสเตรเลยี
ไม่ว่าจะเป็นบีชที่ดีที่สุดในการเล่นเซิร์ฟทีซ่ดินยี ์
หรือแม้แต่กระทั่งเสาะหาร้านกาแฟที่ดีที่สุด 
ที่เมลเบิร์น 
www.lonelyplanet.com
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domestic update    whats happening in thailand 

TwistandShout
วันที่: 19 พ.ย. 2552 - 10 ม.ค. 2553 
สถานที่: ห้องนิทรรศการชั้น 8 หอศิลปวัฒนธรรมแห่ง
กรุงเทพมหานคร สี่แยกปทุมวัน  
เวลา: 10.00 น. - 21.00 น. วันอังคารถึงวันอาทิตย์ 
(หยุดทุกวันจันทร์)  
โทร: 0-2214 6630-8, www.bacc.or.th

ยังมีเวลาเหลืออีกไม่กี่วัน สำหรับท่านที่ยังไม่ได้ไปชม
นิทรรศการศิลปะร่วมสมัยในปีที่แล้ว ซึ่งเป็นส่วนหนึ่ง 
ของโครงการจากเจแปนฟาวน์เดชั่น เพื่อเฉลิมฉลอง 
ปีแลกเปลี่ยนระหว่างประเทศแม่น้ำโขงและประเทศญี่ปุ่น 
โดยศิลปินชาวญี่ปุ่น 17 คน ถ่ายทอดมุมมองผ่านผลงาน
กว่า 40 ชิ้นในรูปแบบของจิตรกรรม ประติมากรรม วีิดิโอ 
ภาพถ่าย และศิลปะติดตั้ง ที่แสดงให้เห็นถึงอิทธิพล 
ในการสร้างสรรค์งานศิลปะจากวัฒนธรรมสมัยนิยม  
(Pop Culture) อย่างการ์ตูนมังงะและอนิเมะ สะท้อน
ปัญหาความคลุมเครือของวัฒนธรรมวัยรุ่นญี่ปุ่น แนวทาง
สังคมและกระแสใหม่น่าสนใจที่เกิดขึ้นในวัฒนธรรมญี่ปุ่น
ภายในระยะเวลาไม่กี่ปีที่ผ่านมา แค่ได้ดูผลงานของคุณป้า
ยาโยอิ คุซามะโดยไม่ต้องบินไปถึงต่างประเทศก็คุ้มแล้ว 



วันที่: 5 ธ.ค. 2552 - 17 ม.ค. 2553 
สถานที่: ห้องนิทรรศการชั้น 8 หอศิลป
วัฒนธรรมแห่งกรุงเทพมหานคร สี่แยกปทุมวัน  
เวลา: 10.00 น. - 21.00 น. วันอังคารถึงวัน
อาทิตย์ (หยุดทุกวันจันทร์)  
โทร: 0-2214 6630-8, www.bacc.or.th

นิทรรศการ “ถึงพริกถึงขิง: สุภาษิตไทยในงาน
ศิลปะร่วมสมัย” ได้หยิบยกเอา 50 สุภาษิตไทย
มานำเสนอผ่านการมองมุมใหม่ให้มีชีวิตชีวา 
ด้วยชั้นเชิงที่มีรสนิยมและสร้างสรรค์ในรูปแบบ
ของนิทรรศการศิลปะร่วมสมัย โดยแต่ละชิ้นงาน
ได้รับการถ่ายทอดจากศิลปินชั้นนำ อาทิ จักกาย 
ศิริบุตร, มานิต ศรีวานิชภูมิ, ม.ล.จิราธร  
จิรประวัติ และพินรี สัณฑ์พิทักษ์ โดยมีตุลยา  
พรพิริยกุลชัย เป็นภัณฑารักษ์ และ งามพรรณ 
เวชชาชีวะ นักเขียนรางวัลซีไรต์ เป็นผู้เขียน 
คำบรรยายสุภาษิตไทย รวมทั้งนำมาร้อยเรียง
เป็นเรื่องราวของเด็กหญิงลำน้ำ ผู้มาอยู่กับป้า
และลุงในกรุงเทพฯ และได้สัมผัสปัญหาที่ยาก 
จะหาทางออกได้  โดยเชื่อมโยงสุภาษิตไทย
โบราณกับมหานครที่ทันสมัยอย่างกรุงเทพฯ  
ได้อย่างน่าสนใจ 



“FOR”WallPaintingShowcase

วันที่: 3 ธ.ค. 2552 - 31 ม.ค. 2553 
สถานที่: ห้องนิทรรศการชั้น 7 หอศิลปวัฒนธรรมแห่งกรุงเทพมหานคร สี่แยกปทุมวัน  
เวลา: 10.00 น. - 21.00 น. วันอังคารถึงวันอาทิตย์ (หยุดทุกวันจันทร์)  
โทร: 0-2214 6630-8 ต่อ 533, www.bacc.or.th

นิทรรศการ “FOR” Wall Painting Showcase เป็นส่วนหนึ่งในการเปิดพื้นที่ทดลองเพื่อให้ศิลปิน 
ได้มีโอกาสแสดงถึงตัวตนสื่อสารผ่านผลงานศิลปะที่ซื่อตรงต่อความรู้สึกในการแสดงออกโดยตรง 
กับผู้ชมอย่างเป็นธรรมชาติและสดใหม่ โดยศิลปินร่วมสมัย 10 คน อย่าง P7, Giameee, 01, 
Cider, Zids, Mamafaka, Yuree, Kult, May-T และ Wutikorn นำเสนอผลงานที่มีความเป็นอิสระ
บนพื้นที่ว่างเปล่าของผนังสีขาว ด้วยจิตวิญญาณของศิลปะแบบ Graffiti ซึ่งเป็นวัฒนธรรม 

นอกกระแสที่มีความเป็นขบถที่ไม่ตกอยู่ภายใต้เงื่อนไข กฎเกณฑ์และกติกาใดๆ

ThaiFolkWisdom
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ThaiFolkWisdom





golf story 

แสงแดดยามบา่ยสาดสอ่งคลอเคลยีสนามหญา้ 
ทีไ่ดร้บัการดแูลอยา่งด ีจนมองดเูหมอืนพรม 
สเีขยีวผนืใหญท่ีป่กคลมุสนามกอลฟ์สโมสร
ราชพฤกษแ์หง่นี ้ภาพของเหลา่นกักอลฟ์ 
ทีต่า่งทยอยเดนิลงสูจ่ดุเริม่ตน้พรอ้มโปรคูใ่จ 
ทีบ่รรทกุอยูบ่นรถสขีาวคนัจิว๋ บา้งกเ็ครง่ขรมึ 
บา้งกย็ิม้แยม้ แตท่กุคนนัน้มคีวามมุง่มัน่ทีจ่ะเปน็
เจา้ของถว้ยรางวลั อนัทรงเกยีรตเิมือ่ตะวนั
ทอแสงลง 

การแข่งขัน Rajpruek Cup และ Club 
Championship ถือว่าเป็นการแข่งขันกอล์ฟ 


WinnerLowNet

1stRunners-upLowNet

2ndRunners-upLowNet

WinnerLowNet

1stRunners-upLowNet

2ndRunners-upLowNet

WinnerLowNet

1stRunners-upLowNet

2ndRunners-upLowNet

WinnerLowNet

1stRunners-upLowNet

2ndRunners-upLowNet

WinnerLowNet

1stRunners-upLowNet

2ndRunners-upLowNet

WinnerLowNet

1stRunners-upLowNet

Mr. Panja  Senadisai 

Mr.AgaSrinopnikom

Mr.SuvitMapaisansin

Mr. Jongjin  Ratanaungkool 

Mr.WittayaLaksawut

Mr.MichaelSangster

Mr.CherdkiatMonsereenusorn

Mr.KiatikulMonsereenusorn

Mr.ThaninAngsuwarangsi

Mr.SuppanitManajitt

Gen.SomdhatAttanand

Mr.WisithTanawarnsombat

M.L.SaksiriKridakorn

Mrs.BoonruenSrifuengfung

Mrs. Sirinant  Vongkusolkit 

Mrs.WannaphaSrisomburananont

Mr. Phattharaphon  Jaijaroensakundee 

Mr.KamoltatSirivadhna

Winner Overall Low Net 

ØMenFlightA:0-9





ØMen Flight B: 10-18 





ØMen Flight C: 19-24 





ØSenior





ØLadies





Junior

RAJPRUEK CUP    CLUB CHAMPIONSHIP 2009 

สองรายการใหญ่ประจำปีของสโมสรราชพฤกษ์
ระหว่างวันที่ 28-29 พฤศจิกายน พ.ศ.2552 
ซึ่งมีสมาชิกให้ความสนใจเข้าร่วมการแข่งขัน 
มากเป็นพิเศษ การแข่งขันดำเนินไปอยา่งสนกุสนาน
และตื่นเต้น เนื่องจากผู้เข้าแข่งขันต่างโชว์วงสวิง
กันเต็มที่ หลังจบการแข่งขันทางสโมสรฯ ได้จัด
งานเลี้ยงและพิธีมอบถ้วยรางวัล ซึ่งบรรยากาศ
ภายในงานเต็มไปด้วยความครึกครื้น 
และเป็นกันเอง โดยมีคุณไตรภพ ลิมปพัทธ์  
พิธีกรชื่อดัง  มาช่วยสร้างสีสัน อีกทั้งยังมี 
การแจกของรางวัลมากมาย ซึ่งท้ายสุดของงาน 
มีสมาชิกฝากคำถามทิ้งท้ายแกมตัดพ้อไว้ว่า... 
“ใครเป็นคนสั่งเจาะหลุม 17 ตรงนั้น ?!” 



LadiesChampion

SeniorChampion

MenChampion

Mr. Napawat  Titipoonya 

Mrs.LuckvilaiSimaratana

Mr.BoonruangTechajareonvikul

Mr.ChaipornIamwasan

Winner Overall Low Gross 

WinnerLowGross
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ในเบสิคที่ดี เพราะถ้าเล่นผิด ๆ ถูก ๆ ตั้งแต่เริ่มแรก จะแก้ไขยากในภายหลัง  และ
ฝากบอกถึงผู้ปกครองว่า ถ้าลูกมีใจรักทางด้านนี้ก็ควรสนับสนุน เพราะกีฬากอล์ฟ 
ถ้าก้าวขึ้นสู่ระดับโลก นอกจากจะหาเลี้ยงตัวเองได้อย่างสบายแล้ว ยังทำ 
ชื่อเสียงให้กับประเทศชาติและวงศ์ตระกูล  
...และนี่คือความในใจสไตล์คนรักกอล์ฟ แชมป์ Rajpruek Cup ปีล่าสุด 

ถ้าจะคัดเลือกคน ๆ หนึ่งที่รักกีฬากอล์ฟเป็นชีวิตจิตใจ เขาคนนี้
คืออันดับต้น ๆ คุณปัญจะ เสนาดิสัย แชมป์คนล่าสุดในรายการ 
Rajpruek Cup คนที่สัญญากับตัวเองว่าจะเล่นกอล์ฟต่อไป 
จนตราบเท่าที่ยังมีแรงเล่น 

คุณปัญจะ เริ่มเล่นกอล์ฟตั้งแต่ยังเป็นหนุ่มน้อยวัย 20 ที่ตัดสินใจ
เล่นตอนนั้นเพราะคิดว่าเป็นกีฬาที่สนุก และตัวเองเป็นคนใจร้อน 
จึงคิดว่ากีฬากอล์ฟเป็นกีฬาที่ต้องใช้สมาธิอยู่กับตัวเองมาก ๆ 
ตอ้งคดิวางแผนในทกุขัน้ทกุตอนอยา่งรอบคอบ จงึจะสามารถช่วย
ให้ใจเย็นลงได้ ซึ่งนั่นก็เป็นการตัดสินใจที่ถูก เพราะเสน่ห์ของ
กอล์ฟที่ว่ามานั้น ทำให้ไม่วางไม้กอล์ฟและหันหน้าจากผืนกรีน
เลยกว่า 30 ปี  

คณุปญัจะตระเวนเลน่กอลฟ์มาหลายที ่ ไมม่คีรัง้ไหนทีจ่ะไมป่ระทบัใจ 
เลยสักครั้ง เพราะสิ่งสำคัญที่ได้มากกว่าการได้เล่นที่ไหนคือ 
การได้เล่นกับใครมากกว่า ใจความการเล่นกอล์ฟของคุณปัญจะ
จึงอยู่ที่การได้เล่นกีฬาที่รัก ไปพร้อม ๆ กับคนคอเดียวกันที่รู้ใจ 
ซึ่งแค่นี้ก็เพียงพอแล้ว ด้วยเหตุนี้กว่าหลายปีที่เล่นกอล์ฟมา จึงไม่
ได้สนใจการแข่งขันอย่างจริงจัง ถ้าจะมีแข่งก็อาจจะเป็นรายการ
เล็ก ๆ น้อย ๆ ที่เน้นความสุขและความสบายใจเป็นหลักและที่ได้
มาแข่งขันในรายการนี้ นอกจากใจรักแล้วคุณปัญจะก็เป็นหนึ่ง 
ในคณะกรรมการสโมสรและอนุกรรมการกอล์ฟ ซึ่งจะได้มีโอกาส
ทำกิจกรรมร่วมกับสมาชิกให้มากขึ้น 

รางวัลชนะเลิศที่ได้มายังทำให้คุณปัญจะประหลาดใจไม่น้อย 
เพราะตัวเขาเองลงแข่งแบบสบาย ๆ และไม่ได้จริงจังกับการแข่ง
อะไรมากนัก การฝึกซ้อมก็เป็นเหมือนทุก ๆ วัน คือเล่น
สม่ำเสมออย่างไรก็เล่นอย่างนั้น ไม่ได้มีเป้าหมายคือถ้วยรางวัล 
ทว่าเป็นการได้มาพบปะสังสรรค์กับเพื่อนฝูงมากกว่า “สงสัยจะ
ฟลุ๊ค” คือคำพูดที่เย้าตัวเองอย่างชวนหัว แต่ลึกลงไปกว่านั้น 
ก็ต้องยอมรับว่า ด้วยเทคนิคที่ได้รับจากโปรฯ ที่มีประสบการณ์ 
ทั้งการเป็นนักกอล์ฟแบบคอนเซอร์เวทีฟ ที่จะต้องวางแผน 
การเล่น คิดวิเคราะห์ ในจุดต่าง ๆ อย่างไม่บุ่มบ่าม คือสิ่งที่ช่วย
ให้ประสบความสำเร็จ นอกจากนี้ยังบอกอีกว่าเคล็ดลับเล็กๆ 
น้อย ๆ อีก 2 อย่างคือ การฝึกสมาธิเพิ่มเติม และการสร้าง
อารมณ์ให้ตัวเองไม่กดดัน มองเกมให้สนุก ก็จะทำให้ผ่อนคลาย 
และเล่นได้อย่างเป็นธรรมชาติมากขึ้น 

การแข่งขันที่ผ่านมาสิ่งที่ประทับใจมากที่สุดก็คือหลุมปราบเซียน
อย่างหลุม 17  ที่เจาะเป็นแอ่ง ซ้ำยังมีที่ Landing น้อย บางคน
ต้องพัตต์กันหลายรอบกว่าจะขึ้นกรีน และถึงแม้จะขึ้นกรีนไปแล้ว
ก็ต้องกะไลน์ดี ๆ ไม่ให้ไหลกลับมาอีก 

คุณปัญจะ บอกว่าข้อดีของกอล์ฟคือสามารถเล่นได้จนถึงอายุ
มาก ๆ ซึ่งเขาสัญญากับตัวเองว่าจะเล่นกอล์ฟไปจนตราบเท่า 
ที่ยังมีแรง แม้ตอนนี้จะอายุมากแล้วก็ตาม ทั้งยังฝากถึงคน 
ที่จะเริ่มเล่นกอล์ฟคือ ต้องทุ่มเทและมีเวลากับมันให้มาก ๆ 
เพราะการเล่นครั้งหนึ่งต้องใช้เวลา และควรเริ่มจากการฝึก 

golf story profile    interview members 
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นี่คือหนึ่งหนุ่มน้อยที่มีความฝันอยากจะเอาจริงเอาจังทางด้านกีฬา
กอล์ฟให้ประสบความสำเร็จสูงสุด และเป็นแบบอย่างของเยาวชน 
ในการทำตามความฝันของตัวเองให้เป็นจริง แชมป์รายการ Club 
Championship คนล่าสุด คุณณพวัต ฐิติปุญญา หรือ น้องมิคกี้ 

ด้วยแรงบันดาลใจจากคุณพ่อ คุณทรงวิทย์ ฐิติปุญญา ที่เล่นกีฬา
กอล์ฟอยู่แล้ว เด็กน้อยในวัย 13 ปีตอนนั้นจึงเดินตามรอยคุณพ่อ 
เข้าสู่ผืนกรีน จนวันนี้ที่วัย 17 ปีเต็ม เสน่ห์ของกีฬานี้คือเป็นกีฬา 
ที่ได้ใช้สมาธิ ได้ตัดสินใจด้วยตัวเอง กอล์ฟจึงกลายเป็นส่วนหนึ่ง 
ของชวีติทีข่าดไมไ่ด ้ และการเปน็นกักอลฟ์มอือาชพีกก็ลายเปน็จดุมุง่หมาย
สูงสุด 

จากวันนั้นถึงวันนี้ ณพวัตผ่านการแข่งขันมาหลายรายการในประเภท
เยาวชน แต่การขยับมาแข่งขันรายการ Club Championship 2009 นี้ 
เพราะเห็นว่าเป็นรายการสูงสุดของสนาม ซึ่งนั่นจะทำให้ตัวเขาเอง
เขยิบไปอีกก้ าว ได้ฝึกปรือฝีมือ เพิ่ มขึ้ น  และด้วยการสั่ งสม
ประสบการณ์ ทั้งยังเป็นสมาชิกของสโมสรราชพฤกษ์ ที่ชิน 
กับสนามอยู่แล้ว จึงทำให้การแข่งขันครั้งนี้ประสบความสำเร็จถึงขั้น 
ไดร้บัรางวลัชนะเลศิไดไ้มย่าก แตท่ัง้นีก้ร็วมถงึวนิยัในตวัเอง การฝกึซอ้ม 
อย่างตั้งใจ การออกกำลังกายให้แข็งแรงเพื่อพร้อมสำหรับการเล่น และ
การวางแผนการเล่นเป็นอย่างดีทุกครั้ง รวมถึงถ้ามีเวลาก็จะหมั่นดู
สไตล์การเล่นของนักกอล์ฟชื่อดังระดับโลก เพื่อจับเทคนิค จุดเด่น 
ของแต่ละคนมาพัฒนาการเล่นของตัวเอง 

ด้วยการแข่งขันครั้งนี้เหมือนการแข่งในบ้านที่คุ้นเคย จึงไม่มีอะไร
กดดันมากสำหรับณพวัต เพราะอาจเป็นด้วยบรรยากาศของผู้ร่วมเล่น
ที่คุ้นหน้าคุ้นตา ความเป็นกันเองตลอดรายการที่ทำให้เหมือนกับ 
การมาพบปะสังสรรค์กับเพื่อนฝูงมากกว่า แต่ก็มีสิ่งที่ทำให้ตื่นเต้น 
อยู่บ้างก็ตรงที่ลักษณะสนามที่สปีดพัตต์ค่อนข้างเร็ว ทำให้พัตต์พลาด
ไปบ้าง แต่ผลที่ได้รับกลับมาทำให้ได้เห็นพัฒนาการของตัวเอง 
ที่รุดหน้าขึ้น ทำให้หวนนึกถึงตอนแข่งขันรายการอื่น ๆ ที่บางวัน 
ได้ออกตีเป็นคนหลัง ๆ เพราะนั่นหมายความว่าเป็นคนที่มีคะแนนดี
เป็นอันดับต้น ๆ และนั่นก็ทำให้ตื่นเต้นและประทับใจอยู่เสมอเช่นกัน 

ณพวัตบอกว่า มีอีกสิ่งสำคัญที่ถ้าขาดไป จะทำให้ก้าวมาถึงจุดนี้ไม่ได้
เลย คือการได้เรียนรู้จากครูที่เป็นโปรฯ มือเก่ง จนทำให้ตัวเอง 
มีความชำนาญ และแรงสนับสนุนที่ได้รับจากคุณพ่อคุณแม่อยู่เสมอ 
ซึ่งจุดนี้ถือเป็นกำลังใจที่ทำให้เขามีแรงผลักดัน มุ่งมั่นมากขึ้น 
เพือ่พฒันาทกัษะกฬีากอลฟ์ใหถ้งึขัน้โปรฯ ยดึมัน่เปน็อาชพี เลีย้งตวัเอง
และเลี้ยงครอบครัวได้  

ก้าวต่อไปหลังจากนี้ของณพวัต คือเขากำลังขอทุนการศึกษาในระดับ
ปริญญาตรีเกี่ยวกับด้านกอล์ฟ ที่สหรัฐอเมริกา ทั้งนี้เขายังอยาก
ชักชวนให้เยาวชนวัยเดียวกันกับเขา ที่มีความฝันอยากจะทำสิ่งใด 
สิ่งหนึ่ง อย่ารอช้า รีบคว้าความฝันตรงนั้น และลงมือทำมันให้เต็มที่ 
ก่อนที่จะปล่อยให้เวลาผ่านไป แล้วกลับมาเสียใจภายหลังที่ไม่ได้ทำ 
...สว่นตวัเขาในวนันีจ้ดุหมายของกฬีากอลฟ์ทีแ่นช่ดั เปน็หมากหนึง่ 
ที่ต้องเดินให้ถึงอย่างมุ่งมั่นและตั้งใจจริง 

Rajpruek Club Magazine ได้มีโอกาสสนทนากับ คุณปัญจะ เสนาดิสัย และ  
คุณณพวัต ฐิติปุญญา คนเก่งสองวัยแชมป์คนล่าสุดของ Rajpruek Cup  
และ Club Championship 2009
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HalloweenNightParty


ไม่ว่าจะเป็นผีรุ่นเล็กหรือรุ่นใหญ่ ต่างก็สนุกสนานไปกับเกม
สุดสยองและการผจญภัยสุดระทึกบนเรือโจรสลัด  
The Black Pearl ในค่ำคืนแห่งวันฮาโลวีน ในบรรยากาศ 
“Pirates of the Caribbean” เมื่อวันที่ 31 ตุลาคม 2552

SwimmingClubChampionship2009


เพื่อสนับสนุนให้เด็กๆ ได้ออกกำลังกายเพื่อสุขภาพที่แข็งแรง สโมสรฯ ได้จัด  
การแข่งขันว่ายน้ำประจำปี 2009 ซึ่งได้รับความสนใจจากสมาชิกส่งบุตรหลาน
เข้าร่วมแข่งขันเป็นจำนวนมาก เมื่อวันที่ 8 พฤศจิกายน 2552
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Member’sDayParty2009


สโมสรฯ ได้จัดงาน “Member’s Day Party 2009” 
เพื่อมอบเป็นของขวัญปีใหม่ แด่ท่านสมาชิกและครอบครัว  
ซึ่งในปีนี้ พ.ต.ท.กุลธน ประจวบเหมาะ ประธานอนุกรรมการ
กีฬา ได้ให้เกียรติเป็นประธานจัดงานร่วมกับสโมสรฯ เมื่อวันที่ 
28 พฤศจิกายน 2552
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สโมสรฯ ขอขอบพระคุณผู้สนับสนุนการจัดงาน Member’s Day 2009  ในครั้งนี้  

           สายการบิน Jet Airways  



          เครื่องปรับอากาศ เซ็นทรัลแอร์  



       บริษัท ไอโมบาย 


  บริษัท แกรนด์สปอร์ต 

หากสมาชิกท่านใดมีความประสงค์หรือมีข้อคิดเห็นเพิ่มเติมในการจัดงานครั้งต่อไป สามารถติดต่อได้ที่ 
ฝ่ายสมาชิกสัมพันธ์หมายเลข 0-2955 0055 ต่อ 2211-2215, 2229, 2239 
หรือ อีเมลล์: membership@rajpruek.com
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SportsClub
Championship2009

การแข่งขันกีฬาประจำปี 2009 จัดขึ้นเพื่อเปิดโอกาสให้ท่าน
สมาชิกได้ประลองฝีมือในกีฬาประเภทต่างๆ อีกทั้งเป็นการ
สร้างความสามัคคีอันดีระหว่างสมาชิกด้วยกัน ตั้งแต่วันที่  
21 กันยายน  - 22 พฤศจิกายน 2552 โดยมีพิธีรับรางวัล

ในงานสังสรรค์สมาชิก เมื่อวันที่ 28 พฤศจิกายนที่ผ่านมา
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ด.ช.มณฑิส  สงค์สมบัติ 
คุณเอื้อมเดือน  ตันติวิวัฒนพันธ์ 
คุณสำราญ  เอื้อปัญญาสีห์ 
คุณประกรณ์  เมฆจำเริญ 
คุณเอกา  ศรีนพนิคม 
คุณประกรณ์  เมฆจำเริญ 
พล.ท.ดำรงค์  ศรีประเสริฐ 
คุณประกรณ์  เมฆจำเริญ

เยาวชนเดี่ยว อายุไม่เกิน 13 ปี 
คู่ผสม 

ชายคู่  

ชายเดี่ยวอายุไม่น้อยกว่า 45 ปี 
ชายเดี่ยวอายุไม่น้อยกว่า 50 ปี 
ชายเดี่ยวทั่วไป 

ด.ช.คณชัย  บุญภิรักษ์ 
คุณเปรมฤดี  เอื้อปัญญาสีห์ 
คุณเอกา  ศรีนพนิคม 
ทพ.เกียรติชัย  พงศ์ไพโรจน์ 
นพ.วิชิต  ลีละศิธร 
ทพ.เกียรติชัย  พงศ์ไพโรจน์ 
คุณลลิต  เลิศไม้ไทย 
ทพ.เกียรติชัย  พงศ์ไพโรจน์ 

เทนนิส 

Results
กีฬา  รองชนะเลิศ ประเภท ชนะเลิศ 

ด.ช.ศุภกรณ์  ทวีเศรษฐ์ 
ด.ช.ศุภกรณ์  ทวีเศรษฐ์

เยาวชนชายเดี่ยว อายุ 13 ปี 
ชายเดี่ยวทั่วไป 

ด.ช.วรเศรษฐ์  พิทักษ์สิทธิ์ 
คุณกรณ์  กระสานติสุข 

เทเบิลเทนนิส 

ด.ช.ธฤต  จุลละพราหมณ์ 
ด.ช.ประวุฒิ  สิมะสิทธิกุล 
ด.ช.ประวุฒิ  สิมะสิทธิกุล 
คุณสาวิตรี  ภู่พัฒน์วิบูลย์ 
ด.ช.ประวุฒิ  สิมะสิทธิกุล 
คุณรุจพร  ศรีอ่อน 
คุณเสาวณีย์  พยุงวาทเศรษฐ์ 
คุณไวภพ  โกวิทคณิต 
คุณพิชัย  โกวิทคณิต 
คุณรังสิมันต์  กาญจนระพี 
ด.ช.ประวุฒิ  สิมะสิทธิกุล

เยาวชนชายเดี่ยวอายุ 13 ปี 
เยาวชนชายเดี่ยวอายุ 15 ปี 
เยาวชนชายเดี่ยวอายุ 17 ปี 
คู่ผสม 

หญิงคู่  

ชายคู่  

ชายเดี่ยวอายุไม่น้อยกว่า 45 ปี 
ชายเดี่ยวทั่วไป 

ด.ช.รัฐนันท์  วิไลลักษณ์ 
ด.ช.ศุภณัฐ  วัยวุฒิภิญโญ 
ด.ช.ศุภณัฐ  วัยวุฒิภิญโญ 
คุณภูริณัฐ  อัศรัสกร 
ด.ญ.สัณฐิตา  อัศรัสกร 
คุณชนิสรา  ชำนาญกิจโกศล 
คุณสาวิตรี  ภู่พัฒน์วิบูลย์ 
คุณจิรายุ  เล็กศิวิไล 
ด.ช.ประวุฒิ  สิมะสิทธิกุล 
คุณสัตยา  ศรีอ่อน 
คุณพงศธร  ธรรมวัฒนะ 

แบดมินตัน 

คุณสุรวุฒิ  เสมรวณิช 
คุณถิรชัย  วุฒิธรรม 
คุณสุรวุฒิ  เสมรวณิช

เดี่ยวอายุไม่น้อยกว่า 45 ปี 
เดี่ยวแต้มต่อ 
เดี่ยวทั่วไป 

คุณชวน  พิพัฒน์เสรีธรรม 
คุณปริญ  สุพรประดิษฐ์ชัย 
คุณปริญ  สุพรประดิษฐ์ชัย 

สนุกเกอร์ 



คุณกวิน  กมลาศน์  ณ อยุธยา 
คุณณิชกานต์  อาชาไนยกุล

ชายเดี่ยวทั่วไป 
หญิงเดี่ยวทั่วไป 

คุณสมคิด  จิรานันตรัตน์ 
คุณณัฐชยา  พิทักษ์สิทธิ์ 

สควอช 




Badminton
Competition



สโมสรฯ จัดการแข่งขันแบดมินตันพัฒนา
ฝีมือ ประเภทเยาวชนอายุ 11 ปี 
บรรยากาศการแข่งขันเป็นไปอย่างกันเอง 
สมาชิกที่เข้าแข่งขันได้รับกำลังใจ 
จากผู้ปกครองที่มาเชียร์กันล้นสนาม 
จนสามารถคว้าเหรียญรางวัลไปได้ โดยมี
ท่านสมาชิก นพ.ทรงวุฒิ  ธนาคุณ   
ให้เกียรติมอบรางวัล  แก่ผู้ชนะ ได้แก่ 
  
อันดับ 1  
ด.ช.รพี  ธนาคุณ  

อันดับ 2  
ด.ช.สมัชญ์  วัฒนสุวรรณ  

อันดับ 3  
ด.ช.ปภังกร  สุวรรณประปาพร และ  
ด.ช.เอษา  สาครพันธ์

TreadmillRun’09


กิจกรรมวิ่งเก็บระยะทาง Treadmill Run’ 09 เส้นทาง 
ราชพฤกษ์ – บางแสน ระยะทาง 99 กิโลเมตร จัดขึ้นระหว่าง
วันที่ 16 ตุลาคม – 27 พฤศจิกายน 2552 และมอบรางวัล 
ในวันเสาร์ที่ 28 พฤศจิกายน 2552  

ชนะเลิศฝ่ายชาย คุณอัษฎาวุธ กังสนันท์ 
ชนะเลิศฝ่ายหญิง คุณบวรพรรณ รัฐประเสริฐ 
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GolfCharity


กอล์ฟการกุศลมูลนิธิเวชดุสิต ชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี โดยรายได้ทั้งหมดสมทบทุนมูลนิธิเวชดุสิตในพระอุปถัมภ์
สมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์  

เพื่อช่วยเหลือผู้ป่วยยากไร้และกิจกรรมด้านสาธารณกุศล เมือ่วนัที ่19 ตลุาคม 2552

FarewellDinner


ศ. ร.ต.อ. ดร. ปุระชัย เปี่ยมสมบูรณ์ อดตีรฐัมนตรวีา่การกระทรวงกลาโหม
ให้เกียรติร่วมงานเลี้ยงเกษียณอายุราชการ พล.ต.อ.พัชรวาท วงษส์วุรรณ
พร้อมด้วยภริยา โดยมีญาติๆ และผู้ใต้บังคับบัญชาคนสนิท ร่วมงาน  
ณ ห้องราชพฤกษ์บอลรูม เมื่อวันที่ 30 กันยายน 2552 
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RetirementDinner


คุณประเสริฐ บุญสัมพันธ์ กรรมการผู้จัดการ
ใหญ่ บรษิทั ปตท. จำกดั (มหาชน) พร้อมด้วย 
นายปรัชญา ภิญญาวัธน์  ร่วมงานเลี้ยง
เกษียณอายุ “ดร.วิโรจน์ มาวิจักขณ์” 
กรรมการผู้จัดการใหญ่ บริษัท ปิโตรเคมี 
แห่งชาติ จำกัด (มหาชน) ณ หอ้งราชพฤกษ์
บอลรมู เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม 2552

GolfLipoInvitation2009
การแข่งขัน “กอล์ฟ ลิโพ อินวิเตชั่น 2009”  

ที่สนามราชพฤกษ์ เมื่อวันที่ 12 ตุลาคม 2552

Retirement
Dinner

งานเลี้ยงเกษียณอายุ
ราชการ “หนึ่งเดียวคนนี้ 
ทวี สอดส่อง คนนำทาง”  
ณ ห้องราชพฤกษ์บอลรูม 
เมื่อวันที ่13 ตลุาคม 2552

คุณสมชาย เบญจรงคกุล กล่าวอวยพร
เพื่อน ๆ ร่วมสถาบันวิทยาการตลาด
ลงทุน หลักสูตรผู้บริหารระดับสูงรุ่นที่ 8 
ในงานเลี้ยงสังสรรค์ปีใหม่ ณ. ห้องยุโรป 
เมื่อวันที่ 26 พฤศจิกายน 2552 
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ReunionNight



เซเลบริตี้คนดังร่วมยลโฉม CDC 
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ChristmasCelebrationatCentralWorld
ร่วมเฉลิมฉลองเทศกาลแห่งความสุขด้วยต้นคริสต์มาสประดับโกลด์ 
คริสตัล บอล สูงกว่า 30 เมตร สูงที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
บริเวณลานหน้าศูนย์การค้าเซ็นทรัลเวิลด์ ที่รายล้อมไปด้วยเหล่าทหาร
นานาชาติจากสหภาพยุโรปกว่า 27 ประเทศพร้อมบรรเลงเพลงไพเราะ 

จนถึงถึงวันที่ 8 มกราคม 2553

KateSpade-celebrateitsnewflagshipstore
แบรนด์เก๋จากนิวยอร์ค ขายดิบขายดีถูกใจ 
สาวไทย เลยเปิดสาขาใหม่แห่งที่สาม บริเวณ  
ชั้นหนึ่ง ห้างสรรพสินค้าเซ็นทรัลเวิลด์ 

ไปเมื่อปลายเดือนธันวาคมปีที่แล้ว

Welcome 3 Star Michelin Chef 
ฉลองสัปดาห์แห่งความรักด้วยอาหารที่เชฟฮวน อมาดอร์ ชาวเยอรมัน
เชื้อสายเสปน เจ้าของร้านอาหาร “อมาดอร์” ที่ Langen ใกล้แฟรงค์
เฟิร์ตและเจ้าของรางวัลมิเชลิน 3 ดาว ผู้เชี่ยวชาญในการตีความ

ศูนย์รวมของตกแต่งบ้านใหญ่
ที่สุดในเอเชีย บนพื้นที่ขนาด
กว่า 70 ไร ่ ริมถนนเลียบ
ทางด่วนเอกมัย-รามอินทรา 
คริสตัล ดีไซน์ เซ็นเตอร์ หรือ 
ซีดีซี รวบรวมสินค้าด้านการ
ออกแบบและตกแต่งครบ 

ทุกหมวดหมู่จากทั่วทุกมุมโลกกว่า 3,000 ยี่ห้อชั้นนำ ด้วยบรรยากาศ 
sculpture park และสถาปัตยกรรมอาคารเรืองแสง นวัตกรรมจาก
เยอรมันแห่งแรกในเอเชีย รีบไปอัพเดทเทรนด์ไลฟ์สไตล์ช้อปปิ้งแห่งใหม่

ก่อนตกข่าว

อาหารพื้นบ้านคลาสสิค  
คาตาลัน-บาส์ค-ฝรั่งเศส 
ด้วยเทคนิควิทยาศาสตร์อาหาร 
ปรุงแต่งรสชาติให้ทันสมัย 
ที่ร้านอาหารเลอ นอร์มังดี 
โรงแรมแมนดาริน โอเรียนเต็ล 
กรุงเทพ ตั้งแต่วันที่ 14-20 
กุมภาพันธ์ 2553



30   rajpruek club magazine 



สโมสรราชพฤกษ์ ขอต้อนรับสมาชิกใหม่
ทุกท่านด้วยความยินดี  


Golf Ordinary Member 
นาย วานิช นพนิราพาธ  


Corporate Ordinary Term Members 

Mr.CheeHoeFong
Mr.KoichiNagano

Mr.NobuhiroTakahashi
Mr.RobertMichaelCooper

Mr.TakeharuUematsu
Mr.ThomasWhitcraft

Mr.YasuhiroAmano
Mr.YoshinoriShioi

นางสาว กชกร  วณิชานุวัตร  
นาย กวีพันธ์ เรืองผกา  

นาย เชิญพร เต็งอำนวย  
ดร. ธัชพล โปษยานนท์  
นาย ปริญญา ใต้ธงชัย  

นาง ปริญดา วงศ์วิทวัส  
นาย วิทยา ลักษวุธ  

นาย วิวรรธน์  ไกรพิสิทธิ์กุล  
นาย สมชาย ตรีรัตนนุกูล  
นาย อดิพงษ์ ภัทรวิกรม  

นาย อำพล ชื่นชูจิตต์  
นาย เอก พิจารณ์จิตร  



Sports Ordinary Members 
นพ. เกรียงไกร นามไธสง  

นาย ฉัตรชัย เล่งอี้  
นางสาว ชมกมล พุ่มพันธุ์ม่วง  

นาย ธานี ชวศิริกุลฑล  
นาย บัณฑิต เนาถาวร  
นาย ปวิณ สุวรรณชีพ  

นาย เพียรพัฒน์ โฆษิตชัยวัฒน์  
นาง วัจนา แสงเสย์โย  

นาย สุพจน์ สัญญพิสิทธิ์กุล  
นาง สุพานี ธนาคุณ  


Sports Special Member 

นาย ผ่อง เล่งอี้
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สโมสรฯ ได้ดำเนินการปรับปรุงซ่อมแซมถนนภายในสนามกอล์ฟที่มีสภาพชำรุดทรุดโทรม  
ให้มีประสิทธิภาพในการขับขี่รถกอล์ฟที่ดีขึ้นและเพิ่มความปลอดภัยแก่สมาชิก โดยการลาดยาง

และเทคอนกรีต ซึ่งได้เริ่มดำเนินการมาตั้งแต่เดือนตุลาคมและเสร็จเรียบร้อยในเดือนธันวาคม

CartPathRenovation



SportsCamp

HoleinOneHallofFame

ขอแสดงความยินดีกับสมาชิกและแขกรับเชิญที่ได้ Hole in One  

September 30, 2009 
KhunSongvitTitipoonya
Hole 11 150Yards

October 22, 2009  
KhunBurapaAtthakor[Left]
Hole 8 160 Yards
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November 17, 2009 
Khun Permsak  Shevawattanon       [3rd]
Hole 8 189 Yards 

November 24, 2009 
Mr.KazuoWakamei[Middle]
Hole 11 125Yards

สโมสรฯ ขอเชิญชวนเยาวชนอายุระหว่าง 5-13 ปี 
เข้าร่วมกิจกรรมดีดี ที่จะส่งเสริมให้บุตรหลาน 
ของท่านรักการออกกำลังกาย ด้วยการมาสนุก 
กับกิจกรรมกีฬาในช่วงปิดภาคเรียน  
“สปอร์ต แคมป์” ระหว่างเดือนมีนาคม –  
เดือนเมษายน 2553 โดยกีฬาที่เปิดสอน มีดังนี้ 

13.00 – 14.00 น. แบดมินตัน   
14.00 – 15.00 น. เทเบิล เทนนิส 
15.00 – 16.00 น. มวยไทย   
16.00 – 17.00 น. ว่ายน้ำ 
17.00 – 18.00 น. ฟุตบอล  
17.00 – 18.00 น. เทนนิส
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club calendar january - february 2010 


Monday
07.00-10.00 Yogilates # 6/7/2009 
  Yogilates # 6/8/2009 
  Yogilates # 1/1/2010 
  Yogilates # 1/2/2010 
18.00-19.00 Aerobics Daily Evening Class 

Tuesday
9.30-10.30 Body Bum # 1/3/2010 
  Body Bum # 1/5/2010 
  Body Bum # 1/7/2010 
  Body Bum # 2/1/2010 
11.00-12.30 Chi Ball # 7/6/2009 
  Chi Ball # 7/7/2009 
  Chi Ball # 7/8/2009 
  Chi Ball # 1/1/2010 
18.00-19.00 Aerobics Daily Evening Class 

Wednesday
18.00-19.00 Aerobics Daily Evening Class 

Thursday
9.30-10.30 Body Bum # 1/4/2010 
  Body Bum # 1/6/2010 
  Body Bum # 1/8/2010 
  Body Bum # 2/2/2010  
18.00-19.00 Aerobics Daily Evening Class 

Friday
18.00-19.00 Badminton Group(A) # 5/8/2009 
  Badminton Group(A) # 5/9/2009 
  Badminton Group(A) # 5/10/2009 
  Badminton Group(A) # 1/1/2010 
18.00-19.00 Aerobics Daily Evening Class  

Saturday
14.30-16.00 Yoga # 1/2/2010 
  Yoga # 1/3/2010 
  Yoga # 1/4/2010 
  Yoga # 1/5/2010 
16.00-17.00 Child Care 
16.30-18.00 Tennis Group 1/1/2010 
  Tennis Group 1/2/2010 
  Tennis Group 1/3/2010 
  Tennis Group 1/4/2010 
18.00-19.00 Aerobics Daily Evening Class 

Sunday
14th,   Chinese New Year’s Day & Valentine’s Day 
28th,   Makha Bucha Day
14.30-16.00 Yoga # 1/3/2010 
  Yoga # 1/4/2010 
  Yoga # 1/5/2010 
  Yoga # 1/6/2010 
16.00-17.00 Child Care 
18.00-19.00 Aerobics Daily Evening Class


Monday
07.00-10.00 Yogilates # 6/3/2009 
  Yogilates # 6/4/2009 
  Yogilates # 6/5/2009 
  Yogilates # 6/6/2009 
18.00-19.00 Aerobics Daily Evening Class 

Tuesday
9.30-10.30 Body Bum # 13/3/2009 
  Body Bum # 13/5/2009 
  Body Bum # 13/7/2009 
  Body Bum # 1/1/2009 
11.00-12.30 Chi Ball # 7/2/2009 
  Chi Ball # 7/3/2009 
  Chi Ball # 7/4/2009 
  Chi Ball # 7/5/2009 
18.00-19.00 Aerobics Daily Evening Class 

Wednesday
18.00-19.00 Aerobics Daily Evening Class 

Thursday
9.30-10.30 Body Bum # 13/4/2009 
  Body Bum # 13/6/2009 
  Body Bum # 13/8/2009 
  Body Bum # 1/2/2009  
18.00-19.00 Aerobics Daily Evening Class 

Friday
1st,  NewYear(Office Closed)

18.00-19.00 Badminton Group(A) # 5/4/2009 
  Badminton Group(A) # 5/5/2009 
  Badminton Group(A) # 5/6/2009 
  Badminton Group(A) # 5/7/2009 
18.00-19.00 Aerobics Daily Evening Class 

Saturday
14.00-17.00  Children’s Day at Child Care Room 
14.30-16.00 Yoga # 6/6/2009 
  Yoga # 6/7/2009 
  Yoga # 6/8/2009 
  Yoga # 1/1/2010 
16.00-17.00 Child Care 
16.30-18.00 Tennis Group 3/8/2009 
  Tennis Group 3/10/2009 
18.00-19.00 Aerobics Daily Evening Class 

Sunday
14.30-16.00 Yoga # 6/7/2009 
  Yoga # 6/8/2009 
  Yoga # 1/1/2010 
  Yoga # 1/2/2010 
16.00-17.00 Child Care 
18.00-19.00 Aerobics Daily Evening Class 


หมายเหตุ คลาสต่อเนื่องจากปี 2009 



AllAboutArt

สนุกสนานไปกับกิจกรรม ที่ทางสโมสรฯ จัดเตรียมไว้สำหรับท่านสมาชิกที่สนใจส่งบุตรหลาน 
เพิ่มพูนทักษะทางศิลปะต่าง ๆ ดังนี้ 

ศิลปะ “วาดภาพระบายสีน้ำขั้นพื้นฐาน” ในราคาคอร์สละ 5,500 บาท  
พร้อมอุปกรณ์ ระยะเวลา 30 ช.ม. (รวมอาหารว่าง) 

ดนตรีไทย เครื่องสาย เช่น ขิม และ ซอ กลุม่ละไมเ่กนิ 10 คน ระยะเวลา 20 ช.ม. / คอร์ส 
ดนตรีสากล คอร์สเบื้องต้นสำหรับไวโอลิน กลุ่มละ 3-5 คน ระยะเวลา 18 ช.ม. / คอร์ส  
โดยผู้เรียนนำเครื่องดนตรีมาเอง

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ฝ่ายสมาชิกสัมพันธ์ โทร: 0-2955 0055 ต่อ 2211, 2215 

club calendar 
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บรรยายพิเศษ  
โดยอาจารย์ ศุภชัย จารุสมบูรณ์  

ขอเชิญท่านสมาชิกเข้าร่วมฟังการบรรยายสุขภาพแผนจีนโบราณ ในหัวข้อ  
“ตีลัญจกร”หรอื การประสานฝา่มอืใหเ้ปน็รปูแบบใดรปูแบบหนึง่ วชิานีศ้าสตรก์ารแพทย์
แผนจีนเรียกว่า เทียน ฝ่อ เจิ้น ซึ่งหมายถึง หัตถ์พุทธองค์ ศาสตร์นี้สามารถทำด้วย
ตัวเอง ไม่ต้องใช้อุปกรณ์เสริมทำได้ทุกที่ทุกเวลา จะมีการสอนหัตถ์พุทธองค์ 
ในวิชามนตราบำบัดที่วัดโจคัง ประเทศทิเบต ตีลัญจกรเป็นศาสตร์หนึ่งในวิชามนตรา
บำบัดมนต์ทั้งหลายในโลกใบนี้ โดยอาจารย์ ศุภชัย จารุสมบูรณ์ ณ ห้องไชน่า  
วันที่ 31 มกราคม 2553



BuffetParade
@CoffeeShop


เพลิดเพลินไปกับ บุฟเฟ่ต์อาหารกลางวัน และ 

บุฟเฟต์ดินเนอร์ ที่ Coffee Shop กับเมนูนานาชาติ
สุดพิเศษ เช่น อาหารญี่ปุ่น ได้แก่ Sushi Sashimi 

Miso, หัวปลาแซลมอนย่างซีอิ๊ว, Tepanyaki 
อาหารอินเดีย  ได้แก่ Chicken Tenduri, โรตี 
อาหารยุโรป ได้แก่ สเต็กปลา เนื้ออบ สตูว์หมู  
พาสต้าต่างๆ กับซอสซีฟู้ด รวมทั้งอาหารไทย

ประเภทแกง จากภาคเหนือ กลาง ใต้ และอีสาน

Didyouknow?
แกงไก่ทิกกะ มาซาลา (Chicken Tikka Masala)  
มีส่วนผสมของมะเขือเทศและเครื่องแกง ซึ่งเป็นแกง 
ที่ขายดีที่สุดในสหราชอาณาจักร จนได้ชื่อ 
ว่าเป็น ‘Britain’s True National Dish’  
หรือ อาหารประจำชาติสหราชอาณาจักร 

club promotions 
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Pizza&Roti
@DeliShop

ต้นกำเนิดของพิซซ่าอยู่ที่ เมืองเนเปิ้ลส์ ประเทศอิตาลี  
ซึ่งบัดนี้เราได้นำความอร่อยแบบดั้งเดิมมาเสิร์ฟที่ห้อง
อาหาร Deli Shop พร้อมราคาสุดคุ้ม เริ่มต้นที่ 195 
บาท กับพิซซ่าสไตล์อิตาเลียน หน้าต่างๆ ที่อบจากเตา
ใหม่ๆ เช่น Pizza Margherita, Pizza ai Pepperoni, 
Pizza ai Pastrami, Pizza ai Cheese Sausage และ 
Pizza ai Smoked Turkey นอกจากนี้ยังมีเมนูโรตีและ
อาหารอินเดีย เช่น Chicken Masala แกงมะเขือเทศ 
ข้าวผัดอินเดีย Aloo Butter และตบท้ายด้วย Samei 
Sweet แบบต้นตำรับ หอมหวานด้วยน้ำตาลทราย,  
นมสด, เม็ดซูจิ, เม็ดเครื่องปรุงอินเดีย, นมข้นหวาน  

และ คัสตาร์ด

Didyouknow?
ดื่มไวน์แดงวันละ 1 แก้ว ช่วยลดความเสี่ยงโรคหัวใจ 
เนื่องจากในผิวและเมล็ดขององุ่นอุดมไปด้วย 
สารฟลาโวนอยด์ ซึ่งสโมสรราชพฤกษ์ได้คัดสรรไวน์
ที่ดีมีคุณภาพมาเพื่อคุณเท่านั้น 

GoFish@GolfDining

ห้องอาหารกอล์ฟไดน์นิ่ง นำเสนอเมนู  HiramasaFish
ปลาชัน้ดจีากประเทศออสเตรเลยี ที่นำมาปรุง 
เป็นอาหารได้หลายอย่าง เช่น ปลาฮิรามาสะทอดเกลือ,  
ปลาฮิรามาสะทอดกระเทียม, ปลาฮิรามาสะนึ่งซีอิ๊ว,  
ปลาฮิรามาสะย่างจิ้มซีฟู้ด และ สเต็กปลาฮิรามาสะ  
ในราคาเริ่มต้นสุดพิเศษที่ 350 บาทเท่านั้น 
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sea’s top five golf resorts 





ใครจะรู้ว่ากว่า 2 ทศวรรษที่ผ่านมา กีฬากอล์ฟเป็นอีกหนึ่งกีฬายอดนิยมที่มีการเล่น
อย่างแพร่หลายจนก่อให้เกิดสนามกอล์ฟเป็นจำนวนมาก  โดยมีจำนวนนักกอล์ฟ 
มากกว่า 50 ล้านคนในภูมิภาคนี้ ด้วยภูมิประเทศที่สวยงาม มีเนิน มีภูเขา 

ตามธรรมชาติและยังได้รับการออกแบบอย่างสวยงามตามมาตรฐานระดับโลก  
ค่าใช้จ่ายก็ถูกกว่าสนามในภูมิภาคอื่นๆ  แถมยังมีบริการนวดสปาผ่อนคลาย 

หลังจากออกรอบ กอล์ฟรีสอร์ทในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
จึงเป็นสนามกอล์ฟในฝันของนักกอล์ฟทุกคน  



เรื่อง: รวิกานต์ เจียกจันต์



นอกจากจะมาใช้เวลาพักผ่อนในวันหยุดสุดสัปดาห์ที่รีสอร์ทหรู
ดีไซน์เก๋บนเขาใหญ่ นักกอล์ฟยังสามารถนัดก๊วนมาออกวงสวิง 
ที่สนามขนาด 18 หลุมซึ่งออกแบบโดยนักกอล์ฟระดับตำนาน
อย่าง แจ็ค นิคลอส (Jack Nicklaus) โดยมีภูมิทัศน์เป็นภูเขา
เชียวชอุ่มสวยงามของเขาใหญ่ หลังเหนื่อยมาทั้งวันก็สามารถ
ผ่อนคลายกับสปาของคีรีมายาได้ต่อทันที 

KirimayaGolfResort&Spa
1/3 หมู่ 6 ถนนธนะรัชต์ หมู่ 4 ปากช่อง  
นครราชสีมา ประเทศไทย 
โทร: +66 (0) 4442 6000 
แฟ็กซ์: +66 (0) 4492 9888 
เว็บไซต์: www.kirimaya.com

KirimayaGolf
Resort&Spa,
KhaoYai,Thailand




ไม่น่าแปลกใจที่สนามกอล์ฟของลากูน่าภูเก็ต
จะได้รับการยกย่องให้เป็น Asia’s Premier 
Golf Resort Destinations จากนิตยสาร 
ชื่อดังหลายฉบับ เพราะนอกจากจะเป็น 
สนามกอล์ฟในเครือโรงแรมสุดหรู 
อย่าง เชอราตัน ดุสิตธานี บันยันทรี ลากูน่า
บีชรีสอร์ต และอัลลามันด้า สนามกอล์ฟ
ขนาด18 หลุม พาร์ 71 ออกแบบ 
โดยแม็กซ์ เว็กซเล่อร์ (Max Wexler) และ 
เดวิด อาเบล (David Abell) ซึ่งได้เนรมิต 
ให้พื้นที่ให้กลายเป็นทะเลสาบในป่าเขตร้อน
ชื้น และแฟร์เวย์ที่มีฉากหลังเป็นภูเขา 
กับวิวทะเลที่น่าตื่นตาตื่นใจยิ่งนัก 

LagunaPhuketGolfClub
34 หมู่ 4 ถนนศรีสุนทร เชิงทะเล ถลาง 
ภูเก็ต ประเทศไทย 
โทร: +66 (0) 7627 0991-2  
แฟ็กซ์: +66 (0) 7632 4351 
อีเมลล์: golf@lagunaphuket.com
เว็บไซต์:  www.lagunaphuketgolf.com

NovotelOceanDunesand
GolfResort,PhanThiet,
Vietnam

ห่างจากกรุงโฮจิมินห์ออกไปเพียง 3 ชั่วโมง โรงแรมระดบั 4 ดาว 
ติดทะเลพร้อมชายหาดส่วนตัวเป็นสวรรค์สำหรับพักผ่อน  
กับคนรักหรือครอบครัว นักกอล์ฟสามารถฝึกวงสวิงที่สนาม
กอล์ฟขนาด 72 พาร์ ออกแบบโดยนักกอล์ฟชื่อดัง นิค ฟัลโด 
(Nick Faldo) ที่นี่จึงได้รับการกล่าวขานว่าเป็นหนึ่งในสิบสนาม
กอล์ฟที่ดีที่สุดในเอเชีย 



LagunaPhuketGolfClub,Phuket,Thailand

Novotel Ocean Dunes and Golf Resort  
1 ถนนตน ดุ๊ก ทัง, ปานเตียด เวียดนาม 
โทร: +84 62 382 2393 
แฟ็กซ์: +84 62 382 5682 
อีเมลล์: novotel.reservations@phanthietresorts.com
เว็บไซต์: www.novotel.com
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southeast asia’s top five golf courses 

เป็นการมาพักผ่อนที่ครบครันทั้งได้มาชมมรดกโลกที่นครวัด เข้าพักในโรงแรมหรู
และได้มาออกรอบที่สนามกอล์ฟขนาด 18 หลุมมาตรฐานระดับโลก ซึ่งออกแบบ
โดย V Golf Design แถมมีบริการคลับเฮ้าส์ที่ Phokeethra Country Club  
ด้วย ภูมิทัศน์ที่มีทะเลสาบธรรมชาติ และกับดักหลุมทรายที่พาร์ 3 เพิม่ความยาก 
เข้าไปอีกที่พาร์ 4 และ พาร์ 5 ให้นักกอล์ฟมืออาชีพและมือสมัครเล่น 
ได้ท้าทาย ความสามารถ  

SofitelAngkorPhokeethraGolfandSpaResort
ถนนวิถี ชาล์ส เดอ โกล, คุมสเวย์ ดัง คุม, นครวัด, เสียมราฐ เขมร 
โทร: +855 63 964600 
แฟ็กซ์: +855 63 964610 
อีเมลล์: sofitel@sofitel-royal-angkor.com
เว็บไซต์: www.phokeethragolf.com

SofitelAngkorPhokeethraGolfandSpaResort

42   rajpruek club magazine 

SentosaResort&Spa,Singapore


ด้วยทำเลของรีสอร์ทบนหน้าผาสูงมองเห็นวิวทะเลจีนใต้ สนามกอล์ฟที่นี่ 

จึงสวยงามและท้าทายความสามารถนักกอล์ฟทุกคน แถมยังเป็นบ้าน 

ของ Barclay’s Singapore Open อีกด้วย ซึ่งนักกอล์ฟชื่อดัง ดารา  

นกัการเมอืงที่มีชื่อเสียงจึงมักมาออกวงสวิงที่นี่เป็นประจำ ออกรอบเสร็จแล้ว 

ก็มาสปาต่อที่ Spa Botanica ที่ได้รับรางวัล Singapore’s First Garden 

DestinationSpa



TheSentosaResort&Spa

2 ถนนบูกิตมานิส เกาะเซ็นโตซ่า สิงคโปร์ 

โทร: +65 6275 0331 

แฟ็กซ์: +65 6275 0228 

เว็บไซต์: www.thesentosa.com







shopping update beauty & fashion 

เพลิดเพลินไปกับเทศกาลแห่งความสุขกับเหล่าแบรนด์ดัง
ระดับโลก ที่ร่วมกันรังสรรค์ชุดของขวัญสำหรับคนพิเศษ 

katespade
แต่งแต้มบรรยากาศของการเฉลิมฉลอง  
ด้วยของขวัญ จาก kate spade นิวยอร์ก  
ที่ผู้รับยากจะสะกดตัวเองไม่ให้อมยิ้มในดีไซน์
สนุกหลากสี ระยิบระยับ และ แสนหรูหรา 
www.katespade.com

LouisVuitton
ร่วมต้อนรับเทศกาลแห่งการให้ด้วยของขวัญสุดหรู
หลากแบบจาก หลุยส์ วิตตอง ตั้งแต่ กระเป๋า, นาฬิกา, 
เครื่องประดับ ไกด์บุ๊ค ที่บรรจุในกล่องสวย ไปจนถึง
ของขวัญเก๋ ๆ อย่าง Casino Trunk 
www.louisvuitton.com

Hermes
เพราะ Hermes ไม่ได้โด่งดังจากกระเป๋ารุ่น Kelly 
และ Berkins เพียงอย่างเดียว หากแต่ยังรวบรวม
สินค้าไลฟ์สไตล์หรูหราอื่น ๆ ไว้อย่างครบครัน  
ตั้งแต่ เซ็ทเครื่องกระเบื้อง Mosaique au 24  
กล้องส่องทางไกล USB Flash จนถึงสมุดไดอารี่ 
หนังจรเข้สีสดเพื่อเก็บบันทึกเรื่องราวตลอดปี  
www.hermes.com



Swarovski
เนรมิตประกายเจิดจรัสในวันแห่งความสุข
ด้วยคอลเลคชั่นของขวัญจากสวารอฟสกี้ 
โดยเฉพาะดาวคริสต์มาสประจำปี 2009 
คริสตัลใสเจียระไน ผูกริบบิ้นซาตินสีน้ำเงิน
ระบุปีที่ผลิตเป็นที่ระลึก นอกจากนี้ 
ยังมีพาเหรด ของขวัญต่าง ๆ เช่น ตุ๊กตา
หิมะล้มลุก กระรอกน้อย ฯลฯ 
www.swarovski.com

NecklacefromChopard

ShoesfromBally

BagfromBally

WhiteLucentIntensiveSpot
TargetingSerum

fromShiseido

Dressto

Asuccessfulkeyto
impress,thereare
dress,shoesandall
thatjazz.


Chanel
Chanel ขอเติมเต็มความปรารถนา 
ของสตรีด้วยเครื่องแต่งตัวที่สร้างสรรค์ 
อย่างประณีตและเรียบหรู ที่จะเนรมิต 
ให้ผู้สวมใส่ ได้พกพามนต์วิเศษของเทศกาล
วันหยุดนี้ไปตลอดทั้งปี ชิ้นเด่นในคอลเลคชัน่
หนีไม่พ้นเข็มกลัด Mademoiselle กบันยิาม  
“เสียงเพรียกจากทะเล Coco in Venice 
แรกรสหอมหวานของฤดูร้อน” และ ต่างหู 
เรซิ่นและคริสตัล ที่เป็นหัวใจของความหรหูรา 
ที่แท้จริง 
www.chanel.com

JoMalone
มอบความสุขแด่คนพิเศษกับเซ็ทเครื่องหอม 
จาก Jo Malone ที่บรรจุอยู่ในกล่องสีครีมสวยหรู  
มีให้เลือกตั้งแต่ Cologne Collection, Bath Oil 
Collection, ชุด Pomegranate Noir Pamper Kit  
และกลิ่นยอดนิยม Lime Basil & Mandarin Fragrance 
Chronicle
www.jomalone.com
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shopping update gadget 

แฟนๆ ไลก้า เตรียมเก็บเงินซื้อกล้องดิจิตอล 2 รุ่นใหม่ X1 และ M9  
ได้เลย รุ่น X1 โดดเด่นในด้านการออกแบบให้ดูสวยเรียบง่าย 
แบบฉบับเอกลักษณ์เฉพาะของไลก้า ตัวกล้องผลิตจากโลหะที่มคีวามแขง็แรง
ทนทานผสมผสานกับการตกแต่งภายนอกด้วยหนังคุณภาพเยี่ยม  
ความละเอียด 12.2 ล้านพิกเซล เลนส์ 36 มม. ตระกูล ELMARIT F2.8 
ที่มีคุณภาพสูง ครอบคลุมการใช้งานถ่ายภาพได้ทุกประเภท ความไวแสง
สูงสุดที่ ISO 3200 ทำให้มั่นใจได้ว่าสามารถถ่ายภายได้แม้ในที่สภาพแสง
น้อย ปุ่มการทำงานต่างๆ ก็ถูกออกแบบมาใช้งานง่าย ตัวกล้องมีขนาดเล็ก
กะทัดรัด ด้วยน้ำหนักเบาเพียง 286 กรัม จึงทำให้พกพาสะดวก  
และยังเป็นกล้องที่รับประกันคุณภาพส่วนประกอบทุกชิ้นเพราะ 100% 
Made in Germany ส่วนราคายังไม่กำหนด 

รุ่น M9 เป็นการพลิกนวัตกรรมวงการถ่ายภาพด้วยมิติใหม่ของกล้อง
ดิจิตอล เพราะเป็นกล้องเร้นจ์ไฟน์เดอร์ระบบดิจิตอลตัวแรกของโลก 
ที่ใช้เซ็นเซอร์แก้ว (ที่ถูกพัฒนาขึ้นมาใหม่ให้สามารถป้องกันลำแสง
อินฟราเรด จึงไม่ต้องใส่ฟิลเตอร์ UV/IR อีกต่อไป) ซึ่งเป็นแบบ  
Full-Format ขนาด 24*36 มม. ตัวแรกของโลกที่มีขนาดเล็กที่สุด  
และสำหรับการออกแบบตัวกล้องก็ได้รับการพัฒนามาจากระบบ M  
ระบบที่คลาสสิคและมีชื่อเสียงเป็นที่ยอมรับมานานถึงความเป็นที่หนึ่ง 
ของกล้องถ่ายภาพมาเป็นระยะเวลายาวนานกว่า 50 ปี                  

และจากการผสมผสานกันอย่างลงตัว ทั้งเทคโนโลยีและศิลปะในการ
ออกแบบ ไลก้า M9 จึงเปรียบเสมือนกล้องในฝันของช่างภาพทุกคน 
ที่ต้องการความเป็นที่สุดของคุณภาพและยังสวยงามลงตัว ด้วย 
ความละเอียดสูงสุด 18 ล้านพิกเซล เลนส์ขนาดทางยาวโฟกัส  
16-135 มม. ซึ่งสามารถเปลี่ยนเลนส์ที่ใช้กับระบบ M ได้ทุกตัว  
ชัตเตอร์ใช้ความเร็วได้สูงสุดถึง 1/4000 วินาที ทำให้สามารถถ่ายภาพ
กีฬาที่เคลื่อนไหวตลอดเวลาได้อย่างคมชัด ตัวกล้องแบบชิ้นเดียว 
ผลิตจากแม็กนีเซียมอัลลอยด์ จึงรับประกันการใช้งานที่ทนทาน 
สมบุกสมบันแบบมืออาชีพได้อย่างดีเยี่ยม  
ราคา 289,000 บาท 
leica-camera.com



ทีวีบางเฉียบไร้ขอบจาก LG มาถึงแล้ว 
โทรทัศน์สมัยใหม่บางและแบนอย่างเดียว 
คงไม่พออีกต่อไป LG ทีวีรุ่น SL90 จึงได้รับ
การออกแบบให้เป็นทีวีไร้ขอบแบบไร้ขีดจำกัด 
ด้วยระบบ HD LED-LDC และมี LED แบ็คไล้ท์
ด้วยทำให้ภาพคมชัดกว่าเดิม ทีวีไร้ขอบของ LG 
ไม่ได้เป็นเพียงโทรทัศน์เพื่อรับชมรายการต่างๆ 
จากช่องรายการและรับชมภาพยนตร์เรื่องโปรด
เท่านั้น แต่ยังเปรียบเสมือนเป็นงานศิลปะชิน้เดน่ 
ที่ตั้งอยู่กลางห้องนั่งเล่นของคุณ ด้วยความหนา
เพียง 2.9 เซ็นติเมตร นอกจากนี้ยังสามารถ

เชื่อมต่อไร้สายโดยไม่ต้องต่อพ่วงสาย USB  
ให้เกะกะ เพราะจะโอนถ่ายหนัง เพลง หรือ
รูปภาพจากมือถือก็สามารถทำได้ง่ายๆ  
ด้วยบลูทูธไปยังจอภาพได้โดยตรง ถึงแม้ 
เครื่องใหญ่ขนาดนี้แต่ SL90 กลับไม่ได้กินไฟ
อย่างที่คิดเพราะมีระบบประหยัดไฟ ที่ประหยัด
พลังงานลงไปได้ถึง 75% ด้วยระบบเซ็นเซอร์
อัจฉริยะโดยวิเคราะห์จากแสงภายในห้อง แล้ว
ปรับลดแบ็คไล้ท์อัตโนมัติ ทำให้จอโทรทัศน์ LG 
ได้ทำหน้าที่เป็นหน้าต่างที่จะนำคุณไปสู่โลก 

แห่งความบันเทิงเต็มรูปแบบอย่างชาญฉลาด

x1m9

โซนี่เปิดตัวเครื่องบันทึกเสียง 2 รุ่นใหม่ล่าสุด ICD-
SX และ ICD-UX ด้วยความจุที่มากถึง 8GB  
พร้อมเฉดสีที่หลากหลายเพื่อให้เชื่อมต่อได้อย่างลงตัว 
รวมไปถึงฟังค์ชั่นใหม่อย่างการตัดเสียงรบกวน 
เพื่อให้ได้เสียงที่มีประสิทธิภาพสูงสุด 

รุ่น SX ได้รับการออกแบบมาสำหรับนักธุรกิจ 
โดยเฉพาะ เหมาะสำหรับการสัมภาษณ์ การประชุม 
และการแสดงสด ด้วยฟังค์ชั่นการทำงานที่โดดเด่น
ด้วยไมโครโฟน 3 ทิศทางที่ไม่เพียงแต่ลดเสียงรบกวน
แต่ยังจับทิศทางของเสียงได้จากรอบด้าน นอกจากนี้
ยังสามารถเปิดฟังเสียงในรูปแบบ MP3 และ WMA 
ได้ด้วย แถมยังกำจัดการรบกวนระหว่างการถ่ายโอน
ข้อมูลลงเครื่องคอมพิวเตอร์ นอกจากนี้ยังมีปุ่ม 
เลือกรูปแบบการอัดเสียง 5 รูปแบบ และแบตเตอรี่ 
ที่อัดเสียงต่อเนื่องได้ยาวนานถึง 19 ชั่วโมง 


คอมพิวเตอร์เลอโนโว เปิดตัวคอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ IdeaCentres 2  
รุ่น Q110 เป็นพีซีตั้งโต๊ะที่เล็กที่สุดในโลก มีขนาดเท่ากับฝ่ามือเท่านั้น  
ซึ่งไม่เพียงแต่สามารถใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพแต่พีซีสีขาวน่ารัก
เครื่องนี้ยังทำให้โต๊ะที่บ้านดูสดใสมีสไตล์ เหมาะสำหรับทุกคน 
ในครอบครัวที่ชอบเล่นเน็ต ดาวน์โหลดภาพข้อมูลต่างๆ ซึ่งรองรับ 
ระบบเครื่องเล่น HD วีดีโอเพลย์แบ็ค ขนาดความละเอียด 1920*
1080 (ซึ่งมีความละเอียดสูงกว่า DVD ทั่วไป ถึง 6 เท่า) สำหรับ 
การเชื่อมต่อกับระบบ HDMI เข้ากับ HD ทีวีที่บ้านอย่างง่ายดาย  
เห็นตัวเล็กๆ อย่างนี้แต่มีขุมพลังมหาศาลด้วย อะตอม ดูอัล คอร์ ซีพียู 
330 RAM 1GB และฮาร์ดไดรฟ์ 250GB เป็นคอมพิวเตอร์ที่ถูกสร้าง
มาเติมเต็มไลฟ์สไตล์ที่ทันสมัยให้กับบ้านของคุณโดยเฉพาะ แถมยังมี 
คีย์แพดไร้สายพร้อมแทร็คบอล (ระยะ 7 เมตร) ที่จะทำให้คุณแม่บ้าน
ทำกับข้าวไป ก็พิมพ์อัพเดทข้อความส่วนตัวลงเฟซบุ๊คได้ง่ายๆ 
www.lenovo.com

LGSL90

รุ่น UX เครื่องอัดเสียงที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมผสมกับฟังค์ชั่นการทำงาน 
ที่หลากหลายอย่าง การอัดเสียงระบบสเตอริโอ การเล่นเพลย์แบ็ค  
หน่วยความจำเก็บข้อมูล รวมไปถึงการฟังและอัดเสียงจากรายการวิทยุ 
คลื่นโปรด เหมาะมากสำหรับเป็นเพื่อนยามเดินทางอย่างมีสไตล์ เพราะ
เครื่องอัดเสียงรุ่นนี้ได้รับการออกแบบให้มีหัวต่อ USB ในตัวที่เลื่อนสไลด์ 
เก็บได้ ทำให้หมดปัญหาการเชื่อมต่อระหว่างเครื่องอัดเสียงกับคอมพิวเตอร์ 
และแบตเตอรี่ที่อัดเสียงต่อเนื่องได้ยาวนานถึง 14.5 ชั่วโมง 
www.sony.com/sg

IdeaCentres

SonyICD-SX
&ICD-UX
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restaurant & bar 

TableforTwo
ถึงแม้จะมีใครหลายคนกล่าวว่า “จงทำทุกวัน  
ให้เป็นวันวาเลนไทน์” แต่กระนั้นก็ดีในค่ำคืนวาเลนไทน์  
ยังมีคู่รักมากมายที่ตั้งใจมาจับจองโต๊ะเพื่อดื่มด่ำกับอาหาร
รสเลิศที่ห้องอาหารต่างๆ ตระเตรียมเพื่อวันวาเลนไทน์  
วันพิเศษเพียงวันเดียวของปี  


BanyanTree,Phuket
(www.banyantreephuket.com)

ถึงแม้จะอยู่ไกลถึงภูเก็ต แต่ทุกวันก็สามารถ
เป็นวันวาเลนไทน์ได้ที่บันยันทรี รีสอร์ท กับ 
Dining Destination ที่สร้างสรรค์สำหรับคู่รัก 
DinneroftheSpiritพิเศษด้วยข้าวแบบต่าง ๆ 
ถึง 6 ชนิด ได้แรงบันดาลใจมาจากบรรยากาศ
การตักบาตรตอนเช้าที่เงียบสงบ โดยโตะ๊อาหาร
จะถูกจัดไว้แบบส่วนตัวใต้ต้นโพธิ์ มีวิวลากูน
เป็นฉากหน้า และมีเสียงขิมคลอเบา ๆ   
เพื่อสร้างบรรยากาศ Dinner of the Senses 
ดินเนอร์มื้อพิเศษด้วยโลเกชั่นทีล่อยอยูท่า่มกลาง 
ลากูนที่มีเพียงท้องฟ้า ดาวและเราสอง   
โดยมีเพียงเรือหางยาวลำน้อยที่เป็นพาหนะ 
เพียงลำเดียว
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Sirocco,TheDomeatlebua,Bangkok
(โทร: 0-2624 9555, www.thedomebkk.com) 
ร้านอาหารแห่งนี้ได้รับขนานนามว่าเป็นร้านอาหารที่มีวิวสวยที่สุด 
ร้านหนึ่งของกรุงเทพมหานคร ด้วยความสูงที่ชั้น 63 ของตึก State Tower 
โดยมีรางวัล ‘Hot Tables’ & ‘Hot Nights’ จากนิตยสาร CondeNastTraveler
การันตี ที่ Sirocco เสิร์ฟเมนูสไตล์เมดิเตอเรเนียน ที่เน้นความสดและคณุภาพ
ของวัตถุดิบ และไม่ไกลจากตรงร้านอาหารคือ Sky Bar ที่คู่รักหลายคู่ 
มักไปจับจองมุมจิบแชมเปญ สายลมที่พัดเอื่อย ๆ บวกแสงไฟจากตึกระฟ้า
ที่ส่องสู้ความระยิบระยับของดวงดาวบนฟ้าเบื้องบน เติมเต็มความโรแมนตกิ
ได้ดียิ่งนัก



TheSukhothaiBangkok
(โทร: 0-2344 8888, promotions@sukhothai.com)  
เพื่อเติมเต็มความหวานให้ครบทุกสัมผัส โรงแรมสุโขทัย นำเสนอดินเนอร์ 
ที่มีให้เลือกถึงสามแบบ Long Lasting Love (15,000++ บาทต่อคู่)  
ดินเนอร์หรู 6 คอร์ส พร้อมแชมเปญ ที่ศาลาริมสระแบบส่วนตัวพร้อมกบันำ้หอม
His & Her Diamond (50 มล.) จาก Emporio Armani Unforgettable 
(10,000++ บาทต่อคู่) ดินเนอร์ 6 คอร์สพร้อมแชมเปญและน้ำหอม  
His & Her Diamond (7 มล.) จาก Emporio Armani Amante (4,999++ 
บาท ต่อคู่) ดินเนอร์ 6 คอร์สที่ La Scala และชุดน้ำหอม His & Her 
Diamonds จาก Emporio Armani 

restaurant & bar 

CIAO,MandarinOrientalBangkok
(โทร: 0-2659 9000 Ext 7640, 
www.mandarinoriental.com) 
จากวิวระฟ้ากลับมาดื่มด่ำกับอาหารอิตาเลียนแกล้มวิว 
คุ้งน้ำเจ้าพระยาที่ CIAO ห้องอาหารอิตาเลียนริมน้ำ 
ที่เปิดเฉพาะกิจแค่ช่วงหน้าหนาวเท่านั้น เชฟ Norbert Kostner 
คนเก่งจาก แมนดาริน โอเรียนเต็ล กรุงเทพฯ ภูมิใจนำเสนอ 
เมนูโฮมเมดพาสต้า, สลัด, พิซซ่าหน้าต่าง ๆ, ซีฟู๊ด, เนื้อนำเข้า
คุณภาพดีจากต่างประเทศและไอศครีมโฮมเมดรสเลิศ  
ซึ่งห้องอาหาร CIAO นี้เปิดบริการตั้งแต่ 17.00-23.00 น. 
ถึงแค่เดือนกุมภาพันธ์ ศกนี้เท่านั้น
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hotel & resort 

RomanticEscape
หลีกหนีความวุ่นวายของเมืองหลวง สู่ Honeymoon 
Destination ที่เพียบพร้อมไปด้วยบรรยากาศโรแมนติก 
และบริการอันน่าประทับใจ  

ZeavolaResort,PhiPhiIsland
(www.zeavola.com)
Zeavola รีสอร์ทหรูมากดีไซน์แห่งเกาะพีพี นำเสนอ 
โปรโมชั่นพิเศษ เมื่อจองที่พักแบบ Pool Villa Suite  
3 คืน จะได้รับสิทธิ์พิเศษพักฟรีทันทีอีก 1 คืน ซึ่งราคา
ห้องแบบ Pool Villa Suite นี้อยู่ที่ 18,900 บาท ++ 
ต่อคืน โดยรวมอาหารเช้าสำหรับสองท่านที่ห้องอาหาร 
Baxil และ Wi-Fi อินเตอร์เนทในห้อง สอบถามข้อมูล
เพิ่มเติมหรือสำรองห้องพักได้ที่  Zeavola Resort’s 
Reservations Office โทร 0-7562 7000   
อีเมล์ reservation@zeavola.comหรือ  
InVision Hospitality โทร: 0-2684 1618,  
อีเมลล์: sales@invisionhospitality.com         

TusitaResort&Spa
(www.tusitaresort.com)
ธูษิฎา รีสอร์ท แอนด์ สปา เสนอแพ็คเก็จสุดพิเศษ 
สำหรับคู่รักที่ต้องการหลีกหนีความวุ่นวาย สู่การพักผ่อน
อย่างแท้จริง สัมผัสกับธรรมชาติที่สวยงามริมหาดอรโุณทยั
ด้วย Honeymoon Packageสำหรับ 2 ท่าน เข้าพัก 
ห้องแบบวิมานทิพย์ วิลล่า หรือ บีช ฟร้อนท์ จากู๊ซซี่  
พูล วิลล่า จำนวน 2 คืน รวมอาหารเช้า 2 มื้อ, อาหารค่ำ
ใต้แสงเทียน 2 มื้อ, Wine 1 ขวด, Arunothai Sunset 
Cocktail พร้อมอาหารค่ำ 1 มื้อ, Tusita Heaven Cocktail 
ก่อนนอน 1 คืน, และนวดในแบบเฉพาะของธูษิฏา  
ในราคาเพียง 22,200 บาท หรือ 38,400 บาท เท่านั้น 
ตั้งแต่วันนี้ถึงวันที่ 30 เมษายน 2553 สนใจสอบถาม 
รายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ 0-7757 9151,  
0-7757 9073 – 4, 0-2610 3801 หรืออีเมลล์: 
reservation@tusitaresort.com

PutahracsaHuaHin
(www.putahracsa.com)
พุทธรักษา หัวหิน เป็นอีกหนึ่งรีสอร์ท 
ที่ถึงแม้จะตั้งอยู่ใจกลางเมืองหัวหิน  
หากแต่ว่า บรรยากาศที่รีสอร์ทแห่งนี้
อบอวลไปด้วยความเงียบสงบ 
อย่างน่าอัศจรรย์ วิลล่าฝั่ง Ocean Side 
นั้นเหมือนประยุกต์ บังกะโลแบบสมัย
ก่อน เข้ากับ วิลล่า สไตล์มินิมัลลิสต์ 
เรียบง่ายแต่มีสไตล์ ห้องที่อยากแนะนำ
เป็นพิเศษคือ Pool Villa with Jacuzzi 
Suite ที่มีบ่อจากู๊ซซี่ไว้สำหรับผ่อนคลาย 
ก่อนออกไปดินเนอร์สองต่อสอง  
ที่ Oceanside Restaurant ชมพระอาทติย์

ตกดิน เคล้าเสียงคลื่นซัดสาดหาดหัวหิน
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VVillaHuaHin
(www.v-villashuahin.com)
เริ่มต้นชีวิตคู่ดั่งเทพนิยาย ด้วยแพ็คเก็จแต่งงานเริ่มต้น 
ที่ 65,000บาท ที่วิลลาซโซแห่งความโรแมนติก 
ที่ถูกสร้างมาด้วยความปราณีตบรรจง มีความงามดุจชิ้นงาน
ศิลปะ วี วิลล่า คือรีสอร์ทหรูส่วนตัว ซึ่งได้รับแรงบันดาลใจ
จากการผสมผสานอย่างลงตัวของวิลล่าสไตล์ร่วมสมัย 
(Villazzo) และคฤหาศน์ตากอากาศในวันหยุด (Palazzo) 
การออกแบบซึ่งเน้นความทันสมัยและมีสไตล์ แต่เรียบหรู 
ในมนต์เสน่ห์ของความเป็นเอเชียแบบร่วมสมัย สัมผัสได้ 
ถึงความสงบสุขและความผ่อนคลายในบรรยากาศโมเดิร์น  
วี วิลล่า หัวหิน จึงเหมาะสำหรับผู้ที่มองหามนต์เสน่ห์ 

แห่งโรแมนซ์ และความทรงจำแสนหวานตราบนานเท่านาน



VillaMaroc,Pranburi
(www.villamaroc.com)
สัมผัสบรรยากาศอันแสนโรแมนติกและหรูหราตามแบบฉบับอารยธรรมโมร็อกโก 
วิลล่า มาร็อก แนะนำแพ็คเกจ Moroccan Dream Getaway ในราคา 19,500 บาท
สำหรับห้องพักแบบพูลคอร์ท หรือ 29,500 บาท สำหรับห้องพักแบบพูลวิลล่า 
ราคารวมห้องพัก 2 คืนพร้อม อาหารเช้าสำหรับ 2 ท่าน เสิร์ฟในห้องพัก 
เพื่อความเป็นส่วนตัว อาหารมื้อเย็นใต้แสงเทียนสุดโรแมนติก 
พร้อมไวน์หนึ่งขวด บริการ Cleansing Hammam สำหรับคู่รัก 45 นาที 
ที่เฌอราซาด ฮัมมัม แอนด์ สปา นอกจากนั้นยังมอบส่วนลด 30% สำหรับ
บริการทรีตเม้นท์อื่นๆ และบริการเชื่อมต่ออินเตอร์เนททั้งภายในห้องพักและ
ส่วนบริการอื่น ๆ ภายในรีสอร์ท ฟรี ตลอดเวลาที่พักที่รีสอร์ท 
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติม หรือ สำรองห้องพักได้ที่ 
โทร: 0-3263 0771  
หรือ อีเมลล์: rsvn@villamarocresort.com



ThePeninsulaSpabyESPA
โรงแรม เพนินซูลา กรุงเทพฯ   
(โทร: 0-2861 2888 Ext 6010,  
อีเมลล์:spapbk@peninsula.com,
reservationpbk@peninsula.com)  

เพื่อทำให้วาเลนไทน์นี้เป็นอีกหนึ่งวัน 
แห่งความทรงจำ โรงแรมเพนินซูลา กรุงเทพฯ 
ด้วย SPECIAL MOMENTS AT THE 
PENINSULA SPA (8,000 บาท ต่อคู่)  
กับโปรแกรมปรนนิบัติสุดโรแมนติก  
ที่ Private Spa Suite ครบครัน 
ด้วยสิ่งอำนวยความสะดวกแบบเป็นส่วนตัว 
ทั้ง ห้องเปลี่ยนชุด ห้องสตีม ห้องอาบน้ำ และ 
อ่างแบบ hydrotherapy นอกจากนี้ยังมีบริการ 
Valentine “Love Bath” เพิ่มความโรแมนติก
ด้วยกลีบดอกไม้ บาธออยล์ และ เกลือขัดผิว 
พรอ้มแชมเปญสกีหุลาบ Roseé Moet Chandon
และทรีตเมนต์นวดตัว หรือ นวดหนา้ (50นาท)ี
และ spa certificate มูลค่า 800 บาท  
เมื่อเลือกซื้อผลิตภัณฑ์สปา หรือ  
ทำทรีตเมนท์ ที ่The Peninsula Spa by ESPA

health & spa 

SPAforLovers
ใครหลายคนมักเลือกไปสปาคนเดียว เพราะเชื่อว่าจะได้รับการปรนนิบัติและผ่อนคลายจิตใจ
มากกว่า ในขณะที่ใครหลายคนชอบหนีบเพื่อนสนิทเพราะเหมือนเป็นกิจกรรมความสวย 
ที่สาว ๆ มักทำร่วมกัน Rajapreuk Club Magazine ขอแนะนำสปาหรูสำหรับควงคู่คนรัก 
เพลิดเพลินกับโปรโมชั่นสุดพิเศษสำหรับวาเลนไทน์ที่บรรยากาศแห่งความรักอบอวล 
อยู่ทั่วเมือง 


DevaranaSpa
โรงแรมดุสิตธานี กรุงเทพฯ   
(โทร:   0-2636 3596, อีเมลล์: 
bangkok@devaranaspa.com) 

Devarana Spa นำเสนอทรีตเมนต์ที่รังสรรค์เป็นพิเศษ 
สำหรับคู่รักให้พร้อมก่อนค่ำคืนสำคัญ ด้วย Love Cocoon 
Body Wrap ทรีตเมนท์ ที่ผสมผสาน ช็อกโกแลต, โยเกิร์ต 
และ นมสด กับฟองพรายแชมเปญเพื่อคืนความชุ่มชื่นสู่ผิว  
ต่อต้านอนุมูลอิสระ และในขณะเดียวกันก็กระตุ้นระบบเผาผลาญ 
และช่วยระบบหมุนเวียนโลหิตให้ดีขึ้น หลังจากนั้นเพลิดเพลิน
ไปกับ rain shower ก่อนที่ therapist จะปรนนิบัติด้วย Love 
Seal ball ลูกประคบจากกลีบกุหลาบ ที่จุ่มลงในน้ำมัน 
หอมระเหยก่อนที่จะประพรมลงบนตัว ซึ่งจะทำให้ผิวนุ่ม 
หอมละมุนด้วยกลิ่นกุหลาบ 
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MandarinOrientalBangkok
(โทร: 0-2659 9000, www.mandarinoriental.com) 
สปาแบบอายุรเวชเป็นอีกทางเลือกหนึ่งของผู้ที่สนใจทรีตเมนต์
ดั้งเดิมจากอินเดีย โรงแรมแมนดาริน โอเรียนเต็ล นำเสนอ 
การนวดแบบอายุรเวชโดยผู้เชี่ยวชาญ ณ  Ayurvedic Penthouse 
เรือนไม้ที่สวยงาม ตั้งอยู่ริมแม่น้ำเจ้าพระยา ภายในเรือนหลังนี้
ประกอบไปด้วยห้องทรีตเมนต์จำนวนถึงสี่ห้องตกแต่งผสมผสาน
เสน่ห์ของเรือนไทยประยุกต์เข้ากับของตกแต่งสไตล์อินเดีย  
พร้อมกับธูปหอมกลิ่นมะลิ เพื่อให้ความรู้สึกสงบและสบาย  
แพ็คเก็จ Life Balance Ayurvedic นั้น (USD 1,809 ต่อคู่)  
ได้รับการออกแบบขึ้นเพื่อช่วยผ่อนคลาย เพิ่มความสงบของจิตใจ
และสุขภาพที่ดี โดยแพคเก็จนี้ เป็นแพคเก็จสำหรับสองวัน  
ซึ่งสามารถเลือกทรีตเมนต์ต่างๆ ตั้งแต่ Keraleena Abhyangam 
ที่เนน้การผอ่นคลาย หรอื Shirodhara โดยการนวดจะใชน้ำ้มนั 
อุน่ ๆ โรยไปตรงส่วนขมับช่วยในเรื่องการนอนหลับ  
และคลายเครียด ซึ่งน้ำมันนั้นช่วยบำรุงผมด้วย โดยโปรแกรม 
Life Balance Ayurvedic นั้นบริการถึง 31 มีนาคม ศกนี้เท่านั้น
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HeritageFlorist
ศิลปะการจัดดอกไม้อันวิจิตรบรรจง มีบทบาท 
ต่อวัฒนธรรมความเป็นอยู่ของคนไทย ทั้งการ 
เฉลิมฉลอง ในวาระสำคัญต่างๆ จวบจนถึง 
การแสดงออกถึงความรักและความประทับใจ 
ที่มีให้ต่อกัน Harnn Heritage Florist สร้างสรรค์ 
ผลงานชิ้นแรก “Jedhi” จากศิลปะการจัดดอกไม้ 
อันประณีตซึ่งได้รับแรงบันดาลใจจากโครงสร้าง 
อันสง่างามของยอดเจดีย์สูงเสียดฟ้าที่แฝงนัย 
แห่งความยินดีปรีดาและการฉลองสมโภช ชิ้นงาน
ประกอบไปด้วยการประดับประดาดอกไม้แห้ง 
และดอกไม้สดที่สามารถปรับเปลี่ยนได้ทุก ๆ  
1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ มาพร้อมกับถุงเครื่องหอม 
เพื่อเติมบรรยากาศภายในให้หอมรัญจวนยิ่งขึ้น  
มี 2 ขนาดให้เลือก ทั้งขนาดใหญ่ (เส้นผ่าศูนย์กลาง 
14 นิ้ว) ราคา 3,500 บาท และขนาดเล็ก  
(เส้นผ่าศูนย์กลาง 12 นิ้ว) ราคา 3,000 บาท 

TheRedRosesFragranceChronicle™
สำหรับเทศกาลวาเลนไทน์ในปีนี้ Jo Malone เครื่องหอม 
จากประเทศอังกฤษ นำความคลาสสิกของ Red Roses 
Cologne ที่ผสมผสานความหอมของกุหลาบถึง 7 สายพันธุ์ 
ที่มีราคาแพงที่สุดในโลกเข้าด้วยกัน และนำออกมาจำหน่าย 
เป็นครั้งแรกในวันวาเลนไทน์เมื่อปี ค.ศ. 1966 กลับมาอีกครั้ง
ในรูปโฉมใหม่แบบ  limited edition พร้อมกับ 3 กลิ่น คือ 
Morroccan Mint Leaf, Ice Rose และ Honeycomb เพื่อ 
รังสรรค์กลิ่นหอมที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะคุณ ตามแบบฉบับ  
Jo Malone หาซื้อได้ที่ เคาท์เตอร์ Jo Malone ที่ศูนย์การค้า
สยามพารากอน โทร: 0-2610 7755, ห้างสรรพสินค้า 
เซ็นทรัลชิดลม โทร: 0-2655 7247
www.jomalone.com

พร้อมดอกไม้สดตามฤดูกาลในโทนสีขาว แดงและม่วง  มีวางจำหน่ายที่ Harnn 
Heritage Spa ชั้น 2 ศูนย์การค้าดิ เอ็มโพเรียม โทร: 0-2664 3395, ชั้น 4 
ศูนย์การค้าสยามพารากอน โทร: 0-2610 9715-6 และ ชั้น 3 ศูนย์การค้า 
เซ็นทรัลเวิลด์ โทร 02-613-1430 สอบถามข้อมูลเพิ่มเติม โทร: 0-2664 8009 
www.harnn.com

ดอกไม้คือส่วนหนึ่งของพลังแห่งธรรมชาติ 
ที่ร่วมแต่งเติมความหวานในวันแห่งความรัก   




WhenHarryMetSally
(ค.ศ.1989 กำกับโดย ร็อบ ไรเนอร์) ก่อนที่ 
นอร่า เอฟรอน จะเป็นที่รู้จักในฐานะผู้กำกับ
หนังฮิต Sleepless in Seattle เธอแจ้งเกิด 
เต็มตัวกับการเขียนบทหนังเรื่องนี้มาก่อน บิลลี 
คริสตัล และเม็ก ไรอัน รับบทเพื่อนต่างเพศ 
ที่เป็นเสมือนไม้เบื่อไม้เมากันมาโดยตลอด  
ภายใต้คำถามที่ว่า “ผู้หญิงและผู้ชาย (แท้ ๆ) 
จะเป็นเพื่อนโดยไม่มีเรื่องความรักหรือเซ็กส์ 
มาเกี่ยวข้องกันได้ไหม” หนงัวพิากษค์วามแตกตา่ง 
ทางความคิดของชายและหญิงได้อย่างน่าขบขัน 
และคงไม่มีใครลืมฉากเม็ก ไรอันในร้านอาหาร
อย่างแน่นอน  


StrictlyBallroom
(ค.ศ.1992 กำกับโดย บาซ เลอห์มาน)  
หากจะบอกว่านี่คือพิมพ์เขียวของ Moulin Rouge! 
ก็คงไม่ผิดนัก ผลงานหนังเรื่องแรกของเลอหม์าน 
ที่ดัดแปลงจากละครเวทีของเขาเอง ถ่ายทอด
เรื่องราวของหนุ่มนักเต้นผู้มีพรสวรรค์ (พอล 
เมอคูริโอ) แต่ชอบเต้นตามสเต็ปของตัวเอง 
จนพาลให้คู่เต้นถอนตัว เขาเลยต้องยอมเต้น 
กับลูกเป็ดขี้เหร่ (ทารา มอริซ) ที่เพิ่งหัดเต้น 
ได้ไม่นานเพื่อให้ทันการแข่งขันเต้นบอลรูมระดับ
ชาติ แม้พล็อตจะน้ำเน่า แต่ลีลาการกำกับศิลป์
อันเป็นไม้เด็ดของเลอห์มาน บวกกับเพลงเพราะ  ๆ
ทำให้หนังดูประณีตโดยไม่ต้องใช้เอฟเฟ็กต์ 



BeforeSunrise
(ค.ศ.1995 กำกับโดย ริชาร์ด ริงค์เลเตอร์) 
ใครที่เสพติดหนังฮอลลีวูด คงต้องใชค้วามอดทน 
สูงในการชมหนังเรื่องนี้ อีธาน ฮอว์ค และจูลี 
เดลพี รับบทหนุ่มอเมริกันและสาวฝรั่งเศส 
ที่มาพบกันโดยบังเอิญบนรถไฟที่มุ่งไปเวียนนา 
จากนั้นทั้งคู่ก็พากันเดิน ๆๆ และพูด ๆๆ ตั้งแต่
เย็นย่ำยันรุ่งสาง โดยไม่มีเหตุการณ์อะไรน่าตื่น
เต้น นอกจากวิวสวย ๆ ของกรุงเวียนนา และ
มุมมองชีวิตและความรักของตัวละครทั้งสอง แต่
นั่นแหละคือความโรแมนติกที่ยังตราตรึงอยู่ในใจ
ผู้ชมตลอดมา แม้จะมีภาคต่อ Before Sunset 
ตามออกมาซึ่งได้รับการตอบรับที่ดี แต่ก็ยังไม่
คลาสสิกเท่าต้นฉบับ 


SenseandSensibility
(ค.ศ.1995 กำกับโดย อั้ง ลี่) หนังลิเกฝรั่งที่ได้
รับคำชื่นชมอย่างท่วมท้น ด้วยสูตรผสมที่ลงตัว
ในทุกๆ ด้าน นับตั้งแต่ผู้กำกับแอง ลี ที่นำ 
ความละเมียดแบบเอเชียมาใส่ไว้ในหนังอังกฤษ 
ทีมนักแสดงฝีมือเยี่ยม ทั้งเอ็มมา ธอร์มสัน, เคต 
วินสเล็ต, อลัน ริคแมน และฮิว แกรนต์ ที่สำคัญ
คือบทหนังที่ธอร์มสันแสดงฝีมือดัดแปลงนิยาย
คลาสสิกของเจน ออสติน ได้อย่างไร้ที่ติ (จนได้
รางวัลออสการ์) เพราะมันดูกระชับ ลื่นไหล 
ย่อยง่าย และนำเสนอมุมมองของความรักที่ต่าง
กันได้อย่างชัดเจน 

เรื่อง: ณัฐวุฒิ แสงชูวงษ์ 



TheBridgesofMadison
County
(ค.ศ.1995 กำกับโดย คลินต์ อีสต์วูด)  
ถึงหลายคนจะค่อนขอดหนังเรื่องนี้ว่า “แก่ได้
อีก” แต่ถ้าใครดูแล้วไม่เสียน้ำตาก็ถือว่าใจแข็ง
เกินหิน หนังดราม่าที่สร้างจากนิยายขายดี  
เล่าเรื่องของช่างภาพสูงวัยที่เกิดไปตกหลุมรัก
กับหญิงวัยกลางคนซึ่งมีครอบครัวแล้ว ขณะที่
เขาไปทำงานถ่ายภาพสะพานในไอโอวา คลินต์ 
อีสต์วูด แสดงนำและกำกับหนังออกมาได้อย่าง
นุ่มละมุน ไม่เร่งเร้า เป็นเหตุให้คนดูเกิดซึมซับ
กับความสัมพันธ์และรู้สึกสะเทือนใจอย่างสุดซึ้ง
ในช่วงท้าย โดยเฉพาะฉากที่เมอรีล สตรีพ 
เอื้อมมือจับที่เปิดประตูรถ 


BreakingtheWaves
(ค.ศ.1996 กำกับโดย ลาร์ส วอน เทียร์) บท
แรกของไตรภาคชุด Golden Heart (แต่ทั้งสาม
เรื่องไม่เกี่ยวข้องกัน) ของผู้กำกับชาวเดนมาร์ก
คนดังที่กวาดรางวัลมามากมาย เรื่องราวของ
หญิงสาวไร้เดียงสา (เอมลิ ีวตัสนั กบัการตบีทแตก
กระจุย) ผู้มีความศรัทธาในพระเจ้าและเชื่อมั่น
ในอานุภาพแห่งรัก จนยอมสละทุกอย่าง 
เพื่อชายที่เธอรัก หนังดูไม่ยากแต่มีเนื้อหา 
หนักขึ้นเรื่อยๆ และอาจทำให้คุณเหนื่อย (ใจ) 
ในตอนจบไม่ต่างจากนางเอก 

LOVE FILMS & SONGS 
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กี่ปีแล้วที่เราต้องนั่งดูหน้าเปิ่นๆ ของฮิว แกรนต์ ยิ้มกว้างๆ ของจูเลีย โรเบิร์ตส์  
หรือเรือไททานิคจมครั้งแล้วครั้งเล่าเมื่อย่างเข้าเทศกาลแห่งความรัก หากลองกูเกิล 
รายชื่อหนังรักสุดฮิตสำหรับวันวาเลนไทน์ ลิสต์ส่วนใหญ่ที่เห็นก็มักจะเป็นหนังบล็อกบัสเตอร์ 
ที่เราดูซ้ำแล้วซ้ำอีกจนแทบต่อประโยคสนทนาจากตัวละครได้ วาเลนไทน์ปีนี้ลองเปลี่ยน
บรรยากาศมาดูหนังรักเหล่านี้ที่อาจตกสำรวจไปจากคุณ แต่ครองใจผู้คนทั่วโลกมาแล้ว



Yellow
Coldplay(2000)
แม้พวกเขาจะมีเพลงฮิตอีกมากมายในช่วงหลัง แต่
เมโลดี้สวยๆ จากซิงเกิลแรกๆ นี้ยังติดหูอยู่เรื่อยมา 

ThankYou
Dido(2001)
อันที่จริงเพลงนี้เกิดขึ้นตั้งแต่ปีค.ศ.1998 แต่ไม่มีใคร
รู้จักกระทั่งเอมิเน็มนำมาใส่ไว้ในเพลง Stan จนต้อง 
นำมาตัดซิงเกิลและโด่งดังสุดกู่ 

CryMeaRiver
JustinTimberlake(2002)
ถึงจัสตินจะตั้งใจเขียนเพลงนี้ตบหน้าบริทนีย์ แต่มัน 
ก็พิสูจน์ศักยภาพในการเป็นศิลปินเดี่ยวของเขาได้
พร้อมๆ กัน 

Don’tKnowWhy
NorahJones(2002)
เพลง 3 รางวัลแกรมมี่สุดพลิ้วไหวที่ใครๆ ก็หลงรัก 

AThousandMiles
VanessaCarlton(2002)
เพลงรักสุดเคลิ้มที่เด่นด้วยเสียงเปียโนและเครื่องสาย 
ทำให้รู้สึกเหมือนอยู่ในเทรลเลอร์หนังทุกครั้งที่ได้ยิน 



Dilemma
Nelly&KellyRowland(2002)
ซิงเกิลอาร์แอนด์บีกับท่อนฮุคติดหูสำหรับคนที่กำลัง
ตกหลุมรัก 

WeBelongTogether
MariahCarey(2005)
2 รางวัลแกรมมี่, อันดับ 1 นาน 14 สัปดาห์, 
ตำแหน่งเพลงที่ฮิตที่สุดในทศวรรษ และการกลับมา
อย่างสมศักดิ์ศรีของดีว่าคนนี้ 

You’reBeautiful
JamesBlunt(2005)
แม้นักวิจารณ์จะเกลียดเพลงนี้เข้าไส้ แต่ก็ปฏิเสธ 
ไม่ได้ว่าทุกคนทั่วโลกร้องตามได้จริงๆ 

Umbrella
Rihannafeat.Jay-Z(2007)
ซิงเกิลฮิตที่ฉาบหน้าด้วยดนตรีฮิปฮอป แต่ซ่อนเนื้อหา
สุดเฉียบคมไว้ในเนื้อเพลง 

BleedingLove
LeonaLewis(2007)
ซิงเกิลจังหวะเก๋ที่โด่งดังที่สุดของผู้ชนะการแข่งขัน  
X-Factor ซึ่งไซมอน คาวล์ ภาคภูมิใจ 


ทศวรรษแรกของศตวรรษที่ 21 ผ่านพ้นไป แต่เพลงรักเหล่านี้ยังคงบรรเลงอยู่ในใจเรา 



TalktoHer
(ค.ศ.2002 กำกับโดย เปโดร อัลโมโดวาร์) 
หนงัภาษาสเปนของเจา้ปา้อลัโมโดวารท์ีข่ึน้ทำเนยีบ
คลาสสิกไปเรียบร้อย พล็อตหลักพูดถึงตัวละคร
ชายหญิงสองคู่ คู่แรกเป็นบุรุษพยาบาล 
กับนักเต้นบัลเล่ต์ คู่สองเป็นนักเขียนหนุ่ม 
กับนักสู้วัวกระทิงสาว สิง่ทีเ่หมอืนกนัของทัง้สองคู่
คือผู้หญิงของพวกเขากำลังนอนอยู่บนเตียง
พยาบาลโดยไม่รู้สึกตัว สิ่งที่ฝ่ายชายทำได้ก็คือ
เฝ้าดูแลและพูดคุยกับเธอ โดยมีความเชื่อ 
ว่าพวกเธอจะรับรู้สิ่งเหล่านั้น นอกจากการดูแล
ความรักแล้ว ยงันำเสนอมมุมองทีซ่บัซอ้นยิง่กวา่ 
ทั้งในเรื่องอารมณ์ ความคิด และฉากการกระทำ
ที่เป็นการแสดงถึงความรักซึ่งถูกโจษจันไปทั่ว 



LostinTranslation
(ค.ศ.2003 กำกับโดย โซเฟีย คอปโปลา) 
หนังดราม่ากึ่งตลกร้ายของผู้กำกับหญิงคนนี้  
ได้รับคำชื่นชมจากนักวิจารณ์และกวาดรางวัล
มาอย่างท่วมท้นจนหลายคนงง หนังพูดถึง 
ความสัมพันธ์ของคนเหงาสองคนที่ไม่รู้จักกัน 
ในกรุงโตเกียว แต่ความเรียบง่ายของหนัง 
คือเสน่ห์สำคัญที่ไม่จำเป็นต้องหาคำแปล เช่น
เดียวกับความสัมพันธ์ของตัวละครที่คลุมเครือ 
และฉากสุดท้ายที่บิลล์ เมอเรย์ แอบกระซิบ 
ข้างหูสการ์เล็ตต์ โจแฮนสัน โดยไม่ให้เราได้ยิน 



Amelie
(ค.ศ.2001 กำกับโดย ฌอง-ปิแอร์ เจอเนต์) 
คุณจะรู้สึกเบิกบานใจและมองโลกในแง่ดีกว่า 
ที่เคยเมื่อดูหนังรักเบาสมองจากเมืองน้ำหอม
เรื่องนี้จบ ออเดรย์ โตตู รับบทเป็นสาวเสิร์ฟ 
ขี้อายที่แอบช่วยบรรเทาทุกข์ให้แก่ชีวิตผู้คน 
รอบข้าง กระทั่งเมื่อได้พบกับชายหนุ่มที่เธอหลง
รัก กลับไม่กล้าสารภาพความรู้สึกที่แท้จริง  
หนังโดดเด่นในทุกองค์ประกอบ ตั้งแต่การกำกับ
ศิลป์ที่สวยบาดใจ ดนตรีประกอบที่ไพเราะติดหู 
และดวงตากลมโตที่น่าเอ็นดูคู่นั้นของโตตู  



EternalSunshineofthe
SpotlessMind
(ค.ศ.2004 กำกับโดย มิเชล กอนดรี) แม้จะมี
ดาราดังอย่างจิม แครีย์ และเคต วนิสเลต็นำแสดง
แต่นี่คือหนังอินดี้สุดเปรี้ยว (ตามสไตล์ผู้ร่วม
เขียนบท ชาร์ลี คัฟแมน) ที่ตีแผ่ความสัมพันธ์
ของคู่รักได้อย่างสนุกสนานและลึกถึงแก่น  
หนังเล่าเรื่องของคู่รักที่ต้องการลบความทรงจำ
ของอีกฝ่ายออกจากสมอง ทว่าประเด็นสำคัญ
คอืเราไมอ่าจเลอืกลบเฉพาะความทรงจำทีเ่ลวรา้ย
และเก็บแต่เรื่องราวดีๆ ไว้ได้ คอืสิง่ทีห่นงัตอ้งการ
จะบอกและเป็นสิ่งที่ทุกชีวิตคู่ต้องพบเจอ
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กีฬาว่ายน้ำเป็นหนึ่งในกีฬาที่ผู้คนให้ความสนใจ โดยเฉพาะ 
ทัวร์นาเมนต์ใหญ่ ๆ อย่างโอลิมปิก ที่นักว่ายน้ำดาวรุ่งต่างมุ่งที่จะใช้

เป็นเวทีแจ้งเกิด ส่วนนักว่ายรุ่นเก๋าก็หมายมาดที่จะทุบสถิติเดิม 
และสร้างสถิติใหม่อย่างเช่น ไมเคิล เฟลส์ป ฉลามหนุ่มชาวอเมริกัน  

ที่สร้างสถิติใหม่ให้แก่วงการด้วยการคว้าเหรียญทองกีฬาว่ายน้ำ จากการแขง่ขนั
กีฬาโอลิมปิก ถึง 8 เหรียญทองด้วยกัน 


แต่กว่าที่ฉลามหนุ่มจะสร้างชื่อให้ตัวเองดังก้องโลกอย่างเช่นวันนี้นั้น ต้องผ่านการฝึกฝน
หลายพันชั่วโมง และสิ่งสำคัญที่จำเป็นในการฝึกซ้อมคือสระว่ายน้ำที่ได้มาตรฐานโอลิมปิก
ความยาว 50 เมตร กว้าง25 เมตร และมีเลนแข่ง 8 เลน โดยแต่ละเลนกว้าง 7-9 ฟุต  

 
...คุณทราบหรือไม่ว่าสระว่ายน้ำสโมสรราชพฤกษ์ มีมาตรฐานเดียวกันกับสระโอลิมปิก!  




did you know? 
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